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COMPETENȚE GENERALE
ȘI COMPETENȚE SPECIFICE

1.  �Raportarea critică la fapte, evenimente, idei, procese din viața personală și a 
diferitelor grupuri și comunități, prin utilizarea unor achiziții specifice dome-
niului social 

1.1. Utilizarea corectă a termenilor specifici educației pentru cetățenie 
democratică.

1.2. �Analizarea unor situații problematice determinate de abaterea de la valo-
rile, principiile, practicile societății democratice.

1.3. �Argumentarea în favoarea respectării valorilor, principiilor, normelor și 
practicilor specifice unei societăți democratice și statului de drept.

2. �Cooperarea pentru realizarea unor activități și pentru investigarea unor pro-
bleme specifice diferitelor grupuri și comunități, prin asumarea unor valori și 
norme sociale și civice 

2.1. �Elaborarea, în echipă, a unui proiect dedicat problemelor comunității 
educaționale/locale.

2.2. �Participarea, prin derularea unui proiect, la rezolvarea problemelor comu-
nității educaționale/locale.

2.3. �Rezolvarea, în perechi/echipă, a unor sarcini de lucru referitoare la viața 
într-o societate democratică.

3. �Participarea responsabilă la luarea deciziilor prin exercitarea spiritului de ini-
țiativă și întreprinzător, respectiv prin manifestarea unui comportament social, 
civic și economic activ 

3.1. �Manifestarea disponibilității pentru participare civică și pentru exercitarea 
calității de cetățean.

3.2. �Aplicarea unor valori, norme și principii democratice în situații concrete 
care presupun decizie și acțiune.
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CUVÂNT ÎNAINTE

Draga noastră elevă,
Dragul nostru elev,

�În clasa a VII-a, la Educație socială, vei învăța despre sistemul politic din România și 
principiile și instituțiile democratice, despre raporturile dintre cetățeni și autorități, 
precum și despre drepturile și responsabilitățle cetățenilor în societatea democratică. 

�Te vei înțelege pe tine ca cetățean cu drepturi și responsabilități, chemat să te implici 
activ în viața comunității școlare și locale din care faci parte, să participi responsabil 
la luarea deciziilor care te afectează pe tine și pe colegii tăi.

�Te vei implica în proiecte pentru ca, în școala și în comunitatea ta, drepturile și libertă-
țile cetățenești, precum și legile să fie respectate, dreptatea să fie înfăptuită, iar copiii 
și tinerii să fie implicați în procesul de elaborare a regulilor și regulamentelor școlare.

�Vei învăța ce este democrația, cum funcționează un stat democratic și care sunt prin-
cipiile sale de bază. De asemenea, vei învăța ce sunt autoritatea și puterea, ce este 
societatea civilă și cum participă cetățenii la luarea deciziilor publice și la controlul 
aplicării lor, ce este votul și cum se aleg reprezentanții care ne conduc, ce este justiția 
și cum se înfăptuiește dreptatea. Nu în ultimul rând, vei învăța ce rol are mass-me-
dia în formarea opiniei publice.

�Îți vei dezvolta competențele sociale, vei afla informații noi, dar vei avea și ocazia de 
a-ți reaminti lucrurile cele mai importante pe care le-ai învățat, deja, în clasa a VI-a.

�Descoperind Constituția și drepturile tale cetățenești vei învăța că ți se garantează o 
viață trăită în pace, securitate și demnitate, atât acasă și la școală, cât și în localita-
tea și în țara ta și oriunde în lume.

Îți urăm să înveți bine, ușor și cu plăcere!
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GHID DE UTILIZARE A MANUALULUI

Manualul este structurat în unități de învățare, care cuprind: 

+ Simboluri folosite
 în varianta digitală

Rezolvă

Privește

Vizionează 

Manualul cuprinde variantele tipărită și digitală

LECȚIE

Anunțarea  
conținuturilor  

de învățare

Textul  
lecției

Reflectează!
Exercițiu de fixare 

a cunoștințelor

Descoperă!
Exercițiu de îmbogățire  

a cunoștințelor
Exercițiu de  

lucru în echipă

Lucru în perechi.
Aplicații pe exemple din  

realitatea cotidiană

Titlul lecției

Numărul unității 
și numărul lecței



77

La finalul manualului, 
6 pagini sunt dedicate  

proiectului „Cetățeanul”

Descoperă!
Exercițiu de descoperire 
a etapelor unui proces. 
Susținut de ilustrație

Studiu  
de caz

Evaluare în 
cadrul lecției

Casete 
informative

Dezbateți!
Exercițiu de gândire  

critică și argumentare

RECAPITULARE EVALUARE

Exprimă-ți opinia!
Exercițiu de  

gândire critică

Aplică!
Exercițiu de fixare  

a cunoștințelor

Lucru pe imagini 
sugestive
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Recapitulare inițială

Ce am învățat în clasa a VI-a?

Amintește-ți!

 1.  Alege patru concepte despre care ai învățat în clasa a VI-a la lecțiile de Educație socială și alcă-
tuiește propoziții cu ele.

 2 .  Copiază în caiet tabelul următor și completează-l cu informații referitoare la identitatea cul-
turală a unei persoane. Poți adăuga și alte rânduri dacă ai nevoie.

Știu despre identitatea 
culturală

Am învățat despre  
identitatea culturală

Vreau să știu despre  
identitatea culturală

�că este parte a identității 
personale

�că este legată de  
apartenența la un grup 

�cum este protejată de  
către stat

 3.  Găsește cuvintele potrivite în explozia stelară de mai jos și, apoi, completează, în caiet, propo-
ziția: Toleranța presupune...

diversitate cultură

xenofobie

minoritate

tradiții

diferențe

toleranță

acceptare

identitate 
culturală

diversitate 
culturală

societate 
multiculturală

dialog 
cultural

moștenire 
culturală

patrimoniu 
cultural

respect față  
de diversitate

solidaritate

discriminare

R_S _ E _T

AC_ _PT_R__IA_ _G

LIPSĂ DE PR_J _ D_ _ _ _IS_L_ _ _R_T_ _E

TOLERANȚĂ
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Recapitulare inițială

Investigați!

 4.  Principiile și valorile unei societății interculturale nu sunt respectate întot-
deauna în unele școli din țara noastră. Investigați cazuri de încălcare a acestor prin-
cipii și valori. Parcurgeți următorii pași:

Pasul 1: Realizați un grup de discuție de educație socială al clasei voastre și trimiteți 
pe grup rugămintea ca fiecare elev să scrie un mesaj menționând:

– un principiu sau o valoare a unei societăți interculturale care nu a fost respectată în școală;
– cine a avut de suferit ca urmare a  nerespectării acelui principiu sau acelei valori;
– cine și cum a acționat pentru ca situația să nu se mai repete.

Pasul 2: Împărțiți-vă în trei grupuri.
– Grupul 1 va întocmi o listă cu principii și valori ale unei societăți interculturale care nu sunt res-

pectate întotdeauna în școală.
– Grupul 2 va prezenta cine a avut de suferit în școală ca urmare a nerespectării principiilor respective.
– Grupul 3 va prezenta cine și cum acționează în școală pentru ca principiile și valorile unei soci-

etăți interculturale să fie respectate.

Pasul 3: Prezentați rezultatele investigației voastre și propuneți măsuri prin care să se asigure res-
pectarea principiilor și valorilor unei societăți interculturale în clasa voastră.

Dezbateți!

 5.  Scrie propozițiile de mai jos într-un tabel cu două coloane, pe care l-ai desenat în caiet. Apoi 
compară tabelul tău cu cel al unei colege sau al unui coleg.

– La școală, toți copiii ar trebui să învețe în limba română. 
– Copiii cu dizabilități ar trebui să învețe în clase speciale, numai ale lor. 
– Discriminarea este un fenomen justificat de faptul că între oameni există diferențe.
– Cultura îi face pe oameni să se înțeleagă unii cu alții.

Propoziții cu care sunt de acord Propoziții cu care nu sunt de acord

�Explicați de ce ați fost de acord sau de ce nu ați fost de acord cu propoziția/propozițiile pe care 
le-ați plasat în coloane diferite.

�Asociați propozițiilor cu care nu ați fost de acord un drept al copilului și stabiliți 
în ce măsură cerința sau punctul de vedere exprimat în aceste propoziții încalcă 
respectivul drept.

Aplicați!

 6.  În echipe de 4-6 elevi, realizați un afiș prin care să promovați principiile și 
valorile unei societăți interculturale. Expuneți afișele în clasă.
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Evaluare inițială

 1.  Formulează patru întrebări despre dreptul copilului la identitate culturală 
proprie.

 2.  Copiază în caiet tabelul de mai jos. Scrie A în caseta din dreptul enunțului pe 
care îl consideri adevărat și F în caseta din dreptul enunțului pe care îl consideri fals.

Enunțul A F

Copiii au dreptul la identitate culturală proprie.

Copiii din grupurile etnice minoritare au dreptul de a-și păstra cultura proprie.

Într-o societate interculturală diversitatea trebuie respectată și protejată.

Din cauza diferențelor culturale, copiii din grupuri etnice diferite nu pot colabora.

 3.  Transcrie în caiet enunțurile de mai jos și completează spațiile libere pentru a caracteriza per-
soana care dă dovadă de spirit deschis într-o societate interculturală:

O persoană care dă dovadă de spirit deschis:
– este .......... la ideile, opiniile și argumentele 

noi;
– nu refuză să îi asculte pe cei care susțin 

.......... diferite de ale sale;

– ia în .......... sugestiile altora;
– acceptă credințele și stilurile de viață ale 

celorlalți fără a le ..........;
– nu crede că numai ea are ..........; 
– admite că poate ..........

 4.  Copiază în caiet cadranul de mai jos și completează-l cu câte un exemplu de  comunicare inter-
culturală pentru fiecare categorie.

• Comunicare interculturală în familie • Comunicare interculturală în comunitatea locală

• Comunicare interculturală în România • Comunicare interculturală în Uniunea Europeană

Comunicare interculturală în grupuri și organizații naționale și europene

BAREM DE NOTARE
Nr. PUNCTE pentru răspunsurile corecte AUTOEVALUARE PUNCTE ACORDATE
1. 4 x 5 puncte/răspuns corect  = 20 de puncte
2. 4 x 5 puncte/răspuns corect  = 20 de puncte
3. 6 x 5 puncte/enunț corect completat = 30 de puncte
4. 5 x 4 puncte/exemplu corect  = 20 de puncte

Din oficiu 10 puncte
Total 100 de puncte

Nota obținută
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CE ESTE UN SISTEM? 

�Prin sistem se înțelege un ansamblu de elemente care interacționează între ele și, în același timp, 
interacționează cu exteriorul, respectând reguli, legi și principii, și care vizează realizarea unui 
obiectiv sau scop. Universul, așa cum îl cunoaștem, este format din sisteme. 

�Fiecare sistem este format, la rândul său, din subsisteme și sub-subsisteme... și tot așa, la infinit. 
Totodată, fiecare sistem face parte dintr-un sistem mai mare, și tot așa, la infinit. 

�Niciun sistem nu este complet izolat, adică nu există niciun sistem care să nu facă schimb de ener-
gie, de substanțe  sau de informații cu alte sisteme. Prin urmare, nu există „sisteme închise”. Toate 
sistemele sunt „deschise”, adică receptive la influențele venite din afara lor și capabile să influen-
țeze alte sisteme. Universul însuși este un sistem deschis. 

�În ceea ce privește societatea umană, ea este un sistem social global, format 
din mai multe sisteme: tehnologic, economic, politic, ideologic, cultural, 
care interacționează și se influențează reciproc.

                              CE ESTE UN SISTEM POLITIC?

ETIMOLOGIE
 în limba greacă: polis = cetate
În Grecia antică, cetățile nu reprezentau 

doar orașe, ci erau cetăți-stat. Iar a fi cetățean 
presupunea a te implica în viața cetății.

�Sistemul politic este un sistem localizat la nive-
lul sistemului social și îndeplinește funcții care 
privesc guvernarea (unei localități, unui stat, 
unei uniuni de state etc.).

Un sistem politic este constituit din: 
– �relațiile politice: adică raporturile de putere 

dintre diverse grupuri sociale;

– �instituțiile poli-
tice: prin inter-
mediul cărora se 
exercită puterea;

– �organizațiile poli-
tice: dintre care cele mai 
complexe sunt partidele;

– �conștiința politică: o concepție formată pe 
baza cunoștințelor politice, a intereselor și a 
normelor;

– �cultura politică: un ansamblu de cunoștințe, 
percepții, evaluări pe care le au cetățenii în 
raport cu instituțiile și procesele politice.

Lecția 1: Sistemul politic și condiția umană

Ce este un  
sistem politic

1
În această lecție vom învăța:

Ce este  
educația  

pentru cetățenie 
democratică

2
Ce înseamnă 

să trăiești demn  
în societate

3

 1.  Aplică!

Dă exemple de sisteme, folosindu-te de cunoștințele acumulate până acum la alte discipline școlare 
sau de cultura ta generală.



Unitatea 1

1313

Lecția 1

Educația pentru cetățenie democratică nu este doar o disciplină școlară. Educația pentru cetățe-
nie democratică face parte din acțiunea de formare a culturii politice, despre care am amintit ante-
rior, mai exact de formare a culturii civice. 

Sistemele politice sunt democratice și nedemocratice (tiranie, dictatură, totalitarism). Democrația 
înseamnă „puterea poporului” (demos = popor; kratos = 
putere). Astfel, democrația poate funcționa numai dacă 
cetățenii (care formează poporul) au o cultură care îi ajută 
să înțeleagă ce sunt treburile cetății și de ce este necesar ca 
ei să se implice și să acționeze, adică să fie cetățeni activi, 
pentru a promova binele comun, al tuturor oamenilor.

Ca parte a culturii politice, cultura civică reprezintă o 
componentă esențială a regimurile politice democratice. 
Ea este caracterizată printr-un set de valori, simboluri, 
reguli, ritualuri și instituții.

CE ESTE EDUCAȚIA PENTRU CETĂȚENIE DEMOCRATICĂ 

Gabriel A. Almond, 
Sidney Verba, Cultura 
civică, volum apărut 
în SUA, în 1963, în care 
autorii definesc și 
caracterizează cultura 
civică pe baza studie-
rii regimurilor demo-
cratice din cinci state 
ale lumii 

 2.  Reflectează!

Ce însemnă afirmația „a fi cetățean activ“? 

 3.  Exprimă-ți opinia! 

Crezi că este necesar ca oamenii să aibă cultură politică? De ce? 
Ce se poate întâmpla dacă oamenii nu au cultură civică? 

În urmă cu 2400 de ani, unul dintre cei mai mari înțelepți din Grecia 
Antică, Aristotel, a definit omul ca ființă socială, numindu-l zoon politikon. 
Aristotel nu a vrut să spună însă „animal politic”, așa cum adesea este tra-
dus în mod greșit. Pentru grecii antici, noțiunea de „societate” se confunda 
cu cea de „cetate” (polis). Când voiau să afirme că ceva este de natură soci-
ală, adică aparține societății, ei spuneau că este politic (adjectiv derivat din 
substantivul polis). 

Așadar, a fi om în sensul deplin al cuvântului înseamnă a fi o ființă socială, capabilă să stabilească 
relații cu semenii săi: relații de cunoaștere reciprocă, de acceptare sau de respingere, de muncă sau 
de petrecere a timpului liber. Acest lucru se dobândește în urma unui proces care conduce la forma-
rea calităților necesare unui individ pentru a se integra într-un grup sau, mai general, în societate: 
a cunoaște și a respecta regulile acceptate de societate, a împărtăși cu alți membri ai societății valo-

rile și sentimentele, regulile de conduită, visurile și năzuințele, amintirile și speranțele. 
A fi liber nu înseamnă a nesocoti regulile de comportament și nici a scăpa de cei 

care păzesc respectarea acestor reguli. Aceasta este o înțelegere naivă a libertății, pe 
care o împărtășesc doar copiii, care se bucură că părinții au plecat, iar ei au rămas 
singuri acasă, cum se întâmplă cu Kevin, personajul din filmul lui Chris Columbus, 
„Singur acasă” (1990), care ajunge să fie fugărit prin Central Park de niște răufăcători 
care voiau să-l omoare.

OMUL ESTE O FIINȚĂ SOCIALĂ 

În Grecia Antică:
societate = cetate (polis)
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 4.  Aplică!

Completează, în caiet, afirmațiile de mai jos, folosind cuvintele potrivite:
 Zoon politikon înseamnă .......... .
 Pentru grecii antici, noțiunea de .......... era exprimată prin cuvântul .......... .
�În calitatea sa de ființă socială, orice om este capabil să stabilească .......... cu semenii săi.
�Pentru a se putea integra în societate, un individ trebuie să ........ și să ........ regulile acceptate de ........ .

 5.  Descoperă!

Caută pe internet și vizionează filmul „Singur acasă”. Identifică cinci elemente de comportament în 
care personajului principal, Kevin, nu respectă normele acceptate de societate. 

Înainte de a fi băieți sau fete, bărbați sau femei, negri sau albi, copii sau adulți, țărani sau orășeni, 
șomeri sau savanți, suntem OAMENI. Apartenența noastră la genul uman este un motiv de bucurie. 
Nu de mândrie, fiindcă nu e meritul nostru, dar ne putem bucura că suntem oameni, că nu suntem 
nici obiecte, nici animale. 

Obiectele sunt neînsuflețite, sunt folosite de om ca instrumente pentru transformarea naturii con-
form nevoilor lui (de pildă, uneltele de muncă) și pot fi vândute și cumpărate. În schimb, un om cu 
demnitate, conștient de valoarea lui ca om, nu se va vinde și nu se va lăsa folosit de alții. Animalele 
supraviețuiesc prin adaptarea la mediu, dar omul transformă mediul, îl modifică pentru a cores-
punde cu nevoile, interesele și valorile sale. În acest sens se spune că „omul sfințește locul”, adică 
transformă un loc într-un loc mai bun și mai frumos.

De aceea, drepturile omului formează un strat protector împotriva răului care îl poate amenința 
pe individ, împotriva violenței și a nedreptății. Ele protejează nu doar viața acestuia, ci și demnita-
tea lui de om. Iată de ce ele trebuie cultivate, promovate și apărate. 

Drepturile omului sunt o componentă importantă a sistemului de instituții, a conștiinței și cul-
turii politice. 

DEMNITATEA DE OM ȘI DREPTURILE OMULUI 

 6.  Aplică!

Care dintre afirmațiile de mai jos sunt adevărate și care sunt false?	
�Este drept ca oamenii să fie tratați ca obiectele: să fie folosiți de alți oameni, să fie vân-

duți sau cumpărați.
�Viața oamenilor poate fi amenințată de rele precum războiul, dictatura, violența altor oameni.
�Oamenii nu pot transforma mediul înconjurător.
�Oamenii cu demnitate sunt conștienți de valoarea ființei umane.

 7.  Reflectează!

De ce crezi că filosoful german Immanuel Kant afirma: „să folo-
sești (...) persoana oricui altcuiva totdeauna în același timp ca scop, 
iar niciodată doar ca mijloc”? 

 8.  Exprimă-ți opinia!

Care sunt pericolele care pot amenința demnitatea umană? Cum 
poate fi ea apărată de aceste pericole?

	 A	 F

	 	
	 	
	 	
	 	

Immanuel 
Kant  

(1724-1804)
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 9.  Studiu de caz

Citește povestea de mai jos și descoperă fapte care s-au întâmplat în timpul celui de-Al Doilea Război 
Mondial și care i-au determinat pe oameni să ceară să le fie respectate și protejate drepturile. 

Viața în ascunzătoare 

A nne Frank a trăit timp de doi ani într-o ascunzătoare, având grijă 
să nu fie văzută sau auzită de oamenii care nu îi știau secretul. 
În 1942, Anne avea 13 ani și locuia la Amsterdam, unde familia 

Frank se mutase din Germania, pentru a scăpa de amenințarea naziștilor. 
După ocuparea Amsterdamului de către naziști, Anne a fost obligată să 

plece de la școala unde învățase mai mulți ani și să se mute la o școală pen-
tru copiii evrei. A trebuit să poarte o stea galbenă cusută pe haine, pentru 
ca toată lumea să afle că ea este evreică. Nu mai avea voie sa aibă bicicletă 
sau să circule cu tramvaiul. Tatăl lui Anne a trebuit să renunțe la firma pe 
care o înființase, deoarece naziștii interziseseră evreilor să aibă firme. 

În momentul în care naziștii au început deportarea evreilor în lagărele de 
concentrare, Anne și familia ei au decis să se ascundă într-o anexă secretă 
a clădirii unde funcționa compania fondată de tatăl ei. Pentru a nu fi descoperiți, Anne și ceilalți 
locatari nu vorbeau, nu ascultau radioul, nu foloseau baia, pentru a nu fi auziți de persoanele care 
lucrau în clădire. Desigur, nu ieșeau din casă, pentru a nu fi văzuți de vecini. În această izolare, sin-
gurele persoane cu care puteau să discute erau prietenii care îi ajutau: le aduceau mâncare și vești 

despre ce se întâmplă în oraș. În zilele lungi în care nu putea vedea 
lumea de afară decât printr-un ochi de geam, Anne își petrecea timpul 
scriind în jurnalul primit cadou de la părinți. În august 1944, familia 
Frank a fost descoperită în urma unui denunț. Anne, sora și părinții 
ei au fost trimiși în lagăre de concentrare. Singurul supraviețuitor a 
fost tatăl lui Anne, Otto Frank, care a fost eliberat la sfârșitul războ-
iului. Anne a murit în lagărul de la Auschwitz, la vârsta de 16 ani.

 10.  Exprimă-ți opinia!

Anne și familia ei au fost ajutați de prieteni care le aduceau mâncare și vești, încurajându-i să reziste. 
Astfel, se puneau chiar pe ei înșiși în pericol. Notează în caiet trei calități morale care îi caracterizează 
pe acești prieteni ai lui Anne și ai familiei sale.

 11.  Reflectează!

�Ce ți-ar lipsi cel mai mult dacă ai fi obligat să locuiești ca Anne, în ascunzătoare? Dar părinților tăi, 
ce crezi că le-ar lipsi într-o asemenea situație? 

 Cât de important este pentru o persoană să trăiască în libertate, împreună cu alți oameni?
De ce faptele prezentate mai sus sunt considerate „acte de barbarie”?

 12.  Documentează-te!

�Intră pe link-ul https://www.cinemagia.ro/filme/anne-frank-3492/ și citește despre filmul regizo-
rului Robert Dornhelm, Anne Frank (2001). 

�Dacă ai timp, vizionează filmul de animație „Unde este Anne Frank?” / „Where is Anne Frank?” 
(2022), de Ari Folman – o reinterpretare a jurnalului Annei Frank, care aduce acțiunea în prezent, 
unde prietena imaginară a acesteia, Kitty, prinde viață și începe să o caute prin Amsterdam.

Anne Frank în 1940, la vârsta 
de 11 ani, la Școala Montessori 

din Amsterdam 

Steaua galbenă 
(Steaua lui David 
în șase colțuri) 

pe care toți evreii 
au fost obligați 

de naziști să 
o poarte cusută 

pe haine
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În această lecție vom învăța:

 1.  Citește Declarația Universală a Drepturilor Omului, în varianta prescurtată prezentată mai jos, și 
apoi răspunde la întrebările de la finalul textului. 

DECLARAȚIA UNIVERSALĂ A DREPTURILOR OMULUI 
ORGANIZAȚIA NAȚIUNILOR UNITE, 1948

Care sunt 
drepturile  

omului

1
De ce trebuie  

respectate  
drepturile omului

2
Cine apără  
drepturile  

omului

3
Cine ne  

garantează  
respectarea lor 

4

Lecția 2 : Drepturile omului

1. Toți oamenii se nasc liberi și egali în drepturi.
2. �Oamenii au drepturi indiferent de orice deo-

sebiri dintre ei.
3. �Fiecare om are dreptul la viață, libertate și 

securitate personală.
4. Nimeni nu va fi ţinut în sclavie sau servitute.
5. �Nimeni nu va fi supus la torturi, nici pedepse 

sau tratamente crude sau degradante.
6. Fiecare om are drepturi pretutineni în lume.
7. Toți oamenii sunt egali în fața legii.
8. Drepturile omului sunt apărate de lege.
9. �Nimeni nu trebuie arestat, deținut sau exilat 

în mod arbitrar.
10. �Orice om are dreptul la apărare și judecată 

corectă.
11. �Orice om este considerat nevinovat până la 

dovedirea vinovăției sale.
12. Oamenii au dreptul la viața personală.
13. Oamenii au dreptul de a circula liber.
14. �În caz de persecuție, orice om are dreptul la 

azil.
15. Orice om are dreptul la cetățenie.
16. �Oamenii au dreptul de a se căsători și de a 

întemeia o familie.
17. Orice om are drept de proprietate.
18. �Orice om are dreptul la libertatea de gândire, 

de conştiintă şi de credință.

19. �Orice om are dreptul la opinie și la liberă 
exprimare.

20. Orice om are dreptul de asociere și întrunire.
21. �Orice persoană are dreptul de a lua parte la 

conducerea treburilor publice.
22. Orice om are dreptul la securitate socială.
23. �Orice om are dreptul la muncă, la libera ale-

gere a muncii sale.  
24. Orice om are dreptul la odihnă şi recreere.
25. �Orice om are dreptul la un nivel de trai care 

să-i asigure sănătatea şi bunăstarea lui şi 
familiei sale.

26. Orice om are dreptul la învăţătură.
27. �Fiecare om are dreptul să fie recunoscut ca 

autor dacă realizează lucrări ştiinţifice, lite-
rare sau artistice.

28. �Orice om are dreptul să trăiască într-o soci-
etate în care drepturile sale pot fi pe deplin 
înfăptuite. 

29. �Orice persoană are îndatoriri față de 
colectivitate.

30. �Nimănui nu îi este permis să încalce dreptu-
rile altei persoane.

 Toți oamenii au drepturi? Explică!
De ce au oamenii drepturi? 
 Ce drepturi au oamenii? Dă exemple!
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 2.  Argumentează!

Pe baza informațiilor din textul de mai jos, răspunde la în- 
trebarea: 

De ce trebuie respectate drepturile omului?

„Ignorarea și disprețuirea drepturilor omului au dus la acte de 
barbarie care revoltă conștiința umanității.” 

(Declarația Universală a Drepturilor Omului  
adoptată în anul 1948, Preambul)

 3.  Reflectează!

Drepturile omului trebuie respectate. Ce îndatoriri avem față 
de alte persoane care au aceleași drepturi ca ale noastre? Explică!

 4.  Aplică!

Drepturile omului sunt caracterizate ca fiind universale, 
inalienabile, indivizibile și interdependente. 

Discută cu un coleg despre semnificațiile termenilor uni-
versal, inalienabil, indivizibil și interdependent. Exemplificați 
principalele caracteristici ale drepturilor omului.

Model de rezolvare:
Drepturile omului sunt interdependente; aceasta înseamnă 

că ele depind unele de altele. 
De exemplu, dreptul la un nivel de trai care să asigure oame-

nilor bunăstarea depinde de dreptul la muncă; o persoană care 
muncește are un venit din care își poate asigura satisfacerea 
nevoilor.

Drepturi civile și politice: sunt drepturi care protejează libertatea indivizilor de acțiunile abuzive 
ale statului și le dă acestora posibilitatea de a participa la viața comunității.

�dreptul la viață
�dreptul la libertate
�dreptul la securitate personală
�dreptul la libertatea de gân-

dire și de exprimare
�dreptul la opinie
�dreptul la libertatea de 

credință

�dreptul la judecată dreaptă
�dreptul de asociere
�dreptul de întrunire
�dreptul de vot
�dreptul de a circula liber
�dreptul de a cere azil
�dreptul de a avea o  

cetățenie

�dreptul de a întemeia o 
familie

�dreptul la respectarea vieții 
private

�dreptul la respectarea 
domiciliului

�dreptul la păstrarea secretu-
lui corespondenței 

Drepturi economice, sociale și culturale: sunt drepturi prin care se asigură oamenilor o viață mai 
bună.

 dreptul la muncă  dreptul la odihnă  dreptul de proprietate

 Inalienabil = nu poate fi 
înstrăinat

 Indivizibil = nu poate fi 
împărțit

 Interdependente = depind 
unele de altele

Universal = valabil pentru toți; 
valabil pretutindeni

Vocabular

CATEGORII DE DREPTURI

Lecția 2Unitatea 1
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 5.  Lucrați în echipă! 

�În grupuri de câte patru, alegeți un drept inclus în Declarația Universală a Drepturilor Omului și for-
mulați trei propoziții din care să reiasă în ce constă acest drept, ce responsabilități implică și care 
sunt consecințele încălcării lui. Apoi, prezentați clasei propozițiile formulate. 

�La final, argumentați ideea conform căreia nerespectarea drepturilor omului poate duce la fapte 
care ne revoltă.

 6.  Lucrați în perechi!

Imaginile de mai jos prezintă realități din lumea de azi. 
�Privește-le cu atenție și, împreună cu un coleg sau o colegă, descoperă drepturi care le sunt 

respectate oamenilor și drepturi care le sunt încălcate.
Notați-le într-un tabel cu două coloane, corespunzător fiecăreia din cele două situații.
�Comparați cele două coloane și formulați o concluzie, pe care să o prezentați clasei, privind 

respectarea și încălcarea drepturilor omului în zilele noastre.
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Drepturile pe care le au oamenii au fost proclamate, de-a lungul 
timpului, în mai multe documente. Printre acestea se numără și cele 
prezentate mai jos:

Declarația Drepturilor (Anglia, 1689)
Exemplu: Regele nu poate anula legile. Cetățenii au dreptul de a i se 
adresa regelui cu solicitări.

Declarația de Independență (SUA, 1776)
Exemplu: Oamenii au dreptul la viață, libertate și fericire.

Declarația Drepturilor Omului și Cetățeanului (Franța, 1789)
Exemplu: Niciun om nu poate fi acuzat, arestat, nici deținut decât în cazurile stabilite prin lege.

�Declarația Universală a Drepturilor Omului (ONU, 1948)
Exemplu: Orice om are dreptul la opinie și la liberă exprimare. Orice om are dreptul la educație. 

APĂRAREA ȘI GARANTAREA DREPTURILOR OMULUI

DOCUMENTE CARE PROCLAMĂ DREPTURILE OMULUI

Secolul al XX-lea este secolul în care drepturile omului sunt 
recunoscute într-o mare parte a lumii, dar și secolul cu numeroase 
încălcări ale lor. Drepturile omului sunt apărate atât de state, cât și 
de organizații și indivizi:

Organizația Națiunilor Unite (ONU) recunoaște drepturile omului
1948: ONU a adoptat Declarația Universală a Drepturilor Omului.
1949: Ziua de 10 decembrie este proclamată Ziua Internațională a 

Drepturilor Omului.
Uniunea Europeană recunoaște, promovează și protejează drepturile omului
4 noiembrie 1950: Țările membre ale Consiliului Europei au semnat Convenția Europeană  

privind Drepturile Omului
1959: S-a înființat Curtea Europeană a Drepturilor Omului menită să protejeze drepturile  

omului în Uniunea Europeană.
Statul român recunoaște, apără și garantează drepturile omului
• �România este membră ONU din 1949. Ea a semnat Declarația Universală a Drepturilor Omului.
• �În România, drepturile și libertățile fundamentale sunt garantate prin Constituție. 

 7.  Aplică!

a) Ce fel de drepturi au cerut oamenii să le fie recunoscute și respectate în secolele al XVII-lea și al 
XVIII-lea? Ce sugerează imaginea de mai sus privind modul în care au fost recunoscute aceste drepturi?

b) Ce fel de drepturi le-au fost recunoscute oamenilor în secolul al XX-lea? A marcat secolul al XX-lea 
un pas înainte față de secolele anterioare în ceea ce privește recunoașterea drepturilor omului? De ce?

		  Scrie în caiet:
• un drept al omului; • un document în care sunt proclamate drepturile omului;  
• o organizație care protejează drepturile omului.

Evaluare

Revoluția din Franța, 1789

Curtea Europeană a  
Drepturilor Omului
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CARE SUNT FORMELE DE GUVERNĂMÂNT?

Formele de guvernământ sunt monarhia și republica.

În această lecție vom învăța:

Care sunt  
formele de guver-
nământ și regimu-

rile politice

1
Ce este  

monarhia și ce 
este republica

2
Ce caracteris-

tici are un regim 
democratic

3
Ce caracteris-

tici au regimurile 
autoritare  

și totalitare

4

Lecția 3: Forme de guvernământ și regimuri politice:  
regimuri democratice, autoritare și totalitare

ETIMOLOGIE
Monarhie – un singur conducător

 în limba grecă: monos = unu + arkhon = conducător

Republică – participare la treburile publice

 în limba latină: res = treabă + publica = public

MONARHIA

Puterea se transmite ereditar și pe o peri-
oadă nelimitată de timp. Puterea se transmite 
de la monarhul care s-a stins din viață către 
fiul sau fiica cel/cea mai mare sau către o altă 
persoană dintre membrii aceleași familii, cu 
drepturi ereditare. În mod normal, monarhul 
rămâne la tron pe toată durata vieții sale. 

Monarhiile pot fi:
�absolutiste: Monarhul absolut deține 

întreaga putere și nu o împarte cu nimeni. 
El este șeful statului, stabilește legile, împarte dreptatea și conduce armata, pe care o poate 
folosi pentru a le impune supușilor voința și hotărârile sale.

�constituționale sau parlamentare: Există o constituție pe care toți, inclusiv monarhul, o res-
pectă. Monarhul împarte puterea cu alte autorități. Astfel, legile sunt adoptate de parlament, 
iar conducerea statului revine guvernului. Monarhului îi revine mai ales rolul de a reprezenta 
statul la diferite evenimente și ceremonii. 

Încoronarea lui Carol cel Mare (25 decembrie 800),  
ca Imperator Augustus (pictură realizată  

de Rafaello Sanzio, 1516-1517)
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Monarhie Republică

Monarhii din aceeași familie 
formează o dinastie.

Președintele este ales în mod 
direct sau indirect de cetățeni.

REPUBLICA

Puterea este deținută de conducători 
aleși de către cetățeni, în mod direct (îi 
votează cetățenii) sau indirect (îi votează 
reprezentanți aleși de cetățeni). De exem-
plu, în România, președintele este votat 
direct de cetățeni, în timp ce în SUA, preșe-
dintele este votat de reprezentanți numiți 
electori, aleși de cetățeni. Conducătorii sunt 
aleși pentru o anumită perioadă de timp, numită mandat. 
La finalul mandatului, aleșii nu mai au dreptul de a exercita 
puterea, iar pentru desemnarea conducătorilor în urmă-
toarea perioadă de timp se organizează alegeri noi. Într-o 
republică, parlamentul și președintele dețin puteri diferite. 

Republicile pot fi:
�parlamentare: Parlamentul, care adoptă legile, are 

și atribuții privind formarea guvernului și desemna-
rea prim-ministrului. Președintele are atribuții de 
reprezentare.

 �prezidențiale: Președintele este șeful statului, respec-
tiv al guvernului, adică este conducătorul țării.

�semi-prezidențiale: Președintele are atribuții în con-
ducerea țării. De exemplu, el poate respinge legile 
votate de parlament. În unele cazuri, poate alege 
prim-ministrul sau poate aproba guvernul. 

Afișe electorale din campania de alegere 
a președintelui României, 2019

 Dinastie = familie ai cărei 
membri se succed la conduce-
rea unui stat, un șir de suve-
rani care provin din aceeași 
familie.

 Executiv = are sarcina de a 
pune în aplicare (de a exe-
cuta) legile și dispozițiile celor 
aflați în poziții superioare

 Suveran = persoană care se 
află deasupra tuturor, are cea 
mai mare autoritate; persoană 
care decide pentru sine

Vocabular

 1.  Lucrați în perechi!

Împreună cu un coleg, grupează cuvintele din lista de mai jos în două categorii: termeni care exprimă 
caracteristici ale monarhiei și termeni care exprimă caracteristici ale republicii. Fii atent: unele caracte-
ristici sunt specifice ambelor forme de guvernământ.
	 constituție	  monarh	  ereditar	  alegeri
	 parlament	  guvern	  absolutistă	  parlamentară
	 constituțională	  președinte	  prezidențială	  dinastie

Apoi, unul dintre voi va descrie 
monarhia, iar celălalt republica, 
fiecare în câte trei propoziții con-
struite cu cuvinte din categoria 
corespunzătoare. Notați în caiet 
cele șase propoziții într-un tabel, 
după modelul alăturat:

Pe baza propozițiilor din tabel,  
stabiliți asemănări și deosebiri  
între monarhie și republică.
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FORMELE DE GUVERNĂMÂNT ÎN DECURSUL TIMPULUI

Antichitate Evul mediu Epoca modernă Epoca contemporană

Primele monarhii 
(4000-3000 î.H.):
Sumer, Egipt, China

Monarhii puternice: 
Franța, Spania, 
Anglia, Imperiul 
otoman

Monarhii puternice: 
Franța, Anglia, 
Prusia, Rusia, 
Imperiul Habsburgic

Monarhii puternice:
Marea Britanie, 
Japonia

Prima republică (509 
î.H.):
Roma

Republici puternice: 
Veneția, Florența

Republici puternice: 
Franța, SUA

Republici puternice:  
Franța, Germania, 
Rusia, SUA, China

1 M

2 O

3 N

4 A

5 R

6 H

 2.  Descoperă!

Descoperă denumiri specifice date monarhilor în diferite țări și com-
pletează careul de mai jos:

1. Monarhul în Japonia

2. Monarhul în Egiptul antic

3. Monarhul în Moldova medievală

4. Monarhul în Turcia

5. Monarhul în Rusia

6. Monarhul în Arabia 

 4.  Exprimă-ți opinia!

În lucrarea intitulată Istoria lui Ștefan cel 
Mare, Nicolae Iorga relatează cum, în anul  
1451, Petru Aron și-a ucis fratele, pe Bogdan, 
domnul Moldovei, pentru a-i lua locul pe tro-
nul țării. Nicolae Iorga consideră această faptă 
o „îndoită fărădelege față de o rudă și față de 
un domn”. Petru Aron nu a fost judecat pentru 
fapta sa.
�De ce crezi că nu a fost judecat domnitorul 

care și-a ucis fratele și suveranul?
�Ce crezi că s-ar întâmpla dacă o asemenea 

faptă s-ar comite în zilele noastre? Explică!

 5.  Aplică

Citește afirmațiile de mai jos și precizează care este adevărată și care falsă.
�În zilele noastre, oamenii au drepturi garantate prin constituție, indiferent dacă sta-

tele lor sunt monarhii sau republici.
�Într-o monarhie absolutistă, toți oamenii se supun legii.
�Într-o republică, niciunui om nu îi sunt încălcate drepturile.
�Într-o republică, toți oamenii aleg președintele.

 3.  Documentează-te!

În prezent, există atât 
monarhii, cât și republici. 
Caută pe Internet și găsește:

a) trei monarhii, din care 
una să fie absolutistă;

b) două monarhii consti-
tuționale în Europa;

c) două republici în 
America;

d) o monarhie parla-
mentară și o republică în 
Asia;

e) o republică parlamen-
tară și una semi-prezidenți-
ală în Europa;

f ) două state cu aceeași 
formă de guvernământ în 
Africa.         

Pe baza informațiilor 
găsite, formulează o conclu-
zie privind formele de guver-
nământ existente în zilele 
noastre.    

	 A	 F
	 	
	 	
	 	
	 	

Petru Aron
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CARE SUNT REGIMURILE POLITICE?

Regimurile politice pot fi democratice, autoritare sau totalitare.

  Regimul democratic  

�Democrația este regimul politic în care puterea aparține popo-
rului (etimologie: din limba greacă, demos = popor + kratos = 
putere). Poporul poate exercita puterea în mod direct (demo-
crație directă sau participativă) sau în mod indirect, prin repre-
zentanți cărora le deleagă puterea (democrație indirectă sau 
reprezentativă). 

�Decizia aparține majorității, cu condiția să fie respectate opini-
ile minorităților. Puterea în stat este separată și atribuită mai 
multor autorități.

�Puterea se împarte între mai mulți conducători. Oamenii au 
drepturi și sunt ocrotiți de lege în mod egal. Conducătorii dau 
socoteală pentru faptele lor. 

�Democrația a apărut la Atena, în secolul al VI-lea î.H. și a cunos-
cut o dezvoltare deosebită în secolul următor, în timpul lui 
Pericle. Toți cetățenii puteau lua parte, în mod nemijlocit, la 
adoptarea deciziilor de interes public, exceptând femeile, scla-
vii și străinii, care nu erau considerați cetățeni. Democrația ate-
niană a funcționat aproximativ 200 de ani. Începând cu epoca 
modernă, se răspândește democrația reprezentativă.

 Regimul autoritar

�Cetățenii nu participă la conducerea statului. 
�Conducătorii nu împart puterea, ci o dețin singuri, 

pe toată. Atunci când o împart cu alte persoane sau 
alte autorități, se asigură că acestea le îndeplinesc 
voința întocmai. 

�Monarhia absolutistă este un exemplu de regim 
autoritar. Majoritatea monarhiilor din antichitate, 
evul mediu și de la începutul epocii moderne au fost 
monarhii absolutiste.

 Majoritate = cea mai 
mare parte a unei colec-
tivități; la alegeri, mai 
mult de jumătate din 
voturi.

 Minoritate = o parte 
mai mică a unei colec-
tivități; la alegeri, mai 
puțin de jumătate de 
voturi.

 Lege = regulă de con-
viețuire între oameni, 
cu caracter obligato-
riu, stabilită și impusă 
de autoritățile statu-
lui; încălcarea legii se 
pedepsește.

 Fărădelege = faptă care 
contrazice legile; faptă 
rea, ticăloșie.

Vocabular

Solon, om de stat și legiuitor în Grecia antică, 
recunoscut pentru înțelepciunea sa. A redactat 
legi care au stat la baza nașterii democrației.

„Statul sunt eu!“ – Afirmație atribuită lui 
Ludovic al XIV-lea, regele Franței (1643-1715), 

supranumit și Regele Soare, monarhul absolut 
care nu admitea să împartă puterea cu alții.
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 6.  Interpretează!

Citește textul de mai jos și identifică avantaje ale regi-
mului democratic.

„Acest oraș nu stă în puterea unui singur om: 
Atena este liberă. Poporul este cel care guver-
nează; rând pe rând, cetățenii magistrați pe 
durata unui an administrează statul. Averea nu 
conferă niciun privilegiu: căci săracul și bogatul 
au drepturi egale în această țară (...) sub ocro-
tirea legilor scrise (...), cel slab poate răspunde 
insultei celui puternic, și cel mic, dacă are drep-
tate, îl poate învinge pe cel mare.“ 

(Sofocle, Rugătoarele, cca 400 î.H.)

 7.  Reflectează!

Ce deosebire este între a trăi într-un stat democra-
tic și a trăi într-un stat totalitar? Numește cel puțin trei 
deosebiri.

  Regimul totalitar

�Există un singur partid politic, care este con-
trolat de șeful statului. Toate celelalte partide 
sunt interzise și nu există opoziție. 

�Conducătorii se comportă abuziv în raport cu 
cetățenii, iar drepturile omului nu sunt res-
pectate. Viața privată a oamenilor este con-
trolată și se instaurează teroarea.

�Din cauza terorii, cetățenii nu 
îndrăznesc să se revolte și 
să-și ceară drepturile. Orice 
revoltă este aspru pedepsită, 
inclusiv cu închisoarea.

�Regimurile totalitare au 
apărut în secolul al XX-lea. 
Cele mai cunoscute sunt 
Germania nazistă și Rusia 
stalinistă, iar conducătorii 
lor sunt cunoscuți ca dic-
tatori: Adolf Hitler, Iosif 
Vissarionovici Stalin.

Copii basarabeni deportați 
într-un lagăr sovietic

Paradă nazistă în timpul regimului  
totalitar impus de Hitler în Germania.

Drepturile cetățenilor nu sunt res-
pectate, iar libertatea este încălcată. 
Cetățenii sunt supravegheați atât la locul 
de muncă, cât și acasă, intimitatea le este 
încălcată prin violarea domiciliului și a 
corespondenței. Ei nu au voie să se stabi-
lească acolo unde doresc, să intre sau să 
iasă din țară. Cetățenii pot fi deposedați 
de bunurile lor, care trec în mod abuziv 
în posesia statului. Oamenii se abțin să 
își exprime opiniile deoarece există ris-
cul de a fi sancționați, chiar arestați dacă 
acestea nu sunt pe placul conducători-
lor. Nu există informare corectă, oame-
nii sunt dezinformați.

REGIMUL TOTALITAR  
ȘI DREPTURILE
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 8.  Exprimă-ți opinia!

În România, în anii regimului comunist, se organizau alegeri. Toți 
candidații erau membri ai partidului comunist, singurul partid exis-
tent, iar cetățenii îi puteau alege doar pe aceștia.
�De ce se organizau alegeri dacă exista o singură opțiune și nicio 

alternativă? Când există o singură opțiune putem alege? Explică!
În România, în anii 1980, exista un singur post de televiziune – 

Televiziunea Română (TVR). Timpul de emisie devenise limitat (înce-
pând cu 1985, doar 2 ore de emisie pe zi). Toate informațiile trans-
mise erau verificate în prealabil de autorități.
�De ce erau controlate informațiile? 

 10.  Proiect

Documentează-te și realizează un proiect cu tema: 
Cum au trăit părinții și bunicii noștri experiența totalitară.

 11.  Exprimă-ți opinia!

Ești de acord cu afirmațiile de mai jos? Răspunde cu DA sau NU 
și argumentează-ți răspunsul.
�Democrația reprezintă conducerea poporului de către popor și 

pentru popor.
�Fără democrație viața noastră ar fi mai simplă: nu ar mai tre-

bui să alegem.
�Democrația este cea mai bună formă de guvernare dintre cele 

cunoscute până acum.
�Votul universal reprezintă însăși democrația.
�Democrația instaurează domnia majorității asupra minorităților.

 9.  Aplică

Completează propoziți-
ile de mai jos, scriindu-le în 
caiete!

a) Statele pot fi monarhii 
sau .......... . Între ele există 
diferențe de formă de .......... .

b) Statele pot fi .........., auto-
ritare sau .......... . Între ele există 
diferențe de .......... politic.

c) Monarhiile pot fi .......... 
sau constituționale. 

d) O monarhie .......... este 
un stat autoritar.

e) Republicile pot fi .......... 
și semi-prezidențiale.

f ) O republică cu un sin-
gur partid, cu un ................ 
care deține toată puterea și  
în care statul controlează  
societatea și cetățenii este un 
stat ............. .

g) În statele autoritare și 
totalitare, drepturile oameni-
lor sunt .............. .

Copiază în caiet cadranul de mai jos și completează spațiile punctate cu formele de guvernământ 
din zilele noastre.

• Forma de guvernământ în România • Forma de guvernământ în Belgia

............................................................... ...............................................................

• Forma de guvernământ în Germania • Forma de guvernământ în Suedia

............................................................... ...............................................................

Forme de guvernământ în Europa în zilele noastre

...............................................................

Evaluare
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CARE ESTE STRUCTURA CONSTITUȚIEI ROMÂNIEI?

Constituția României este structurată în 8 titluri, care conțin 156 de articole.

Titlul I: Principii generale
Conține prevederi referitoare la caracteristicile statului român, forma de guvernământ, teritoriul, 

principiile și valorile care stau la baza organizării statului, simbolurile naționale, limba oficială și 
capitala țării.

Titlul II: Drepturile, libertățile și îndatoririle fundamentale 
Sunt prevăzute drepturile și libertățile fundamentale garantate cetățenilor precum și condițiile în 

care acestea pot fi restrânse. De asemenea, sunt prevăzute și îndatoririle fundamentale pe care le au 
cetățenii față de statul român. Există prevederi speciale dedicate Avocatului Poporului, entitate care 
are rolul de a apăra drepturile și libertățile indivizilor.

Titlul III: Autoritățile publice
Conține prevederi referitoare la autoritățile publice: 

Parlamentul, Președintele, Guvernul, administrația publică și 
instanțele judecătorești. Pentru fiecare autoritate, există preve-
deri referitoare la modul în care se constituie, rolul și atribuțiile 
pe care le exercită, modul de organizare și funcționare. Există, 
de asemenea, prevederi referitoare la relațiile dintre autorități.

În această lecție vom învăța:

Ce este  
Constituția 
României

1
Care este  
structura 

Constituției 
României

2
Care sunt  

principiile și  
valorile 

constituționale

3

Lecția 4: Constituția României. Structura Constituției.  
Principiile și valorile constituționale

CE ESTE CONSTITUȚIA ROMÂNIEI? 
 Constituția este legea fundamentală a unui stat care conține prevederi 

referitoare la organizarea puterii în stat, la instaurarea, menținerea și exer-
citarea acesteia, precum și la drepturile și libertățile cetățenești. Constituția 
are caracter de lege supremă: toate legile trebuie să fie conforme cu ea și nicio 
lege nu o poate schimba; constituția însăși prevede modalitățile în care poate 
fi schimbată. 
 Constituția României este legea fundamentală a statului român.
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 1.  Aplică!

Completează propozițiile de mai jos:
 În România, limba oficială este .......... . 
�Simbolurile naționale ale românilor 

sunt .......... .
 Ziua națională a României este .......... .
 Imnul României se numește .......... .
Moneda națională este .......... .

 2.  Descoperă!

Citește textul alăturat despre constituțio- 
nalismul în România. Apoi, folosind infor-
mațiilor din text, răspunde la următoarele 
întrebări:
�În ce condiții a fost nevoie de o consti-

tuție nouă în anii 1923, 1938 și 1948? 
De ce?

�De ce a fost nevoie de o constituție nouă 
în anul 1990?

Titlul IV: Economia și finanțele publice
Conține prevederi referitoare la caracteristicile econo-

miei naționale și rolul statului în economie, proprietatea 
statului și proprietatea indivizilor, veniturile și cheltuielile 
statului care, împreună, formează bugetul de stat. În mod 
expres, este menționat faptul că moneda națională este 
leul, iar subdiviziunea sa este banul. 

Titlul V: Curtea Constituțională
Prevederile referitoare la Curtea Constituțională stabilesc 

rolul și atribuțiile acesteia privind respectarea Constituției, 
componența și modul de constituire și funcționare. 

Titlul VI: Integrarea euroatlantică
Conține referiri la integrarea României în Uniunea 

Europeană (UE) și aderarea la Organizația Tratatului 
Atlanticului de Nord (NATO).

Titlul VII: Revizuirea Constituției
Conține prevederi referitoare la modul și condițiile în care 

se poate schimba Constituția.

Titlul VIII: Dispoziții finale și tranzitorii
Conține prevederi referitoare la data de la care intră în 

vigoare Constituția, adică de când începe să se aplice, și ce 
se întâmplă cu vechea constituție și cu legile care nu mai 
corespund.

 Finanțe  = sume de bani. 
Finanțele publice sunt banii 
statului.

 NATO = Organizația Tratatului 
Atlanticului de Nord; alianță 
militară a statelor din Europa și 
America de Nord care au creat un 
sistem de apărare comun împo-
triva atacurilor din exterior.

 Referendum = consultarea 
poporului într-o anumită pro-
blemă. Cetățenii sunt chemați 
la urne pentru a răspunde cu 
DA sau NU la o întrebare legată 
de problema în cauză.

Vocabular

1866 – prima constituție a României. Rolul ei a 
fost de a consfinți noua ordine a statului român apărută 
după unirea principatelor Moldovei și Țării Românești 
și aducerea lui Carol I de Hohenzollern pe tronul țării. 

1923 – constituția României Mari. Stabilea orga-
nizarea noului stat român creat după Primul Război 
Mondial ca urmare a unirii Basarabiei, Bucovinei și 
Transilvaniei cu România. 

1938 – constituția Dictaturii Regale. Regele Carol 
al II-lea a desființat regimul parlamentar și a instaurat 
dictatura personală. 

1948, 1952, 1965 – constituțiile regimului comu-
nist. La sfârșitul celui de-Al Doilea Război Mondial, 
România a rămas în sfera de influență a Uniunii Sovietice 
(URSS), care a impus schimbarea regimului politic în 
România și instaurarea statului totalitar comunist.

TRADIȚIILE CONSTITUȚIONALISMULUI  
ÎN ROMÂNIA
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PRINCIPIILE ȘI VALORILE CONSTITUȚIONALE

SUVERANITATEA Constituția prevede că România este un stat național, suveran, indepen-
dent, unitar și indivizibil. 
�Suveranitatea aparține poporului, care încredințează guvernanților drep-

tul de a o exercita. Guvernanții sunt aleși să reprezinte poporul suveran.
�Suveranitatea se exercită atât pe plan intern, cât și pe plan extern, în 

relațiile cu alte state; statul are dreptul de a lua propriile decizii. 
�Există o singură constituție, pe care o respectă întreaga populație, iar 

autoritatea organelor centrale se exercită pe întregul teritoriu al țării 
și asupra întregii populații.

�Teritoriul țării nu poate fi înstrăinat. 

DEMOCRAȚIA Constituția prevede că România este un stat de drept, democratic și social. 
�Țara este condusă în conformitate cu legea. 
�Guvernanții exercită puterea în limitele legii; astfel, sunt evitate abuzurile. 
�Guvernanții sunt reprezentanți ai poporului. Ei sunt aleși în mod liber 

sau deciși prin referendum. 
�Statul îi protejează pe toți cetățenii, inclusiv pe cei vulnerabili, cărora 

le acordă sprijin. 

SEPARAȚIA  
PUTERILOR ÎN STAT

Constituția prevede că în statul român puterile sunt separate.
�Ele sunt atribuite unor autorități publice diferite. Puterea nu poate fi 

deținută de o singură autoritate.
�Parlamentul deține puterea legislativă. Guvernul deține puterea execu-

tivă. Instanțele de judecată dețin puterea judecătorească.
�Președintele României mediază între puterile statului.

PLURALISMUL Constituția prevede că în România există pluralism politic, adică există 
grupuri cu interese diferite, care pot participa în mod egal la viața politică. 
�Există mai multe partide politice. 
�Există asociații profesionale ale unor grupuri cu interese economice 

diferite, precum sindicatele și patronatele.
�Pluralismul este o condiție a democrației.

DEMNITATEA, DREP- 
TATEA ȘI LIBERTATEA 

Demnitatea, dreptatea și libertatea reprezintă valori supreme garantate 
de constituție. 
�Cetățenii trebuie tratați cu respect; acțiunile autorităților să nu le lezeze 

demnitatea, să nu îi înjosească. 
�Cetățenilor le sunt garantate drepturile și libertățile. Ei se pot exprima 

și pot alege liber. Constituția le garantează libera dezvoltare.

EGALITATEA 
ÎN FAȚA LEGII

Constituția României prevede că toți cetățenii trebuie să fie tratați în ace-
lași fel, indiferent de rasă, gen, origine etnică, religie, opinie, apartenență 
politică, avere sau origine socială.
�Cetățenilor li se recunosc și li se respectă aceleași drepturi. 
�Toți trebuie să respecte aceleași legi.
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 3.  Reflectează!

Poporul este suveran, dar țara este condusă de guvernanți. De ce nu sunt guvernanții suverani? Explică!

 4.  Argumentează!

Opusul statului unitar este statul federal. Elveția, de exemplu, este un stat federal, format din 26 de 
cantoane. Fiecare canton are constituție proprie, parlament, guvern și instanțe judecătorești proprii; 
există un guvern și un parlament federal, cu sediul la Berna. În Elveția există patru limbi oficiale: fran-
ceza, germana, italiana și retoromana. 

�Prin ce se deosebește statul român de statul elvețian? 
�Argumentează afirmația conform căreia statul român este un stat unitar!

 5.  Aplică!

Identifică principiile Constituției care ar fi încălcate în situații precum cele imaginate mai jos.

�În județul Constanța, prefectura a adoptat o constituție proprie.
�România este o confederație alcătuită din următoarele state: Banatul, Dobrogea, Moldova, Muntenia 

și Transilvania.
�În România femeile nu au drept de vot. De asemenea, nu au drept 

de vot nici săracii, nici lucrătorii din construcții.

Dați și voi exemple de asemenea situații, indicând ce prin-
cipii constituționale sunt încălcate în fiecare caz în parte. Pot 
fi situații reale, consemnate de istorie, sau imaginate de voi.

�Actuala Constituție a României a fost adoptată în anul 1991, la scurt 
timp după ce regimul totalitar comunist a fost înlăturat și s-a trecut 
la reinstaurarea sistemului democratic. În acel moment, ca autoritate 
legislativă funcționa Parlamentul ales în luna mai 1990. Având și statut 
de adunare constituantă, el a adoptat constituția la 21 noiembrie 1991. 
�Pentru validarea constituției, s-a organizat un referendum care a avut 

loc la 8 decembrie 1991. Odată validată prin votul popular, constituția 
a intrat în vigoare la 13 decembrie 1991.
�Constituția a fost revizuită/modificată în 2003 prin referendum național.
�8 Decembrie este Ziua Constituției României. 

CONSTITUȚIA ROMÂNIEI ÎN DATE

Completați propozițiile:
�În România .......... sunt separate. Puterea nu poate fi deținută de o singură .......... .
�Constituția României prevede că cetățenii au drepturi, .......... și .......... . 
�Constituția prevede că drepturile și libertățile indivizilor sunt apărate de .......... Poporului. 
�În fața legii, toți cetățenii sunt .......... . Nimeni nu este mai presus de .......... .
�Constituția este .......... fundamentală într-un stat.

Evaluare
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ROLUL PLURALISMULUI ÎNTR-UN STAT DEMOCRATIC

 Pluralismul este o condiție a democrației. Statul democratic este statul în care poporul își alege 
conducătorii; democrația încetează să existe acolo unde oamenii nu pot alege din cauză că nu au 
alternative. În condiții de pluralism, există alternative, iar oamenii pot alege indivizi, grupări sau 
organizații care să îi reprezinte cel mai bine. 
 Pluralismul este o garanție a democrației. Statul democratic este statul în care diferențele etnice, 

religioase, politice etc. sunt recunoscute și acceptate, iar drepturile minorităților sunt respectate. 
Existența mai multor grupări, organizații și asociații limitează puterea majorității, asigură protecția 
minorităților și îndepărtează pericolul acaparării puterii de către un singur grup.

În această lecție vom învăța:

Ce este  
pluralismul  

politic

1
Ce rol are  

pluralismul  
într-un stat 
democratic

2
Ce sunt  

partidele  
politice

3
Ce rol au  
partidele  

politice într-un 
stat democratic

4

Lecția 5: Statul democratic și principiul pluralismului

PLURALISMUL  
 Este diversitatea de opinii, valori, interese reprezentate de organizații în cadrul unei 

societăți.
 Presupune recunoașterea și acceptarea diferențelor de opinii, valori și interese din 

societate și condiții pentru ca aceste diferențe să poată fi menținute și afirmate.
 Se manifestă prin constituirea de grupări, 

organizații și asociații, precum partidele 
politice, sindicatele sau alte organizații 
neguvernamentale care acționează 
pentru ca diferențele existente 
să fie reprezentate și luate în 
considerare de factorii de 
decizie.  

D E M O C R A Ț I E
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 1.  Aplică!

Constituția României, Articolul 1 (3): România este stat […] democratic […], în care […] drepturile și 
libertățile cetățenilor […] și pluralismul politic reprezintă valori supreme, în spiritul tradițiilor democra-
tice ale poporului român și idealurilor Revoluției din decembrie 1989, și sunt garantate.

Citește Articolul 1 (3) din Constituția României și completează în caiet propozițiile de mai jos:
�Pluralismul politic este o .......... supremă în statul .......... .
�Într-un stat democratic, pluralismul politic este .......... .
�.......... politic are o tradiție în istoria poporului român.
�Democrația are o tradiție în .......... .
�Printre idealurile Revoluției din decembrie 1989 s-a numărat și ........... politic.

 2.  Exprimă-ți opinia!

Care dintre afirmațiile de mai jos încalcă prevederile Constituției despre pluralismul politic? Explică!
 Statul român garantează libertatea de opinie și dreptul la liberă exprimare a cetățenilor.
 Pluralismul politic nu ne reprezintă; aproape jumătate din secolul al XX-lea în societatea româ-

nească a existat un singur partid.
 Nu avem nevoie de mai multe partide politice, ci de un singur partid puternic, cu oameni foarte 

bine pregătiți care să conducă țara.

Partidele politice sunt grupuri de oameni constituite în vederea exercitării puterii. 

  Partidele politice și dreptul de asociere 

�Partidele politice se înființează în virtutea dreptului de asociere.
�Dreptul de asociere este dreptul de a constitui, de a adera sau de a refuza aderarea la o asociație. 

Prin urmare, cetățenii sunt liberi să se asocieze în partide politice, dar nu pot fi obligați să o facă.

  Partidele politice și puterea 

�Partidele participă la alegeri, propun candidați pentru funcții și demnități publice. Partidele 
care câștigă în alegeri formează guvernul. Ele sunt partide de guvernământ. 

�Partidele politice asigură conducerea societății. În urma alegerii lor de către cetățeni, candida-
ții propuși de partidele politice sau susținuți de către acestea devin membri ai parlamentului 
sau ai guvernului, respectiv ai consiliilor locale. Ei exercită puterea, adoptă legi, le aplică, acți-
onând pentru a realiza programele propuse. 

�Aleșii partidelor politice în parlament formează grupuri 
parlamentare și, de cele mai multe ori, votează pozi-
ția partidului lor. Totuși sunt și situații în care votează 
poziția lor personală, alta decât a partidului. 

�Partidele care nu au membri în guvern sunt partide de 
opoziție. Membrii lor veghează asupra activității des-
fășurate de guvernanți și au o alternativă la programul 
guvernamental. 

PARTIDELE POLITICE  
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 3.  Argumentează!

Formați patru echipe și aduceți argumente pentru una dintre 
afirmațiile de mai jos:

 Echipele 1 și 3 vor aduce argumente pentru afirmația: 
Pluralismul politic este o valoare supremă în spiritul tradițiilor 
democratice ale poporului român.
 Echipele 2 și 4 vor aduce argumente pentru afirmația: 

Pluralismul politic este o valoare supremă în spiritul idealurilor 
Revoluției din decembrie 1989.

 4.  Documentează-te!

Caută pe Internet informații despre partidele politice și, apoi, răspunde la întrebările de mai jos. 
 Cine poate fi membru al unui partid politic?
Din câte partide politice poate face parte un cetățean român? 
 Este obligatoriu ca cetățenii români să facă parte dintr-un partid politic? 
Indiciu: Despre membrii partidelor politice poți afla citind primele 10 articole din Legea partidelor 

politice nr. 14/2003, la adresa https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/41241.

 5.  Reflectează!

De ce se înscriu oamenii în partide politice?

 6.  Aplică!

Constituția României, Articolul 8 (2): Partidele politice [...] contribuie la definirea și la exprimarea voin-
ței politice a cetățenilor.

Împreună cu un coleg sau o colegă, alege două acțiuni ale partidelor politice prezentate mai jos. Dați 
un exemplu pentru fiecare acțiune și explicați, pe scurt, modul în care contribuie la definirea și expri-
marea voinței politice a cetățenilor. 

Propunerea candidaților pentru funcții publice
�Organizarea și participarea la dezbateri 

publice
�Organizarea și participarea la întâlniri cu 

alegătorii
 Propunerea și votarea legilor

�Organizarea și participarea la campanii 
electorale

�Analizarea problemelor și nevoilor dintr-o 
comunitate și propunerea de soluții

 Criticarea și respingerea propunerilor de legi 
 Participarea la negocierile internaționale

Model de rezolvare:

Acțiunea: Propunerea candidaților pentru funcții publice
Exemplu de acțiune: La alegerile locale, Partidul X a pro-

pus un candidat la funcția de primar al orașului.
Cum contribuie acțiunea la exprimarea voinței politice 

a cetățenilor: Candidatul propus reprezintă o opțiune pen-
tru locuitorii orașului, pe care ei îl vor alege dacă ceea ce 
promite că va realiza este ceea ce își doresc; alegându-l, 
exprimă ce anume doresc.

Vot cu bile în Parlamentul României
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 7.  Exprimă-ți opinia!

Partidele nu au voie să exercite orice activitate. Constituția interzice:
– defăimarea țării și a națiunii;
– îndemnul la ură națională, rasială, de clasă sau religioasă;
– îndemnul la război;
– incitarea la discriminare, la separatism teritorial, la violență publică;
– manifestările obscene.
 Prin aceste interdicții sunt încălcate libertatea de exprimare și dreptul 

de liberă asociere ale cetățenilor? Explică!

 8.  Dezbate!

Trebuie finanțată activitatea partidelor politice? Prezintă-ți opinia și argumentele cu care o susții unui 
coleg care, la rândul său, îți va prezenta și argumenta opinia sa.

 9.  Proiect

Formați echipe de câte patru elevi. Fiecare echipă se va documenta în legătură cu partidele politice 
din țara noastră. În acest scop, membrii echipelor pot:
 căuta informații pe Internet;
 lua interviuri părinților, întrebându-i care partide politice au avut candidați la alegeri;
�consulta site-urile primăriei pentru a afla din ce partide fac parte membrii consiliului local și 

primarul;
 consulta presa.
Pe baza informațiilor obținute, echipele vor stabili care partide au:
membri în consiliul local; membri în Parlament; membri în Guvern.
Apoi, vor aprecia influența diferitelor partide politice în localitate și în viața politică a țării, plasân-

du-le pe o scară valorică de la 0 la 10 (0 = nicio influență, 10 = influență foarte mare).
La final, fiecare echipă va prezenta clasei aprecierile sale, respectiv scara valorică realizată.

 Partidele au nevoie de bani pentru a-și putea desfășura activitatea. 
 Ele cheltuiesc pentru publicarea unor materiale informative, pen-

tru promovare în mass-media, pentru organizarea și desfășurarea 
diferitelor acțiuni. Cele mai mari cheltuieli se fac în timpul cam-
paniei electorale. 

 Partidele obțin mijloacele financiare necesare strângând cotizații 
de la membrii lor, primind subvenții guvernamentale sau donații 
de la persoane particulare. Nu toată lumea este însă de părere că 
statul ar trebui să finanțeze activitatea partidelor politice. 

CUM SUNT FINANȚATE PARTIDELOR POLITICE

 Opoziție = cei care 
sunt împotriva idei-
lor și acțiunilor ma- 
jorității.

 Subvenție guver-
namentală = suma 
de bani acordată de 
stat; bani primiți de 
la stat.

Vocabular

Formulează în trei propoziții un răspuns la întrebarea: 
De ce avem nevoie de partide politice? 

Evaluare
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 Puterea legislativă

exercitată de

PARLAMENT

adoptă legile

 Puterea executivă

exercitată de

GUVERN

pune în aplicare legile 
și administrează țara

Puterea judecătorească

exercitată de

INSTANȚELE JUDECĂTOREȘTI 
(judecători)

asigură respectarea legilor,  
sancționând încălcarea lor

SEPARAREA PUTERILOR ÎN STAT  

 Separarea puterilor înseamnă împărțirea puterii între mai multe autorități ale statului, indepen-
dente unele de altele. Fiecare autoritate exercită o altă putere, specifică. Nicio autoritate nu deține 
singură toate puterile.
 Puterea legislativă sau puterea de a adopta legile este încredințată parlamentului. Puterea exe-

cutivă sau puterea de a pune în aplicare legile și de a administra țara este încredințată guvernului iar 
puterea judecătorească sau puterea de a impune legile sancționând încălcarea lor este încredințată 
instanțelor judecătorești (judecătorilor).

De ce sunt separate puterile într-un stat 
democratic

 Într-un stat democratic, puterea trebuie 
exercitată cu respectarea drepturilor și libertă-
ților individuale. Guvernul se asigură că legile 
adoptate de parlament nu anulează drepturile 
și libertățile cetățenilor, iar parlamentul se asi-
gură că aceste  drepturi și libertăți sunt respec-
tate atunci când legile sunt puse în aplicare de 
guvern. Judecătorii sancționează faptele prin 
care guvernanții încalcă drepturile și libertățile 
cetățenilor. 

În această lecție vom învăța:

Ce înseamnă separarea 
puterilor și de ce 

sunt separate puterile 
într-un stat democratic

1
Ce autorități există 

într-un stat democratic  
și ce putere exercită  

fiecare autoritate

2
Care sunt autoritățile  

statului român 
și ce puteri au ele

3

Lecția 6: Statul democratic și principiul  
separării puterilor; autoritățile statului român

 Autoritate = puterea exercitată legitim, 
adică puterea exercitată de cineva care are 
dreptul de a o folosi. 

 Abuz de putere = folosirea puterii într-un 
mod nedrept de către persoane care dețin 
funcții publice, de regulă ca urmare a 
depășirii atribuțiilor stabilite prin lege. 

 Putere = putința sau capacitatea de a face 
ceva; capacitatea de a determina pe altci-
neva să facă ceva, de a conduce pe cineva 
sau de a-l controla. 

Vocabular
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SEPARAREA PUTERILOR ÎN STATUL ROMÂN
 Este garantată de Constituție.
 Puterea este împărțită în trei: putere legislativă, executivă și judecătorească.
 Cele trei puteri se află în echilibru.
�Separarea puterilor este un principiu al funcționării democratice a statului român.

 1.  Aplică

După exemplul dat, completează propozițiile de mai jos și formulează o concluzie privind legătura 
dintre putere și autoritate.

Exemplu: �Parlamentul are puterea de a da legi. Acesta este puterea legislativă.  Parlamentul este auto-
ritatea legislativă.

Guvernul are puterea de a ................ și de a ............... . Acesta este puterea .............. . Guvernul este auto-
ritatea .............. .

Judecătorii au puterea de a .......... . Acesta este puterea .......... . Judecătorii reprezintă autoritatea .......... .

 2.  Argumentează!

Împreună cu un coleg sau o colegă, formulează cel puțin un argument care să susțină ideea necesită-
ții separării puterilor în stat. Puteți lua exemple din istoria absolutismului sau a totalitarismului.

 3.  Descoperă!

�În echipe de câte patru elevi analizați cazu-
rile prezentate mai jos și stabiliți, pentru 
fiecare caz în parte, autoritatea care are 
putere și autoritatea asupra căreia se exer-
cită puterea. 
– Parlamentul României aprobă numirea 

Guvernului (îi dă votul de încredere).
– Parlamentul României poate retrage 

încrederea acordată Guvernului.
– Președintele României poate cere 

Parlamentului să reexamineze o lege.
– Membrii Guvernului sunt obligați să 

răspundă la întrebările parlamentarilor.
– Guvernul poate propune Par- 

lamentului să dezbată și să adopte  
o lege. 

– Ministrul T. a fost condamnat pen-
tru abuz în serviciu.

– Guvernul își dă demisia și cere ale-
geri noi.
�Pe baza cazurilor analizate, răspun-

deți la întrebarea: Cum se echilibrează 
puterile în statul român?

Palatul de Justiție (București)

Palatul Parlamentului (București)
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Parlamentul este autoritatea legislativă. 

��Este format din două camere: Camera 
Deputaților și Senatul. 

�Se constituie prin votul direct al cetățenilor. 
Alegerile se organizează o dată la 4 ani. 

�Majoritatea parlamentară este formată din par-
lamentarii propuși de partidul care a primit cele 
mai multe voturi ale alegătorilor și, astfel, a câș-
tigat alegerile. 

�În Parlament intră și reprezentanți ai minori-
tăților naționale.

�Parlamentarii care resping deciziile majorității 
parlamentare formează opoziția. 

Președintele reprezintă statul român.

�Este ales prin vot direct de către cetățeni. Are 
mandat de 5 ani.

�Este garantul independenței naționale, al uni-
tății și al integrității teritoriale. El este coman-
dantul armatei.

�Veghează la respectarea Constituției și la buna 
funcționare a autorităților publice; mediază 
între puterile statului și între stat și societate.

�Reprezintă statul român în relațiile cu alte 
state; încheie tratate internaționale în numele 
României.

Guvernul este autoritatea executivă. 

�Este format din prim-ministru și miniștri. 
�Se constituie prin votul Parlamentului, la pro-

punerea prim-ministrului, care este desemnat 
de Președinte. 

�Pentru desemnarea prim-ministrului, Președintele 
se consultă cu partidele politice care au reprezen-
tanți în Parlament și alege propunerea partidului 
care deține majoritatea sau care poate forma o 
majoritate. Guvernul astfel constituit va fi aprobat 
de Parlament și va avea susținerea lui.

Administrația publică centrală și locală este 
autoritatea executivă subordonată Guvernului.

�Administrația publică centrală este formată din 
ministere, conduse de miniștri.

�Administrația publică locală este formată din:
– consiliile locale și primarul (la nivelul comu-
nelor, orașelor și sectoarelor din Municipiul 
București);
– consiliile județene și prefectul (la nivelul jude-
țelor și Municipiului București).

�Consilierii locali, primarii și consilierii județeni 
sunt aleși prin vot direct, o dată la 4 ani; prefec-
tul este numit de Guvern. 

Judecătorii , instanțele judecătorești, 
Ministerul Public și Consiliul Magistraturii 

reprezintă autoritatea judecătorească.

�Judecătorii sunt independenți. Ei judecă impar-
țial, în baza legii, litigiile dintre cetățeni, încăl-
carea legilor și a drepturilor. 

�În instanță, interesele statului sunt apărate de 
procurori.

�Judecătorii și procurorii sunt numiți de 
Președinte.

AUTORITĂȚILE STATULUI ROMÂN  

Sediul Guvernului României (București)
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 4.  Aplică!

Desenează în caiet tabelul de mai jos și completează-l.

Deputații Senatorii Președintele Prim-ministrul Primarii Prefecții Judecătorii

Ce putere 
exercită

legislativă

Ce face
dezbat și 
adoptă legi

Cum se 
constituie

prin votul 
direct al 
cetățenilor

Durata 
mandatului

4 ani

Evaluare

 5.  Reflectează!

De ce nu li se permite judecătorilor să dețină și 
alte funcții publice sau să se înscrie și să activeze 
în partide politice?

 6.  Exprimă-ți opinia!

Deputații și senatorii au imunitate parlamen-
tară. Ei nu pot fi reținuți, percheziționați, arestați 
sau trimiși în judecată fără încuviințarea Camerei 
din care fac parte. 

 Sunt parlamentarii mai presus de lege? 
Explică! 

De ce au nevoie parlamentarii de imunitate?

 7.  Documentează-te!

În echipe de câte patru elevi, culegeți informații 
despre Parlamentul României. Căutați pe Internet, 
și citiți articolele din Constituția României despre 

organizarea și funcționarea Parlamentului (art. 
61-68). Aflați:

�unde este sediul Parlamentului României;
�câți deputați și câți senatori are Parlamentul 

Românei; 
�câți reprezentanți au minoritățile naționale 

în Parlament; 
�din ce cameră fac parte reprezentanții mino-

rităților naționale;
 când se întrunesc parlamentarii;
 cum sunt adoptate legile;
�pentru câți ani se aleg deputații și senatorii;
�când vor avea loc următoarele alegeri 

parlamentare.
Organizați un concurs cu tema Parlamentul 

României. Fiecare echipă va adresa trei întrebări la 
care ceilalți să răspundă pe baza informațiile aflate. 
Pentru fiecare răspuns corect se acordă un punct. 
Câștigă echipa cu punctajul cel mai mare.

LOCALĂ

ADMINISTRAȚIA 
PUBLICĂ

CENTRALĂ

Completează 
harta conceptuală 
din imagine:
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În această lecție vom învăța:

Ce este  
statul de drept

1
Ce principii  

sunt respectate 
într-un stat  

de drept

2
Ce relații există 

între autorități și 
cetățeni într-un 

stat de drept

3

Lecția 7: Statul de drept

STATUL DE DREPT

Este un stat constituțional în care guvernanții exercită puterea în limitele stabilite prin lege și sunt 
obligați, prin lege, să respecte drepturile și libertățile fundamentale ale cetățenilor.
Principiile statului de drept

Supremația constituției
Constituția se află deasupra tuturor legilor și prevederile ei nu pot fi încălcate de alte legi. 
Constituția este respectată de toată lumea, atât de cetățeni, cât și de autorități. 
Autoritățile statului se constituie pe baza prevederilor constituției. 

Separația și echilibrul puterilor  
Puterea legislativă este separată de cea executivă și de cea judecătorească.
Instanțele de judecată sunt independente.
Puterea este împărțită în mod egal. Nicio putere nu le domină pe cele-

lalte. Fiecare putere este exercitată în limitele stabilite de lege. Se evită 
astfel, abuzul de putere și oprimarea cetățenilor.   

Controlul puterii 
Puterile în stat se controlează reciproc; fiecare autoritate publică își 

exercită puterea proprie conform prevederilor constituției și reacționează 
dacă alte autorități pretind puteri sau atribuții care îi aparțin. 

Opoziția reacționează și critică majoritatea atunci când aceasta își depă-
șește atribuțiile și pretinde mai multă putere.

Cetățenii pot cere socoteală reprezentanților lor și îi pot schimba la alegeri. 
Presa poate cere autorităților să răspundă public pentru acțiunile lor. 

Garantarea drepturilor și libertăților fundamentale
Drepturile și libertățile fundamentale sunt garantate prin constituție.
Cetățenii au dreptul la protecție egală oferită de lege, fapt care previne folosirea arbitrară a pu- 

terii de către guvernanți.

Accesul liber la justiție
Statul de drept este un stat bazat pe justiție. 
Cetățenii se pot adresa tribunalelor pentru o judecată dreaptă.

Puterea 
legislativă

Puterea 
executivă

Puterea 
judecătorească

Puterea în stat
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 1.  Lucrați în perechi!

Pe baza întrebărilor de mai jos, discută cu un coleg sau o colegă 
despre modul în care este limitată puterea autorităților într-un stat 
de drept:
 Cum pot fi împiedicate autoritățile să abuzeze de putere? 
 Cine controlează modul în care o autoritate folosește puterea? 
 Ce se întâmplă dacă autoritățile încalcă drepturile cetățenilor?
 Cui se pot adresa cetățenii dacă le-au fost încălcate drepturile 

de către autorități? 
Formulați o concluzie despre protejarea cetățenilor de abuzurile autorităților într-un stat de drept.

 2.  Interpretează!

Folosește informațiile din figura despre puterea în stat și spune cum se limitează reciproc puterile.
Indicii:
Unde se oprește puterea legislativă? Dar cea executivă?
 Care sunt limitele puterii judecătorești?

 3.  Aplică!

Adu argumente care susțin afirmația că un stat de drept este un stat democratic!

 4.  Lucrați în echipă!

În echipe de câte patru elevi, analizați situațiile prezentate mai jos. Stabiliți situațiile în care au fost 
încălcate principiile statului de drept și identificați principiile încălcate. 
�Parlamentul a adoptat o lege care îi obligă pe evrei să poarte haine cu o stea galbenă cusută pe piept.  
�În timpul vacanței parlamentare, legile sunt adoptate de guvern.
�Președintele României poate cere parlamentului să reanalizeze o lege pe care senatorii și deputa-

ții au adoptat-o.
�Președintele parlamentului, prim-ministrul și președintele partidului de guvernământ nu pot fi 

judecați de instanțele de judecată.
�Partidele politice nu pot incita la separatism teritorial și violență.
�O ambulanță a accidentat un tânăr pe trecerea de pietoni. Șoferul ambulanței nu a fost trimis în judecată.
�Domnul M. a fost ținut în închisoare doi ani fără să fie judecat.

 5.  Exprimă-ți opinia!

Citește cazurile prezentate mai jos și identifică, pentru fiecare caz în parte:
– abuzul de putere comis;
– cine a comis abuzul;
– cine a intervenit pentru a opri abuzul.

�Presa relatează despre închiderea unui restaurant de către Autoritatea pentru Protecția Con-
sumatorilor. Însuși șeful acestei autorități a dispus măsura de închidere a restaurantului pe baza 
plângerii fiicei sale, nemulțumită că nu a fost așezată la masa la care dorea să stea.

�Prin hotărăre judecătorească, primarul orașului a fost sancționat deoarece își parca mașina pe 
locurile rezervate persoanelor cu handicap. El folosea un permis de parcare eliberat pe numele 
unei persoane decedate.
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 6.  Interpretează!

 Privește harta prezentată mai jos și spune-ți părerea despre situația statului de drept la nivel mondial.
 Ținând cont de semnificația culorilor de pe această hartă, cum ai aprecia situația statului de drept în 

România? Explică.

0 = principiile statului de drept nu sunt respectate 	 1 = principiile statului de drept sunt respectate 

România

Sursa: https://worldjusticeproject.org/rule-of-law-index/global

 Menirea autorităților este să îi protejeze pe 
cetățeni și să le asigure respectarea dreptu-
rilor și libertăților. În acest scop, autoritățile 
adoptă și pun în aplicare legi astfel încât fie-
care să se poată bucura de drepturile sale fără 
teamă că persoana, bunurile sau libertatea sa 
vor fi amenințate. 

Autoritățile trebuie să asigure cetățenilor secu-
ritate și siguranță acasă, în comunitățile lor 
și în întreaga țară. Cetățenii așteaptă de la 
autorități să instaureze și să mențină ordinea 
publică, să soluționeze conflictele din socie-
tate, să apere țara și teritoriul ei. 

 Autoritățile intervin împotriva celor care nu 
respectă legea și atentează la persoana, bunu-
rile sau libertatea cetățenilor (fură, amenință, 

agresează etc.), îi împiedică să comită nele-
giuiri și îi sancționează în cazul în care comit, 
totuși, asemenea fapte. Cetățenii se pot adresa 
tribunalelor pentru o judecată dreaptă.

 Într-un stat de drept, cetățenii exercită control 
asupra autorităților. Cetățenii le dau votul cu 
ocazia alegerilor și le legitimează puterea; se 
așteaptă, în schimb, ca autoritățile să acționeze 
în interesul lor și al comunității. Autoritățile au 
obligația de a răspunde în fața cetățenilor pen-
tru mandatul încredințat. 

 Cetățenii pot cere autorităților să rezolve anu-
mite probleme sau să adopte anumite măsuri în 
calitate de reprezentanți ai lor. Prin inițiativele 
lor, cetățenii determină autoritățile să acțio- 
neze în interesul lor și al comunității.

AUTORITĂȚILE ȘI CETĂȚENII ÎNTR-UN STAT DE DREPT
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 7.  Descoperă!

Constituția României, Articolul 
52: (1) Persoana vătămată într-un 
drept al său ori într-un interes legi-
tim, de o autoritate publică ... este 
îndreptățită să obțină recunoaște-
rea dreptului pretins sau a interesu-
lui legitim, anularea actului și repa-
rarea pagubei.

Citește Articolul 52 din Constituția României și răspunde la întrebarea: Ce pot face acei cetățeni cărora 
autoritățile le încalcă drepturile? 

 8.  Investighează!

Ia un interviu unei persoane despre care știi că a avut nevoie de serviciile autorităților, cum ar fi asis-
tența medicală, eliberarea de documente, stingerea incendiilor etc. Întreabă:

 În ce situație au avut nevoie de intervenția autorităților? 
De unde au știut la cine să apeleze?
 Cât de ușor au avut acces la respectivele autorități?
 Cum s-au comportat autoritățile cu care au interacționat? 
 Au fost mulțumite de intervenția autorităților?

Formulează o concluzie privind modul în care autoritățile au interacționat în acest caz cu cetățenii și 
despre calitatea serviciilor publice pe care le-au oferit. 

 9.  Aplică!

Scrie un mic eseu, de o jumătate de pagină, despre respectarea drepturilor și libertăților fundamen-
tale într-un stat de drept.

 10.  Proiect

 Lucrând în echipe de câte patru elevi, realizați afișe care ilustrează comportamentul autorităților 
față de cetățeni. Afișul va conține desene sau fotografii și un scurt mesaj despre respectul datorat de 
autorități cetățenilor.
 Jumătate dintre echipe va ilustra comportamente pozitive, iar cealaltă jumătate va ilustra compor-

tamente negative.
 Expuneți afișele în clasă și prezentați-le colegilor.

Evaluare

Completează, în caiet, propozițiile: 
�Statul de drept este un stat ................. .
�Într-un stat de drept, legea este respectată și de .......... , și de ........... . 
�Exercitarea puterii în limitele .......... împiedică abuzul de .......... și .......... cetățenilor de către guvernanți.
�Într-un stat de drept, cetățenilor le sunt ............. drepturile și libertățile fundamentale. 
�Într-un stat de drept, cetățenii au acces .......... la justiție.
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 1.  În echipe de câte patru elevi, discutați despre drep-
turile și responsabilitățile pe care le are o persoană în 
timpul unei pandemii, cum a fost cea de COVID-19, și 
despre consecințele nerespectării lor.

La final, redactați un text de cinci rânduri despre responsabilitățile 
persoanelor și ale statului în ceea ce privește respectarea drepturilor 
proprii și ale celorlalți.

 2.  Comentează afirmația: Dreptul tău se oprește acolo unde începe dreptul meu.

 3.  Completează propozițiile de mai jos. Scrie-le în caiete!

 În statul român, puterile sunt ..........; astfel, există putere legislativă,  .......... și .......... .
 Regimul politic bazat pe principiul separației puterilor este un regim .......... .
 Constituția este .......... supremă în stat.
Demnitatea, .......... și .......... reprezintă valori supreme garantate de constituție.
 Statul român garantează respectarea .......... și libertăților cetățenești.

 4.  Compară regimurile democratice cu cele totalitare, răspunzând la următoarele întrebări:

Întrebare Regim democratic Regim totalitar

Cum se stabilesc conducătorii?

În ce raporturi se află conducătorii cu cetățenii?

Care este atitudinea guvernanților față de cei care 
li se opun?

La ce informații au acces cetățenii? 

Ce atitudine au cetățenii față de autorități?

 5.  Este statul democratic un stat de drept? Prezintă opinia ta și 
argumentele prin care o susții unui coleg sau unei colege care, la rân-
dul lui/ei, îți va prezenta opinia sa.

 6.  Doi câte doi elevi, interpretați rolul unor depu-
tați care discută despre combaterea violenței în 
școlă. Un elev este membru al partidului de guver-
nământ, iar celălalt este dintr-un partid de opoziție. 
Fiecare va folosi două replici.
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 7.  Află, prin anagramare (schimbarea ordinii literelor), un cuvânt care arată 
autoritatea care se ocupă cu elaborarea legilor.

REPLANTAM      

 8.  Completează harta conceptuală a autorităților statului român

 9.  Care dintre afirmațiile de mai jos sunt adevărate (A) și care sunt false (F)? 

Lucrați în perechi! Un elev citește prima propoziție și spune dacă este adevărată sau falsă, iar celă-
lalt explică răspunsul dat; la următoarea propoziție, schimbați rolurile și continuați așa mai departe, 
până la ultima propoziție.
 România este o republică semi-prezidențială.	 A 	 F
 România este un stat democratic.	 A 	 F
 Președintele României este ales de cetățeni o dată la 4 ani.	 A 	 F
 În România, prim-ministrul este șeful Guvernului.	 A 	 F
�În România, prefectul unui județ și primarul unei localități  

fac parte din administrația publică.	 A 	 F
 Prefectul unui județ este o autoritate publică executivă.	 A 	 F
 Primarul unei localități este o autoritate publică legislativă.	 A 	 F
�Prefectul numește primarii în localitățile din județul pe care 

 îl conduce.	 A 	 F
�Parlamentul României are două camere: Camera Deputaților 

 și Senatul.	 A 	 F
 Senatorii români aleg deputații care votează legile.	 A 	 F

 10.  Scrie o compunere de o jumătate de pagină cu tema: 
Statul român, stat constituțional!

AUTORITATE
 PUBLICĂ

JUDECĂTOREASCĂ

PARLAMENT ADMINISTRAȚIA 
PUBLICĂ

PROCURORI

PRIM-
MINISTRUSENAT

PREȘEDINTE
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Evaluare

 1.  Completează spațiile libere folosind cuvintele sau expresiile potrivite.

Toți oamenii se nasc liberi și egali în .......... .
Nimănui nu îi este permis să .......... drepturile altei persoane.

 2.  Unește cu o săgeată puterile în stat menționate în caseta albastră cu autoritățile corespunză-
toare menționate în casetele portocalii pentru a arăta cum se împarte puterea în statul român.

Primar Puterea legislativă Judecător

Deputat Puterea executivă Prefect

Ministru Puterea judecătorescă Senator

 3.  Răspunde cu A (adevărat) sau F (fals).

Sunt valori și principii constituționale:
 separația puterilor în stat	 A 	 F
 suveranitatea administrației publice	 A 	 F
 pluralismul	 A 	 F
 egalitatea în fața legii	 A 	 F

 4.  Copiază în caiet cele două coloane de mai jos și încercuiește litera corespunzătoare răspunsu-
lui corect.

Într-un stat democratic:
a) Puterea aparține unei singure persoane.
b) Toți oamenii aleg președintele.
c) Niciunui om nu îi sunt încălcate drepturile.
d) Majoritatea decide.

În statul român:
a) Președintele deține puterea executivă.
b) Prim-ministrul deține puterea legislativă.
c) Judecătorii sunt independenți.
d) Primarii localităților sunt numiți de prefecți.

 5.  Răspunde la întrebarea de mai jos și explică.

Oamenii au drepturi diferite datorită faptului că între ei există diferențe fizice, psihologice, sociale, 
culturale, de origine națională sau socială sau de avere? 

BAREM DE NOTARE
Nr. PUNCTE pentru răspunsurile corecte AUTOEVALUARE PUNCTE ACORDATE
1. 2 x 5 puncte/răspuns corect  = 10 puncte
2. 6 x 5 puncte/răspuns corect  = 30 de puncte
3. 4 x 5 puncte/răspuns corect  = 20 de puncte
4. 2 x 5 puncte/răspuns corect  = 10 puncte
5. 2 x 10 puncte/cerință respectată = 20 de puncte

10 puncte  răspunsul corect la întrebare 
10 puncte explicația corectă

Din oficiu 10 puncte
Total 100 de puncte

Nota obținută



▶ �Lecția 8: Domnia legii și puterea cetățenilor. Elaborarea legilor. 
Participarea cetățenilor la elaborarea legislației

▶ �Lecția 9: Drepturile și libertățile cetățenești și respectarea 
legilor. Limitele libertății

▶ �Lecția 10: Justiția ca instituție de apărare și de înfăptuire a 
dreptății

▶ �Lecția 11: Cetățenia activă. Participarea cetățenilor  
la luarea deciziilor publice. Implicarea civică

▶ �Lecția 12: Alegerile și votul

▶ �Lecția 13: Societatea civilă și inițiativele  
cetățenești în comunitățile locale

▶ �Lecția 14: Mass-media și opinia publică

▶ �Recapitulare

▶ �Evaluare

Raportul cetățeni-autorități 
în societatea democratică
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Unitatea 2 Lecția 8

Ce înseamnă  
domnia legii

1

Lecția 8: Domnia legii și puterea cetățenilor. Elaborarea legilor. 
Participarea cetățenilor la elaborarea legislației

În această lecție vom învăța:

Cum se  
elaborează  

legile

2
Cum participă 

cetățenii  
la elaborarea 

legilor

3

CE ÎNSEAMNĂ DOMNIA LEGII? 
�Înseamnă respectarea legilor de către toți cetățenii, supunerea în fața legii, 

nu a persoanelor.
 Legea stabilește ce îi este permis și ce îi este interzis unui om să facă.
�Legea îi protejează pe cetățeni de răufăcători și de abuzurile celor puternici; 

este singura protecție de care dispunem împotriva celor care abuzează de 
putere. Încălcarea legilor se pedepsește.

 1.  Descoperă! 

Se spune că în situații precum cele înfățișate mai jos se aplică „legea 
junglei”.

 La ora 7 dimineața, când s-a deschis cel mai mare magazin de pro-
duse electronice care anunțase de două săptămâni reduceri masive, 
oamenii s-au repezit să intre primii; s-au 
împins și s-au călcat în picioare. 

 În timpul meciului de fotbal, supărați 
că arbitrul nu a sancționat intervenția dură a 
unui jucător, suporterii din tribune au intrat 
pe teren și i-au atacat pe jucători; în scurt timp, 
toată lumea se bătea cu toată lumea. 

 Într-o localitate evacuată din cauza peri-
colului de furtună, câțiva locuitori rămași acasă au spart vitrinele 
magazinelor din centru și au luat marfa expusă. 

Împreună cu un coleg sau o colegă, stabilește ce au în comun 
aceste situații și explică ce se înțelege prin „legea junglei”?

 2.  Reflectează! 

De ce oamenii au legi și nu trăiesc după o „lege a junglei”?
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 Legile sunt adoptate de Parlament.
 Ele sunt propuse de Guvern, de senatori, de deputați sau de cetățeni. Propunerea unei legi se 

numește inițiativă legislativă.
 Proiectele de legi sunt înaintate celor două Camere ale Parlamentului, care le dezbat și le adoptă, 

fiecare în parte. La dezbateri trebuie să participe majoritatea deputaților și senatorilor. Atunci când 
cele două Camere au puncte de vedere diferite despre o lege, se propune medierea și, dacă este cazul, 
dezbaterea problemelor într-o ședință comună. 
 Legile sunt adoptate cu majoritate de voturi. 
După ce au fost adoptate de Parlament, legile sunt trimise Președintelui țării, spre promulgare, 

adică spre aprobare, pentru a fi publicate. Președintele poate 
să nu le accepte și să ceară Parlamentului să le reexamineze. 
Numai legile în acord cu Constituția sunt promulgate.
După ce a fost promulgată, legea intră în vigoare. Din acel 

moment, ea devine obligatorie și trebuie respectată întocmai; 
nimănui nu îi este permis să o încalce.  
 Parlamentul adoptă legi:

– constituționale (de revizuire a Constituției)
�– organice (de exemplu, referitoare la: sistemul electoral; 
funcționarea partidelor politice; organizarea unui refe-
rendum; starea de asediu; starea de urgență; raporturile de muncă; statutul minorităților etc.) 
�– ordinare (de exemplu, legea privind combaterea violenței în familie, legea adopției, legile care 
protejează mediul).

ELABORAREA LEGILOR 

 3.  Exprimă-ți opinia! 

În perechi, comentați semnificația următoarelor afirmații despre lege:
Unde-i lege, nu-i tocmeală!
 Legea este dură, dar e lege. 
 Trebuie să avem legi ca să putem trăi liber.

 4.  Aplică! 

Completează în caiet schema de 
mai jos, pentru a arăta etapele pro-
cesului legislativ:

...

Guvernul: 
– elaborează 
proiectul de 
lege

Senatul: 
– ...

Camera 
Deputaților:

– ...

Președinte:
– ...

...

Ședință ...

Mediere 

 Promulgare = aprobare 
dată pentru publicarea 
unei legi; după publicare, 
legea poate intra în vigoare 
(poate fi pusă în aplicare).

Vocabular
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București

 5.  Lucrați în echipă. 

Joc de rol. Câte patru elevi din clasă se organizează într-o echipă pentru elaborarea unei legi noi, astfel:
 un elev este președintele țării;
 un elev este senator;
 un elev este deputat;
 un elev este ministru.

Elevul care joacă rolul președintelui țării este moderator. Faceți repetiții în cadrul restrâns al echipei, 
apoi prezentați în fața clasei o scenetă-dezbatere a propunerii legislative, cu opinii pro și contra. Colegii 
vor reprezenta opinia publică și își vor exprima ulterior părerile despre necesitatea legii propuse, despre 
conținutul legii. În final, vor analiza jocul scenic al echipei.

 6.  Reflectează!  

De ce este necesar ca numărul cetățenilor care propun o lege să fie mare? 
De ce ei trebuie să provină din mai multe județe ale țării?

�Cetățenii au drept de inițiativă legislativă, adică pot pro-
pune Parlamentului adoptarea unei legi.

�Condiția de avansare a unei propuneri legislative este ca 
aceasta să vină din partea unui grup de cel puțin 100.000 
de cetățeni cu drept de vot, reprezentând cel puțin un 
sfert din județele țării, inclusiv Municipiul București; din 
fiecare județ, trebuie să fie cel puțin 5.000 de cetățeni 
care semnează că susțin inițiativa. 

�Cetățenii nu pot propune legi referitoare la problemele 
fiscale sau la cele internaționale și nici privind amnis-
tia sau grațierea.

 Amnistie = suspendarea exe-
cutării pedepsei în cazul unor 
infractori, cărora li se acordă 
iertare.

Grațiere = iertarea de pedeapsă 
a unui condamnat.

Vocabular

CETĂȚENII ȘI ELABORAREA LEGILOR

 7.  Aplică! 

În echipe de câte patru elevi, întoc-
miți „harta unei inițiative legislative” 
venite din partea cetățenilor. Marcați 
pe hartă:

 Locul de unde pornește iniți-
ativa și locurile pe unde trece până 
ajunge să fie discutată în Parlament.
 Însoțiți harta cu o legendă în 

care explicați etapele parcurse de ini-
țiativa legislativă.

Palatul Parlamentului
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După modelul dat, completează în caiet tabelul următor cu informații referitoare la participarea 
cetățenilor la elaborarea legislației în România. Poți adăuga și alte rânduri dacă ai nevoie.

Știu despre participarea  
cetățenilor la elaborarea  

legislației în România

Vreau să știu despre participa-
rea cetățenilor la elaborarea 

legislației în România

Am învățat despre participarea 
cetățenilor la elaborarea  

legislației în România

– că cetățenii pot iniția legi – �ce inițiative legislative au avut 
cetățenii din România în ultimii 
cinci ani

– �că se realizează în anumite 
condiții 

 8.  Lucrați în echipă!  

Formați patru echipe. Fiecare echipă are misiunea de a pro-
pune câte trei sancțiuni pentru a fi introduse într-o inițiativă 
legislativă de prevenire și combatere a bullying-ului (hărțuirii 
elevilor/violență psihologică). Dezbateți și susțineți aceste pro-
puneri de sancțiuni cu argumente.

Echipa nr. 1 va reprezenta Consiliul elevilor.
Echipa nr. 2 va reprezenta profesorii.
Echipa nr. 3 va reprezenta Asociația părinților din școală.
Echipa nr. 4 va reprezenta Poliția Siguranța Școlară.

La finalul activității, participați la o discu-
ție cu întreaga clasă referitoare la elabora-
rea unei propuneri de lege, răspunzând la 
următoarele întrebări:

�A fost ușor sau greu să elaborați 
propunerile?

�Cât de mult ați discutat despre ele 
în echipa voastră?

�Toți membrii echipei au fost de 
acord cu propunerile făcute?

 Cum ați ajuns să fiți de acord? 

Evaluare
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DREPTURILE ȘI LIBERTĂȚILE CETĂȚENEȘTI

 Cetățenii români au următoarele drepturi și libertăți fundamentale, garantate prin Constituție:
dreptul la viață și la integritate fizică și psihică;
dreptul de a fi apărați când sunt acuzați în instanță;
dreptul la viață privată și familială;
�dreptul la muncă, la grevă și la protecție 

socială;
dreptul la educație și la ocrotirea sănătății;
dreptul de proprietate și la moștenire;
�dreptul la libertatea de gândire, de conști-

ință și de exprimare;
�dreptul la libertatea individuală și la liberă 

circulație;
dreptul de a alege și de a fi aleși, de asociere și de întrunire;
dreptul de a fi informați.

 Exercitarea drepturilor este însoțită și de îndatoriri, precum:
 îndatorirea de fidelitate față de țară și de apărare a țării;
obligația de a respecta Constituția și legile țării;
obligația de a contribui, prin taxe și impozite, la cheltuielile publice;
 îndatorirea de a nu încălca drepturile și libertățile celorlalți. 

�Drepturile și libertățile pe care un stat le recunoaște și le garantează cetățenilor săi sunt cunos-
cute sub numele de drepturi și libertăți cetățenești. Înscrierea lor în Constituție este cea mai 
puternică garanție pe care statul poate să o dea; nicio măsură inițiată de autorități nu poate să 
le încalce fără a deveni neconstituțională. 

�Avocatul Poporului apără drepturile și libertățile persoanelor în raporturile lor cu autoritățile 
publice. 

 1.  Reflectează!  

Compară drepturile și libertățile înscrise în Constituția României cu cele din Declarația Universală 
a Drepturilor Omului. 

Cum se explică faptul că statul român recunoaște și garantează cetățenilor săi toate drepturile 
incluse în Declarație?

Lecția 9: Drepturile și libertățile cetățenești  
și respectarea legii. Limitele libertății 

Care sunt  
drepturile  

și libertățile 
cetățenești

1
În această lecție vom învăța:

Cât de  
important este  
să respectăm  

legea

2
Care sunt  
limitele  

libertății

3
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 2.  Lucrați în echipă. Studiu de caz  

În echipe de câte patru elevi, discutați despre respectarea drepturilor cetățenești în țara noastră pe 
baza informațiilor prezentate mai jos și apoi răspundeți la întrebări.  

În România, în anul 2020, funcționau aproape 4.000 de școli. Elevii primesc gratuit manuale 
școlare. În anul școlar 2023-2024, peste 1,8 milioane de copii din grădinițe și școli sunt benefi-
ciari ai programelor „Cornul și laptele” și „Mere în școli”.

În România, mulți copii sunt victime ale hărțuirii. Printre victime se numără atât copiii cu 
vârste între 8–11 ani, cât și adolescenții de 12–17 ani. Numărul băieților hărțuiți este mai mare 
decât cel al fetelor, ajungând până la 57,14% printre adolescenți. Cei mai mulți hărțuitori ai 
copiilor sunt alți copii (aproape 60%). Din anul 2014, în România este interzisă, prin lege, orice 
formă de violență asupra copilului, inclusiv în familie.

 Ce drepturi le sunt respectate/încălcate elevilor în situațiile prezentate?
 Cine le respectă drepturile și cum? Cine le încalcă drepturile și cum?
 Ce măsuri s-au luat pentru ca drepturile elevilor să fie respectate?

 3.  Aplică! 

Drepturile și libertățile cetățenești trebuie respectate; la fel, și îndatoririle cetățenești. 
Împreună cu un coleg, urmărește „Drumul banilor” din figura de mai jos pentru a vedea de unde pro-

vin banii pentru școli sau spitale.
Drumul banilor

Stabiliți legătura dintre îndatorirea cetățenilor de a contribui prin taxe și impozite la cheltuielile publice 
și dreptul la educație și la ocrotirea sănătății. Precizați două con-
secințe ale nerespectării acestei îndatoriri.

 4.  Descoperă! 

Constituția României, Articolul 60: Avocatul Poporului pre-
zintă celor două Camere ale Parlamentului (…) recomandări pri-
vind legislația sau măsuri de altă natură, pentru ocrotirea drep-
turilor și a libertăților cetățenilor.

Citește Articolul 60 din Constituția României și răspunde la întrebările următoare: 
 Ce rol are Avocatul Poporului?
 Ce face Avocatul Poporului când constată că cetățenilor le sunt încălcate drepturile și libertățile? 

Taxe și impozite Buget de stat

Educație

Sănătate

Apărare

Administrație

Ordine publică

Protecție socială

Ve
ni

tu
ri 

di
n

C
he

ltu
ie

li 
pe

nt
ru

Bani Bani
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 5.  Lucrați în echipă! 

În echipe de câte patru elevi, discutați cazurile de mai jos, în care Avocatul Poporului s-a sesizat în 
legătură cu încălcarea drepturilor diferitelor persoane.
Bursele sociale acordate elevilor din mediul rural care merg la liceu în altă localitate au fost eliminate. 
�Pe trotuarele din oraș s-a acumulat o cantitate foarte mare de gunoi care nu a fost ridicat de servi-

ciile de salubritate. 
�În timpul pandemiei de COVID-19, Departamentul pentru Situații de Urgență a anunțat suspenda-

rea internărilor în spital pentru tratamente și investigații care nu reprezintă urgențe. 
�Poliția a amendat cu 800 de lei o persoană care a trimis o petiție Avocatului Poporului în legătură 

cu încălcarea dreptului său de proprietate. 
(Sursa: Avocatul Poporului, comunicate de presă, 2020-2022,  
la https://avp.ro/index.php/relatii-cu-presa/comunicate-de-presa/)

Identificați dreptul care a fost încălcat în fiecare situație în parte și precizați o consecință a încălcării lui. 

 6.  Joc
Reporterul și Avocatul Poporului

Ia un interviu unei colege sau unui coleg din clasă care 
să interpreteze rolul de Avocat al Poporului. 
 Cere-i să dea exemple de cazuri de încălcare a drep-

turilor și libertăților fundamentale în care a intervenit și 
a sesizat autoritățile. 
 Apoi roagă-l să îți dea cât mai multe informații des-

pre unul dintre acestea. Dacă este nevoie, acordă-i câteva 
minute să se documenteze pe Internet.

 Bursă = sumă de bani acordată de 
școală elevilor; bursa socială se 
acordă elevilor care au nevoie de 
ajutor material (haine, rechizite, 
hrană, bani) pentru a putea frec-
venta școala.

 Departamentul pentru Situații de 
Urgență (prescurtat DSU) = depar-
tament din cadrul Ministerului 
de Interne care coordonează ac- 
tivități de prevenire și ajutor în  
caz de incendii, dezastre naturale,  
pandemii, salvare montană, prim 
ajutor etc. 

 Interdicție = un lucru interzis; ceva 
ce nu ai voie să faci.

Vocabular

 Legile sunt menite să apere persoana, bunurile și libertatea fiecărui om. Ele ne protejează de 
constrângerile la care am putea fi supuși de alte persoane sau de autorități. 
Dar legile ne impun și interdicții și ne opresc, pe fiecare dintre noi, să încălcăm libertatea altor 

persoane sau drepturile lor și le asigură și acestora posibilitatea de a acționa liber; legile fac posibilă 
libertatea tuturor. 
 Legile trebuie respectate. Respectarea legilor țării este o îndatorire cetățenească. 
 Respectăm mai ușor o lege dacă îi înțelegem necesitatea, adică dacă înțelegem motivul pentru 

care a fost propusă și adoptată, respectiv ce consecințe ar putea avea absența ei.

RESPECTAREA LEGII  
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 7.  Descoperă! 

Constituția României, Articolul 30: Libertatea de exprimare
(6) Libertatea de exprimare nu poate prejudicia demnitatea, onoarea, viața particulară a persoanei și 

nici dreptul la propria imagine.
(7) Sunt interzise de lege defăimarea țării și a națiunii, îndemnul la război de agresiune, la ură națio- 

nală, rasială, de clasă sau religioasă, incitarea la discriminare, la separatism teritorial sau la violență 
publică, precum și manifestările obscene, contrare bunelor moravuri.

Citește Articolul 30 din Constituția României și descoperă care sunt limitele libertății de exprimare. 
Împreună cu un coleg formulează două argumente care să susțină interdicția de a incita la violență publică 
și identifică o îndatorire cetățenească în acord cu limitele impuse libertății de exprimare.

 8.  Aplică!

Constituția garantează persoanelor inviolabilitatea domiciliului. În situații speciale, precum cele pre-
zentate mai jos, administratorii imobilelor sau vecinii sunt chemați să intervină, intrând în locuințele 
oamenilor și acționând pentru a înlătura un pericol sau a da ajutor. 

Tu cum crezi că trebuie procedat? Explică!

�Din apartamentul familiei Stoian, apa curge pe scări. Alarmați, 
vecinii au sunat la ușă, dar nu le-a răspuns nimeni.

�Marcel a observat că ușa de la apartamentul nr. 9, unde locu-
iește colega lui de clasă, Alexandra Opran, este deschisă. El s-a 
îngrijorat, știind că familia Opran este plecată din localitate.

�Din apartamentul unde locuiește familia Tudor se aud stri-
găte de ajutor.

Scrie în caiet o regulă care să fie respectată în școală în situații de urgență asemănătoare celor men-
ționate mai sus, precizând și ce drept al elevilor limitează ea.

 9.  Argumentează!

Imaginează un dialog între doi elevi care găsesc deschis e-mailul la calculatorul unde a lucrat o colegă 
de clasă. Unul dintre elevi să susțină ideea respectării secretului corespondenței și să o argumenteze. 

Evaluare

Redactează un text de cinci rânduri în care să utilizezi termenii: drept, libertate, lege, îndatorire, 
școală, educație.

 Să fii liber nu înseamnă să acționezi după bunul plac. Libertatea se exercită în limitele stabilite 
de lege și cu respectarea drepturilor și libertăților celorlalți.
 Încălcarea legii se sancționează inclusiv cu privarea de libertate, respectiv cu suspendarea unor 

drepturi și libertăți. Privarea de libertate, în acest caz, este o pedeapsă și se aplică pe toată durata 
executării sancțiunii stabilite de instanțele judecătorești.  
 Libertatea de exprimare este, de asemenea, limitată; de exemplu, nu ne este permis să defăi-

măm țara, prin vorbele sau textele noastre scrise, și nici să incităm la violență, la ură sau discriminare.

LIMITELE LIBERTĂȚII
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CE ESTE JUSTIȚIA

 Este înfăptuirea dreptății prin aplicarea legii de către judecători imparțiali. 
 Presupune:
descoperirea faptelor prin care se încalcă legea;
 stabilirea, pe bază de probe, a persoanelor vinovate;
 tragerea la răspundere a celor vinovați. 

 În litigiile dintre cetățeni, judecătorii ascultă și evaluează explicațiile, argumentele și pretențiile 
fiecărei părți implicate și se pronunță, stabilind de partea cui este dreptatea. În 
cazurile penale, intervin și organele de cercetare care acționează pentru a desco-
peri faptele prin care se încalcă legea și persoanele vinovate; vinovăția se sta-
bilește pe bază de probe.
Principiile fundamentale după care se realizează justiția în România sunt: 
Ședințe publice

�Ședințele de judecată sunt publice și se desfășoară oral; la procese 
pot asista toate persoanele interesate.

Prezumția de nevinovăție
O persoană este considerată nevinovată până la dovedirea vinovăției sale.

Egalitatea părților
�Părțile implicate într-un proces, cea acuzată și cea care formulează acuzația, au 
același statut, aceleași drepturi; nicio parte nu este mai importantă decât cealaltă.

Motivarea hotărârii judecătorești
�Hotărârile luate de judecători trebuie motivate și comunicate părților care au fost 
implicate în proces.

În această lecție vom învăța:

Ce este și cum 
se înfăptuiește 

justiția

1
Ce relație există 

între justiție,  
lege și dreptate

2
Despre  

respectarea  
legilor de  

către copii

3

Lecția 10: Justiția ca instituție de apărare  
și de înfăptuire a dreptății 

DREPTATE ȘI LEGE
O lege dreaptă poate fi respectată. Dar dacă legea este nedreaptă, oamenii vor avea motive să 

o încalce. În această situație, autoritățile vor avea dificultăți în asigurarea respectării legii și, uneori, 
vor încerca să folosească forța pentru a o impune. Oamenii se supun legilor drepte, dar nu și celor 
nedrepte, chiar cu riscul de a fi pedepsiți. 
 Împotrivirea nonviolentă față de o lege nedreaptă se numește nesupunere civică. 
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 1.  Studiu de caz

Personajul principal din romanul Mizerabilii de Victor Hugo, 
Jean Valjean, a fost condamnat la închisoare pentru că a furat o 
pâine. Considerând că i s-a făcut o nedreptate, el a încercat să eva-
deze din închisoare, fapt pentru care pedeapsa i s-a majorat la 19 
ani de detenție. După ce a fost eliberat, a căutat de lucru, pentru 
a nu mai ajunge să fure mâncare. După ce s-a angajat, patronul 
lui, aflând că este un fost pușcăriaș, l-a plătit mai puțin decât cei-
lalți lucrători, deși a muncit la fel de bine ca ei.

Împreună cu un coleg, răspunde la următoarele întrebări:

 Pedeapsa unui hoț este un act de dreptate? Explicați.
 Dacă cineva fură o pâine pentru a-și potoli foamea și este 

pedepsit, se face dreptate? Explicați.
 Este drept ca o persoană care a furat o pâine să stea 19 ani 

la închisoare? Explicați.
 Este drept ca persoanelor care au suferit condamnări penale 

să li se plătească, la muncă egală, salarii mai mici decât li se plă-
tesc celorlalți angajați? 

Formulați o opinie despre diferența dintre justiție și dreptate.

 2.  Reflectează!

Comentează afirmația: „Eliberarea nu înseamnă dezrobire. Scapi de ocnă, dar nu de osândă.” (Victor 
Hugo, Mizerabilii, vol. I)

 Independența judecătorilor este garantată de Constituție. Ei se supun numai legii.
 Judecătorii nu se subordonează niciunei alte autorități publice și nu pot fi influențați de nicio 

altă autoritate publică sau de vreo forță politică.
 Ei aplică legea în mod egal pentru toți.

JUDECĂTORII ȘI LEGILE 

Jean Valjean, ilustrație de Gustave Brion 
reprodusă în romanul Mizerabilii, 

de Victor Hugo (1862)
Sursă: https://commons.wikimedia.org/

 3.  Argumentează!

În judecarea unei fapte, este necesar să se țină seama de împrejurările în care a fost comisă. Acestea 
sunt numite de juriști circumstanțe atenuante sau agravante, după caz.

 Apreciați că faptul că Jean Valjean era flămând și nu avea bani să cumpere o pâine ar putea fi con-
siderat o circumstanță atenuantă pentru că a furat? Argumentați!
Dacă Jean Valjean ar fi avut bani, faptul că a furat o pâine ar putea fi considerat circumstanță ate-

nuantă sau, dimpotrivă, ar agrava situația? Argumentați?

 4.  Reflectează!

Ce fapte pot fi considerate de un judecător circumstanțe atenuante?
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 5.  Aplică!

În fața legii, toți oamenii sunt egali: tuturor 
li se recunosc aceleași drepturi și li se impun 
aceleași îndatoriri. Indiferent de rasă, naționa-
litate, gen, religie, opinii politice, avere, origine 
etnică sau socială, oamenii trebuie să benefici-
eze de același tratament. 

Discută cu un coleg despre dreptate și lege în 
cazul personajului Jean Valjean pe baza urmă-
toarelor întrebări:
 Jean Valjean a fost tratat în mod egal cu 

ceilalți lucrători? Cum a fost el tratat diferit?
 De ce nu a fost el tratat la fel ca ceilalți 

lucrători?
 Se întâmplă fapte asemănătoare și în zilele noastre? 

Dați exemple! 
Dați și voi exemple de tratament egal în fața legii. 

 6.  Aplică!

Ce crezi, este drept sau nedrept? Argumentează!
 În anul 1955, în statul Louisiana, din SUA, era în 

vigoare legea segregării rasiale. În virtutea acestei legii, 
Rosa Parks a fost arestată și pedepsită cu închisoarea deoa-
rece, în autobuz, a refuzat să se ridice de pe scaunul pe 
care s-a așezat în zona rezervată albilor.
 Legea obligă proprietarii de locuințe să le asigure 

împotriva calamităților naturale, cum ar fi cutremurele, 
inundațiile sau incendiile. Domnul Popescu plătește asigu-
rarea obligatorie pentru locuințe în fiecare an, deși nu locu-
iește într-o zonă seismică. El crede că legea care îl obligă 
la plata asigurării este nedreaptă deoarece nu va beneficia 

niciodată de despăgubiri pentru pagube produse de cutremure.
 Legea obligă persoanele angajate să plătească o contribuție pen-

tru ajutorul de șomaj. Doamna Luca, în prezent pensionară, nu a fost 
niciodată șomeră. Ea crede că a fost nedrept să fie obligată să plătească 
în fiecare lună, timp de 35 de ani cât a muncit, contribuția pentru aju-
torul de șomaj.
 Legea prevede ca persoanele cu handicap, indiferent de veniturile 

pe care le realizează, să primească o indemnizație din partea statului și 
anumite scutiri de la plata taxelor și impozitelor. Doamna Popa consi-
deră că nu este corect față de o persoană care muncește și care plătește 
impozite, fără să primească nicio indemnizație.

 Delincvență = încălcarea legii; 
delincvența juvenilă este încăl-
carea legii de către copii și tineri 
sub 18 ani.

 Discernământ = capacitatea 
unei persoane de a deosebi 
binele de rău și de a răspunde 
pentru faptele sale.

 Just = corect, drept.
Nesupunere civică = împotrivi-

rea non-violentă față de o lege 
nedreaptă.

Vocabular

O hotărâre judecătorească poate fi  
atacată la o instanță judecătorească de 
rang superior, cum este Curtea de Apel



5757

Unitatea 2 Lecția 10

 Copiii nu sunt considerați persoane responsabile din punct de 
vedere juridic (nu pot răspunde pentru încălcarea legilor), deoarece 
nu au discernământul necesar. Pentru faptele lor răspund părinții. 
 Cu toate acestea și copiilor li se cere să respecte legile, iar cei 

care le încalcă (delincvenții) vor fi sancționați. Măsurile care se iau 
împotriva copiilor delincvenți sunt măsuri educative, de îndreptare 
a comportamentului. În anumite situații, se pot adopta chiar măsuri 
de privare de libertate. 

COPIII ȘI LEGEA

Scrie un eseu de cinci rânduri despre respectarea legilor de către copii.

Evaluare

 7.  Lucrați în echipă!

În echipe de câte patru elevi, discutați despre faptele prezentate în cele trei 
cazuri de mai jos și apoi răspundeți la întrebări:  

a) În pauză, când era singură în clasă și credea că nu o vede nimeni, eleva 
de serviciu a furat telefonul din rucsacul colegei ei de bancă.

b) Mircea iubește pisicile. Când a văzut că un băiat 
trage de coadă un pisoi, l-a bătut pe băiat până când 
acesta a căzut. Apoi a plecat spunându-i: „Asta ca 
să știi și tu cum e când te lovește 
cineva!”

c) George are 13 ani. Împreună cu 
frații lui mai mari, intră în casele oamenilor plecați în concediu 
și fură lucruri pe care le pot duce cu sacoșele, să le vândă la târg.

 Ce legi au încălcat copiii prin faptele prezentate mai sus? 
 Cum crezi că ar trebui sancționați ei pentru aceste fapte?
 Faptul că sunt minori îi scuză pe copii în cazul în care ei 

încalcă legea? Explicați!
 Faptul că victima a comis o faptă rea îl scuză pe agresor? Explicați!

 8.  Descoperă!

Citește textul de mai jos și identifică fapte de delincvență juvenilă asupra cărora atrage atenția 
mass-media.  

„În fiecare zi, cinci minori sunt trimişi în judecată pentru comiterea infracţiunilor de furt 
şi doi minori pentru tâlhărie. În fiecare zi, un minor care comite o lovire sau vătămare cor-
porală simplă ori gravă ajunge în faţa instanţei. Deşi în România permisul de conducere se 
obţine începând cu vârsta de 18 ani, totuşi un număr de peste 100 de minori prinşi la volan 
sunt trimişi în judecată în fiecare an.“ (sursa: juridice.ro)
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Lecția 11: Cetățenia activă. Participarea cetățenilor  
la luarea deciziilor publice. Implicarea civică

În această lecție vom învăța:

Ce înseamnă  
cetățenia activă

1
Cum participă 

cetățenii la luarea 
deciziilor publice

2
Cum se  
implică  

cetățenii 

3

CE ÎNSEAMNĂ CETĂȚENIE ACTIVĂ

 Înseamnă participarea cetățenilor la rezolvarea problemelor comunită-
ții, la luarea deciziilor publice, mai exact, la viața politică, în general. 

Democrația directă, numită și participativă, presupune participarea 
directă a cetățenilor la luarea deciziilor publice. În Atena antică, s-a prac-
ticat democrația directă; cetățenii atenieni se adunau în agora unde se 
dezbăteau legile și își exprimau acordul sau dezacordul în legătură cu ele. 
Democrația indirectă, numită și reprezentativă, presupune cedarea 

puterii de a decide unor reprezentanți aleși de cetățeni. Într-o democrație reprezentativă, cetățenii 
participă, în primul rând, prin vot. Democrația reprezentativă s-a impus de-a lungul timpului, ca 
formă de regim democratic care permitea exprimarea voinței politice a unui număr mare de per-
soane și conducerea în numele și în interesul lor.
 În zilele noastre, tot mai mulți oameni vor să se implice în rezolvarea problemelor din comuni-

tățile lor alături de reprezentanții pe care i-au ales; ei vor să participe în mod direct la viața politică. 
În prezent, democrația reprezentativă este însoțită, tot mai mult, de cea participativă. Participarea 
cetățenilor la conducerea comunităților lor obligă reprezentanții să conducă nu doar în numele popo-
rului și în interesul său, ci și  împreună cu poporul.

Autoritățile publice constituite în urma ale-
gerilor trebuie să permită, să creeze condiții și 
să încurajeze cetățenii să participe în mod direct 
la luarea deciziilor de interes public, împreună 
cu ele. 

Cetățenii trebuie să se implice în adoptarea 
deciziilor publice și rezolvarea problemelor 
comunității, să fie activi, sesizând autorităților 
problemele care trebuie rezolvate și ajutând la 
rezolvarea acestora.

 1.  Reflectează!

Răspunde la următoarele întrebări.
�Ce înseamnă participare directă la conducerea comunității? Ce formă de democrație implică 

participarea directă?
�Ce înseamnă participare indirectă la conducerea comunității? Ce formă de democrație implică 

participarea indirectă?
�Cum pot participa cetățenii în mod concret la conducerea comunității în condițiile democrației 

indirecte, reprezentative?
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 2.  Lucrați în perechi!

Pe baza textului de mai jos, discută cu un coleg sau o colegă despre diferite modalități în care cetățe-
nii se pot implica și pot participa la rezolvarea problemelor comunității.

„Unii cetățeni neangajați politic sunt preocupați de problemele comunității și poartă dis-
cuții despre acestea în familie, cu prietenii sau cu colegii. Mulți sunt interesați de dezbaterile 
politice din mass-media, de opiniile exprimate de diferite persoane publice la televizor sau 
în presă. Alții scriu petiții către autorități, le trimit scrisori sau e-mailuri, se înscriu în audi-
ențe la primar sau prefect sau participă la întâlniri cu reprezentanții acestora.“ (Sursa: ABCivic, 
Manual de cetățenie activă, https://abcivic.ro/manual-cetatenie-activa/)

Întocmiți o listă cu modalități de participare a cetățenilor.
Discutați despre nivelul de implicare al cetățenilor în fiecare caz în parte și acordați note de la 1 la 10 

pentru a le evalua (1 = implicare minimă; participarea nu este activă. 10 = implicare maximă; participa-
rea este cu adevărat activă). 

Prezentați colegilor lista și aprecierile voastre și urmăriți prezentările lor pentru a vă verifica și com-
pleta propria listă, dacă este cazul. 

 3.  Reflectează!

Ce se înțelege prin participare activă?

 4.  Lucrați în echipă!

În echipe de câte patru elevi discutați despre cetățeanul activ. 
Realizați un portret al acestuia precizând cât mai multe caracteristici.

O modalitate bună de rezolvare a sarcinii este să porniți de la 
activitățile pe care le desfășoară un cetățean activ și să vă gândiți la 
ce trebuie să știe el, ce trebuie să poată face și ce calități ar trebui să 
aibă pentru a realiza respectivele acțiuni.

Exemplu
Activitatea: Participare la dezbateri publice.
Întrebare: Ce trebuie să știe un cetățean pentru a participa la dezbateri? 
Răspuns: Cetățeanul activ trebuie să știe să comunice cu ceilalți.

 5.  Descoperă!

Completează rebusul de mai jos și vei descoperi un cuvânt cheie pentru cetățenia activă.

1. Puterea poporului

2. Discuții

3. Formă de democrație în Atena antică

4. Constituite în urma alegerilor

5. Democrație indirectă

6. Pot fi inițiate de cetățeni

7. Sunt chemați la vot

1

2

3

4

5

6

7
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 6.  Exprimă-ți opinia!

Ești de acord cu afirmațiile de mai jos? Răspunde cu DA sau NU și argumentează-ți răspunsul. 
a) Democrația digitală este democrația tinerilor care petrec mult timp pe rețelele de socializare.
b) Internetul a devenit principala sursă de informare a cetățenilor.
c) �Internetul permite politicienilor să afle ce preferă și ce își doresc cetățenii și să utilizeze aceste 

informații în folosul lor.
d) Persoanele în vârstă nu știu să se informeze de pe Internet.
e) �Autoritățile nu ar trebui să primească petiții prin e-mail deoarece există persoane care nu știu 

să utilizeze calculatorul.

 7.  Dezbateți!

Este democrația digitală o 
democrație participativă pură?

 8.  Aplică!

Completează în caiete propo-
zițiile de mai jos:

Cetățenii pot obține .......... 
despre activitatea autorităților 
publice de pe .......... acestora.

Autoritățile sunt obligate prin 
.......... să implice cetățenii în lua-
rea .......... .

Consultarea cetățenilor tre-
buie făcută .......... de luarea 
deciziei.

 În zilele noastre, participarea directă a unui număr mare de cetățeni la conducerea societății 
este favorizată de răspândirea Internetului. Democrația digitală 
sau e-democrația, cum i se mai spune, este considerată de mulți 
oameni democrație participativă pură.

Cetățenii pot participa la dezbateri pe platformele de 
discuții.
�Se pot mobiliza pe rețelele de socializare pentru a par-

ticipa la diferite evenimente sau pentru a susține anu-
mite inițiative.

Pot să își exprime opiniile prin postări pe bloguri.
Pot adresa petiții autorităților prin e-mailuri.
 În unele țări, cetățenii pot vota electronic.

 Adoptarea deciziilor publice este responsabilitatea 
autorităților. 
 În România, legea obligă autoritățile să implice cetățenii 

în procesele de luare a deciziilor publice. Astfel, autoritățile 
trebuie:

– să creeze condiții care să facă posibilă implicarea (de 
exemplu, să aibă site-uri de unde cetățenii să poată obține 
informații despre activitatea autorităților și despre proble-
mele în legătură cu care urmează să ia decizii);

– să inițieze implicarea cetățenilor (de exemplu, să orga-
nizeze întâlniri la care să invite cetățenii interesați de rezol-
varea diferitelor probleme);

– să informeze cetățenii (de exemplu, să le prezinte măsu-
rile pe care urmează să le adopte);

– să consulte cetățenii înainte de a adopta decizii (de 
exemplu, să le solicite părerile și propunerile legate de dife-
rite măsuri).

E-DEMOCRAȚIA

CETĂȚENII ȘI LUAREA DECIZIILOR PUBLICE
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 Identifică forma de democrație apă-
rată de persoanele care susțin că soci-
etatea trebuie condusă de politicieni și 
că oamenii „simpli” nu înțeleg politica. 
 Privește imaginile alăturate și dă  

exemple de fapte din zilele noastre care 
contrazic acest punct de vedere.

Evaluare

 9.  Descoperă!

 Privește ilustrațiile de mai jos și descoperă ce pot face cetățenii pentru adoptarea unei decizii:

Mai mulți cetățeni au  
o problemă. Se întâlnesc  

și discută despre ea.

Din discuții reiese un plan 
de acțiune pentru rezolvarea 

problemei.

Cetățenii aduc problema 
la cunoștința publicului  

prin mass-media.

Cetățenii trimit sesizări  
autorităților și cer acestora  
să adopte anumite măsuri.

În rezolvarea problemei se 
implică experți, organizații, 

mass-media.

Autoritățile reacționează:  
discută problema  
și iau o decizie.

 Scrie în caiet etapele care trebuie parcurse pentru adoptarea unei decizii la propunerea cetățenilor.

 10.  Studiu de caz. Bugetarea participativă

În prezent, cetățenii vor să fie implicați mai mult în procesele de luare a deciziilor publice. 
Pornind de la ideea că cetățenii au multe semne de întrebare legate de cheltuielile din banii publici, 

autoritățile din mai multe orașe au invitat cetățenii să participe la procesul de bugetare, adică să decidă 
împreună asupra cheltuielilor de la bugetul local. 

„Când m-am hotărât să cer construirea unei piste pentru biciclete în oraș, recunoaște un activist pen-
tru protecția mediului, nu m-am gândit că va fi atât de mult de lucru. Am petrecut multe ore discutând, 
ascultând și evaluând propuneri. Cum nu erau bani să le finanțăm pe toate, a trebuit să alegem unele și 
să renunțăm la altele; și toate erau bune. Nu e deloc ușor să decizi ce faci cu banii comunității.” (sursa: 
https://demotec-project.eu/multimedia/)
 Pe baza informațiilor din text identificați modalități de implicare a cetățenilor în luarea deciziilor 

într-o comunitate și avantaje și dezavantaje ale acestei implicări.



6262

Unitatea 2 Lecția 12

Lecția 12: Alegerile și votul

În această lecție vom învăța:

Ce sunt alegerile  
și cum se  

desfășoară ele

1
Cine are drept 
de vot și cum îl 

exercită

2
Ce  

caracteristici  
are votul 

3

CE SUNT ALEGERILE

 Periodic cetățenii sunt chemați la vot să decidă cui vor încredința puterea politică, respectiv 
cine sunt cei care îi vor reprezenta în următorii ani și vor exercita puterea în numele lor. Ei aleg din-
tre candidații la diferite funcții și demnități publice. 
 La noi în țară, prin alegeri se stabilesc primarii, consilierii locali și județeni, deputații, senatorii 

și Președintele României. 

CINE SUNT CANDIDAȚII

 Sunt persoanele care s-au hotărât să ceară votul alegătorilor pentru ocuparea funcțiilor și dem-
nităților publice. Sunt persoane active din punct de vedere politic sau personalități ale vieții publice.
 Candidații pot fi motivați de ambiții personale, de oportunitățile și prestigiul pe care le oferă func-

ția sau de dorința de a contribui la binele comunității. 

Depunerea candidaturii. La noi în țară, cetățenii interesați să candideze pentru o funcție publică 
pot proceda astfel:

 Succesul în alegeri depinde atât de candidați, cât și de partidele politice pe listele cărora candi-
dează. Uneori, numele unui candidat poate atrage alegătorii care, dându-și votul pentru acesta, își dau 
votul pentru toți cei înscriși pe listă și pentru partidul respectiv. Alteori, se întâmplă ca simpatizanții 
sau membrii unui partid să aleagă un candidat numai pentru că este pe lista respectivului  partidului.

 

Candidează ca independenți 

și se bazează doar pe sprijinul alegătorilor. La 
depunerea candidaturii, ei prezintă liste de 

susținători. Numărul susținătorilor se cal-
culează  în raport cu funcția vizată. De 

exemplu, un candidat independent 
la funcția de primar într-o comună 

trebuie să fie susținut de 2% din 
totalul alegătorilor din localitate, dar 

nu mai puțin de 200 de persoane.

 
Candidează în numele unui partid politic

și vor fi înscriși pe listele întocmite 
de acel partid, care garantează, astfel,  

sprijinul electoral necesar.
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 1.  Lucru în perechi!

Răspundeți la următoarele întrebări:
De ce se organizează alegeri?
 În funcție de formele de guvernământ pe care le cunoașteți precizați ce alte modalități de desem-

nare a conducătorilor există. Ce avantaje prezintă alegerile în raport cu acestea?
 Care sunt funcțiile publice pentru care se aleg reprezentanți?

 2.  Descoperă!

Citește cele două articole de mai jos și află ce condiții trebuie să îndeplinească un candidat la funcți-
ile și demnitățile publice conform Constituției. 

Constituția României, Articolul 16: 
(3) Funcțiile și demnitățile publice, civile sau militare, pot fi ocupate, în condițiile legii, de persoanele 

care au cetățenia română și domiciliul în țară. 
(4) În condițiile aderării României la Uniunea Europeană, cetățenii Uniunii Europene au dreptul de a 

alege și de a fi aleși în autoritățile administrației publice locale.
Constituția României, Articolul 37:    
(2) Candidații trebuie să fi împlinit, până în ziua alegerilor inclusiv, vârsta de cel puțin 23 de ani pen-

tru a fi aleși în Camera Deputaților sau în organele administrației publice locale, vârsta de cel puțin 33 
de ani pentru a fi aleși în Senat și vârsta de cel puțin 35 de ani pentru a fi aleși în funcția de Președinte 
al României.

 Care dintre persoanele prezentate mai jos nu pot candida pentru funcțiile avute în vedere? De ce?

a) Profesorul din 
Germania care predă la 
școala dintr-o localitate 
din România vrea să 
devină primarul aces-
tei localități.

b) Un judecător, 
cunoscut în ultimii ani 
pentru corectitudinea 
sa, vrea să devină depu-
tat din partea partidului 
de guvernământ.

c )  D i r e c t o a r e a 
Muzeului de Istorie, la 
cei 34 de ani ai săi, se 
gândește să candideze 
pentru un mandat în 
Senat.

d) Un economist 
român de renume mon-
dial, stabilit în străină-
tate, dorește să-și depună 
candidatura la funcția de 
Președinte al României.

 3.  Lucrați în echipă!

În echipe de câte patru elevi, discutați despre calitățile 
pe care ar trebui să le aibă un candidat la funcția de primar.

Fiecare echipă va realiza un portret al candidatului, 
menționând cel puțin trei calități și îl va prezenta clasei.

Notați pe tablă calitățile candidaților, apoi păstrați pen-
tru acest portret doar acele calități pe care le votează majo-
ritatea elevilor din clasă.
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 4.  Dezbateți!

Pe zidul blocului vostru a fost lipit un afiș elec-
toral. Ce faceți în această situație?

a) Nu faceți nimic.
b) Rupeți afișul pentru că nu trebuia lipit acolo.
c) �Mâzgăliți afișul pentru că nu vă este simpatic 

candidatul.

d) �Dezlipiți afișul de pe zid și îl lipiți pe panoul 
de afișaj de peste drum.

e) �Scrieți pe el că afișele se lipesc numai pe 
panoul de afișaj.

Ați proceda la fel și dacă ați simpatiza partidul 
care a propus candidatul? Ce justificări ați avea pen-
tru comportamentul vostru?

Reprezintă ansamblul acțiunilor care se des-
fășoară după anunțarea alegerilor prin care can-
didații la funcțiile publice se prezintă alegători-
lor, cu scopul de a-i convinge să le acorde votul.
 Este importantă pentru succesul în alegeri; 

îi ajută pe cetățeni să își clarifice și definitiveze 
opțiunile.
 Candidații se străduiesc să convingă electo-

ratul de bunele lor intenții, de capacitățile pe care 
le au și, mai ales, de valabilitatea programelor pe 
care își propun să le realizeze.
 Începe imediat după ce s-a anunțat oficial 

când vor avea loc alegerile. Din acel moment sunt 
inițiate acți-
uni menite să 
atragă atenția 
și, mai ales, să 
determine votul 
alegătorilor.

Elemente ale unei campanii electorale
Afișe și pliante electorale: materiale tipărite 

care anunță și prezintă candidații.
Întâlniri și discuții cu alegătorii: candidații 

se deplasează în diferite locuri, țin discursuri în 
care își fac cunoscut programul. Ei încearcă să 
fie cât mai aproape de cetățeni, să le arate că au 
soluții la problemele lor.

Reclamă în presa scrisă, la radio și la 
televiziune.

Dezbateri alături de alți candidați, organizate 
de mass-media. 

Organizarea de acțiuni publice, care să poată 
deveni știri în presă.

Scrisori personalizate adresate alegătorilor, 
conținând informații despre candidații și progra-
mele lor. 

Sondaje pentru aflarea posibilelor opțiuni ale 
alegătorilor și evaluarea șanselor candidaților.

CAMPANIA ELECTORALĂ

Caracteristicile votului

 Este universal. Dreptul de a alege este garantat cetățenilor fără 
nicio discriminare de gen, etnie, religie, profesie sau avere. Pot vota 
toți cetățenii care au împlinit vârsta de 18 ani. Nu pot vota persoa-
nele lipsite de discernământ și nici persoanele cărora li s-a suspen-
dat acest drept prin hotărâre judecătorească din cauza comiterii unor 
fapte antisociale. 
 Este secret. Se votează pe buletine de vot, iar alegătorii nu arată 

nimănui numele candidatului ales.
 Este egal. Votul fiecărui cetățean este egal cu al altuia.
 Este liber exprimat. La noi în țară, cetățenii pot decide dacă își exercită sau nu dreptul de vot 

cu ocazia alegerilor. În alte țări, exprimarea votului este obligatorie; de exemplu, în Belgia.

VOTUL 

 Sondaje = instrumente 
de cercetare prin care 
sunt colectate informații 
și opinii de la diverse per-
soane, pentru a afla pre-
ferințele unor grupuri de 
oameni sau ale societății.

Vocabular
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Evaluare

Completează enunțurile de mai jos:
 Votul este .........., .........., egal și .......... .
 Au drept de vot cetățenii care au împlinit .......... ani.
Nu pot vota cei lipsiți de .......... și nici cei cărora li s-a suspendat acest drept prin .......... .
Dreptul de a alege este garantat cetățenilor fără nicio .......... de gen, etnie, religie, profesie sau avere.

 5.  Interpretează!
Comentează afirmația: Campaniile electorale au devenit spectacole media; toți candidații vor să apară 

la televizor. 

Procedura de votare

Cetățenii votează în secțiile de votare, special amenajate în acest scop. De pregătirea și buna  des-
fășurare a alegerilor răspund birourile electorale, care supraveghează amenajarea secțiilor de votare, 
pregătesc listele cu alegători și buletinele de vot cu numele candidaților.
 În listele de alegători sunt trecuți toți cetățenii cu drept de vot. Pentru situațiile speciale se 

întocmesc liste suplimentare, cum ar fi cazul alegătorilor care votează în altă localitate decât cea de 
domiciliu sau cel al persoanelor cu probleme de sănătate, care nu se pot deplasa la secțiile de votare.
 Se votează individual, în cabine de votare, unde alegătorul își exprimă opțiunea pe buletinul 

de vot, aplicând o ștampilă pe care scrie VOTAT în căsuța cu numele candidatului pe care îl alege.
 Buletinele de vot se împăturesc și se depun în urne sigilate. În fiecare secție de votare există o 

singură urnă, unde sunt colectate toate buletinele de vot.
 După încheierea votării, urnele se deschid și se numără voturile. Apoi se stabilesc candidații 

aleși. 

 6.  Proiect!
Organizați alegeri pentru șeful clasei.

Etapa 1: Elaborați un regulament pe baza căruia să 
aibă loc alegerile. Regulamentul trebuie să prevadă:

– cine poate alege și cine poate fi ales;
– cât durează mandatul șefului clasei (pentru 

cât timp este ales);
– cum se desfășoară alegerile;
– cum se stabilesc rezultatele.

Etapa 2: Pregătiți alegerile:
– Stabiliți data alegerilor.
– Desemnați candidații.
– Stabiliți biroul electoral al clasei și atribuțiile lui 

Etapa 3: Candidații încep campania electorală 
și prezintă colegilor ce doresc ei să facă în calitate 
de șef al clasei.

Etapa 4: Alegeți șeful clasei și, la final, comuni-
cați rezultatul.
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Lecția 13: Societatea civilă și inițiativele cetățenești  
în comunitățile locale

În această lecție vom învăța:

Ce înseamnă  
societate civilă

1
Ce sunt  

organizațiile non-
guvernamentale

2
Ce inițiative  
iau cetățenii  

în comunitățile 
locale

3

CE ÎNSEAMNĂ SOCIETATE CIVILĂ?

 Înseamnă asociațiile și organizațiile cetățenilor constituite în vedere participării la rezolvarea 
unor probleme din societate. Ele se constituie în virtutea dreptului de liberă asociere. 
 Aceste asociații și organizații activează în diferite domenii:
 economic – asociații ale industriașilor și comercianților, asociații ale consumatorilor;
asistență socială – societăți de Cruce Roșie, asociații filantropice și de caritate;
�educativ, științific, cultural, sportiv – asociații ale învățătorilor, societăți ale oamenilor de ști-

ință, fundații culturale, asociații sportive;
�social și politic – asociații pentru drepturile omului,  asociații pentru sprijinirea democrației, 

grupări feministe etc.
 Asociațiile cetățenilor sunt organizații nonguvernamentale (ONG-uri).
�Se definesc în opoziție cu instituțiile statului, oferind un alt mod de rezolvare a problemelor publice.
�Pot fi parteneri pentru instituțiile statului, pot contribui cu resurse valoroase la găsirea unor 

soluții creative și inovatoare la problemele din domeniul în care activează. 

 1.  Documentează-te!

 Caută pe Internet și dă două exemple de organizații nonguvernamentale  
din țara noastră.  La rezolvarea căror probleme vor ele să contribuie? 

 2.  Lucrați în echipă!

În echipe de câte patru elevi prezentați orga-
nizațiile nonguvernamentale despre care v-ați  
documentat anterior.
 Fiecare elev va prezenta o organizație 

nonguvernamentală menționând:
– denumirea organizației și domeniul în 

care activează;
– de când funcționează organizația și în ce 

scop s-a constituit;
– ce proiecte a derulat; 
– ce rezultate a obținut; 

– ce intenționează să facă în viitor.
Notați pe o coală de flip chart denumirile 

organizațiilor nonguvernamentale prezentate 
și scopurile urmărite de fiecare.
Notați pentru fiecare ONG două proiecte 

derulate și două proiecte de viitor.
 Expuneți colile de flip chart în clasă.
Analizați informațiile expuse și formulați 

o concluzie privind problemele la rezolvarea 
cărora contribuie organizațiile nonguverna-
mentale.
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 3.  Studiu de caz

„Salvați Copiii este o organizație nonguvernamentală care apără și promovează drep-
turile copilului. În anul 1990, când s-a înființat, obiectivul imediat al asociației a fost 
să acorde ajutoare copiilor aflați în orfelinate. Cu timpul, asociația a dezvoltat și acți-
uni de prevenire a abandonării copiilor în orfelinate, de sprijinire a familiilor care se 
implicau în creșterea copiilor abandonați sau de protecție a copiilor străzii. A susținut 
interzicerea prin lege a bătăii și a altor tratamente umilitoare aplicate copiilor a contribuit 
și la schimbarea mentalității populației referitor la drepturile copilului.

Asociația a colaborat și colaborează cu școli și autorități publice pentru promovarea și respectarea 
drepturilor copilului. 

În prezent, Asociația Salvați Copiii are trei mari priorități: reducerea mortalității infantile, accesul la 
educație al copiilor din comunități vulnerabile și protecția copiilor victime ale violenței.” (sursă: Asociația 
Salvați copiii, https://www.salvaticopiii.ro/cine-suntem)

 Citiți prezentarea Asociației Salvați Copiii și răspundeți la următoarele întrebări:
a) În ce scop s-a înființat Asociația Salvați Copiii? 
b) Ce probleme a vrut să rezolve? Ce probleme vrea să rezolve în prezent?
c) Ce inițiative a avut? 
d) Cu cine colaborează Asociația Salvați Copiii?

 4.  Lucrați în perechi!

Citește împreună cu un coleg sau o colegă textele de mai 
jos și descoperă diferite modalități în care cetățenii pot susține 
organizațiile nonguvernamentale și se pot implica în acțiunile 
lor. În care dintre ele v-ați putea implica și voi?

Discutați despre importanța sprijinirii organizațiilor non-
guvernamentale de către cetățeni. 
�Asociația părinților din școală a lipit un afiș la 

intrare. Pe afiș este scris: Redirecționarea a 3,5% 
din impozitul pe venit către asociația părinților 
este un drept al cetățenilor. Părinți, exercitați-vă 
acest drept, pentru a ajuta școala!

�Asociația pentru protecția mediului organizează 
o acțiune de colectare a deșeurilor din pădurea de la mar-
ginea orașului. Este nevoie de cât mai mulți voluntari.

�Societatea de Cruce Roșie a organizat o campanie de strân-
gere de fonduri pentru copiii cu dizabilități. Oamenii sunt 
rugați să doneze bani trimițând un mesaj text (SMS) la 
numărul de telefon al asociației.

�Asociația de tineret în parteneriat cu magazine de îmbrăcă-
minte din centrul comercial al orașului colectează haine și 
produse textile. Locuitorii orașului sunt rugați să utilizeze 
containerele amplasate la intrarea în magazine. Hainele 
curate și în stare bună vor fi donate persoanelor nevoiașe, 
iar cele uzate vor fi trimise spre reciclare.

Redirecționează 

3,5% 
din impozit.
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 5.  Exprimă-ți opinia!

Grupați-vă în șase echipe. Fiecare echipă va purta o pălărie de o anumită culoare (albă, roșie, galbenă, 
neagră, verde și albastră), numită „pălăria gânditoare“ și va participa la o discuție despre importanța 
ONG-urilor în comunitate, interpretând rolul specific pălăriei sale.

Rolul pălăriei Ce face echipa

Pălăria albă: 
gândește obiectiv, luând în considerare 
faptele.

Oferă informații în legătură cu 
ONG-uri.

Pălăria roșie:
 „gândește” cu inima, luând în considerare  
atitudinile, emoțiile și sentimentele.

Prezintă atitudinile și sentimen-
tele oamenilor față de ONG-uri.

Pălăria galbenă: 
gândește pozitiv, luând în considerare 
beneficiile/avantajele.

Prezintă beneficiile/avantajele 
existenței ONG-urilor.

Pălăria neagră: 
gândește negativ, luând în considerare  
dezavantajele.

Prezintă dezavantajele existenței 
ONG-urilor.

Pălăria verde: 
gândește creativ, luând în considerare 
alternative posibile în viitor.

Prezintă posibilități de colabo-
rare în viitor între ONG-uri și 
autoritățile statului.

Pălăria albastră:
gândește practic, sintetizând  
și concluzionând.

Comentează părerile despre 
ONG-uri, le sintetizează și for-
mulează concluzii.

 Reprezintă acțiunile și măsurile pe care le propun cetățenii pentru rezolvarea diferitelor pro-
bleme în comunitate. 
 Se pot manifesta în comunitățile locale sau pot avea drept scop modificarea unor legi. Indiferent 

de situație, cetățenii trebuie să apeleze la autorități și să determine autoritățile să acționeze con-
form atribuțiilor și responsabilităților lor. Cetățenii pot trimite scrisori autorităților sau pot apela la 
mass-media pentru a-și face cunoscute inițiativele. O inițiativă valoroasă va fi sprijinită nu numai 
de presă, ci și de alte organizații, care se vor implica în rezolvarea ei.
 Exemple de inițiative cetățenești: amenajarea unor locuri de joacă pentru copii, ocrotirea monu-

mentelor istorice, reglementarea circulației în zonele cu pericol de accidente.

INIȚIATIVELE CETĂȚENEȘTI  
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Evaluare

Alcătuiește un portofoliu despre o organizație nonguvernamentală care desfășoară activități în bene-
ficiul copiilor (de educație sanitară, financiară, ecologică, artistică, sportivă, tehnologică, digitală, inter-
culturală, de promovare a drepturilor copilului etc.).

Portofoliul trebuie să cuprindă:
�o scurtă prezentare a organizației (3 propoziții despre scopul, activitățile și inițiativele ei);
�prezentarea unei acțiuni desfășurate în beneficiul copiilor;
�1-2 ilustrații de la acțiunea prezentată;
�părerea ta despre acțiunea respectivă și cum au beneficiat copiii de pe urma ei;
�păreri ale participanților la acțiune despre utilitatea acesteia (opțional).

 6.  Descoperă!

Citește textul de mai jos și descoperă inițiative 
pe care le pot avea cetățenii în comunitatea lor și 
modalitățile de colaborare cu autoritățile locale 
pentru rezolvarea problemelor din comunitate.

„După închiderea minei care dădea de lucru 
tuturor, fiecare a trebuit să își găsească o muncă 
din care să trăiască. Oamenii își vedeau de grijile 
și de treburile lor: lucrau pământul, creșteau 
animale și îngrijeau albine sau pescuiau. 
Când au văzut că în comună s-au asfaltat 
străzile, s-a făcut canalizare și s-au instalat 
cabluri de televiziune și Internet, oamenii au 
devenit încrezători că și în comuna noastră 
pot fi făcute lucruri bune și au început să vină 
cu inițiative la Primărie. Au propus amenaja-
rea unui loc de joacă în zona blocurilor, reno-
varea școlii, înființarea unui centru de bătrâni în satul Bigăr, redeschi-
derea farmaciei și a Centrului cultural. Pentru propunerile cetățenilor, 
Primăria a căutat soluții și, astăzi, ne mândrim cu ceea ce s-a făcut în 
comuna noastră. Suntem o comunitate multiculturală; trăim împreună 
români, cehi, sârbi, romi și ne respectăm tradițiile și obiceiurile. În parteneriat cu Asociația Pro Datina, 
Primăria Berzasca a organizat în vara anului 2022 Balkan Festival invitând persoanele interesate să 
organizeze standuri cu vânzare de produse din gospodărie (brânzeturi, produse alimentare tradiționale 
specifice zonei, suveniruri etc.) și să promoveze comuna. (Sursa: Interviu cu prof. Petru-Nicolae Furdui, primarul 
comunei Berzasca, jud. Caraș-Severin)
 Ce inițiative au avut cetățenii din comuna Berzasca? Cui le-au înaintat?
 Ce a făcut Primăria?
 A avut Primăria parteneri din rândul ONG-urilor? Dă un exemplu.

 7.  Aplică!

Luați și voi interviu Primarului sau unui consilier local pentru a afla ce inițiative au cetățenii în loca-
litatea voastră și cum răspunde Primăria la propunerile lor.
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Lecția 14: Mass-media și opinia publică

În această lecție vom învăța:

Ce înseamnă  
mass-media

1
Ce rol îndeplinesc 

mediile  
de comunicare  

în masă 

2
Ce este și cum 
se formează  

opinia publică

3

CE ÎNSEAMNĂ MASS-MEDIA

Reprezintă totalitatea mijloacelor de informare și comunicare în masă: 
 Ziarele și revistele: reprezintă presa scrisă și sunt cele mai vechi mij-

loace de informare în masă. Ziarele (numite și cotidiene, jurnale sau gazete) 
au apariție zilnică, în timp ce revistele sunt periodice, cu apariție săptămâ-
nală, lunară, bilunară sau trimestrială. 

 Radioul și televiziunea: sunt mijloace de 
comunicare audio (radioul) și video (televiziunea), cu transmisiune prin 
cablu sau cu ajutorul releelor de comunicare și prin sateliți.
 Multimedia și social media: sunt mijloace de comunicare prin 

Internet, de exemplu, canalele video, platformele online, blogurile, rețe-
lele sociale, unde sunt postate informații și opinii sau păreri sub formă de 
imagini, texte sau mesaje sonore. 

ROLUL MASS-MEDIA

Mass-media informează populația, relatează evenimente politice, economice, sociale și cultu-
rale atât din țară, cât și din alte țări. Oferă știri despre fapte și evenimente. 
 În mass-media apar și opinii despre evenimentele care au avut loc; acestea reprezintă interpre-

tări date faptelor și evenimentelor de către diferite persoane. Opiniile apărute în mass-media ajung la 
cunoștința unui număr mare de oameni și le pot influența modul de a gândi și de a înțelege lucrurile.
 Presa este numită și „a patra putere în stat”, pentru că ea poate schimba cursul unor evenimente, 

poate influența schimbarea unor legi, poate determina autoritățile să se comporte corect. Prin artico-
lele și anchetele de presă publicate, presa semnalează eventualele neglijențe, abuzuri, acte de corup-
ție comise de către autoritățile statului sau nerespectarea legii. Presa este, de asemenea, supranumită 
„câinele de pază” care veghează asupra democrației. 

OPINIA PUBLICĂ

Ideile, părerile, convingerile, atitudinile și așteptările populației despre viața societății, despre 
instituții, autorități și personalități din viața socială, politică sau culturală reprezintă opinia publică. 
La formarea ei contribuie în mod hotărâtor mijloacele de comunicare în masă, prin ideile, modelele, 
atitudinile sau convingerile pe care le aduc în atenția oamenilor. 
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 1.  Dezbateți!

În grupuri de câte trei elevi discutați despre pluralismul mijloacelor de informare. Un elev va aduce 
argumente în favoarea existenței mai multor mijloace de informare, un alt elev va aduce contraargumente 
și al treilea elev va analiza cele două tipuri de argumente și va trage concluziile.

 2.  Lucrați în perechi!

La două posturi de televiziune un incendiu a fost prezentat în două maniere diferite, reproduse mai jos:
(1) �Aseară, în jurul orei 20, depozitul de textile de la marginea orașului a luat foc. Pompierii, chemați 

la locul incendiului de paznicul depozitului, au reușit să stingă focul înainte ca acesta să se extindă 
și la clădirile din vecinătate. Toate materialele depozitate au fost distruse.

(2) �Un nou eveniment care „ne-a pus pe jar” pe toți aseară aduce în discuție eficiența măsurilor luate de 
autorități și de comercianți pentru prevenirea incendiilor. La marginea orașului, unde s-au aglome-
rat depozitele de mărfuri și rampele de transport, a izbucnit 
un incendiu devastator. În câteva ore, flăcările au distrus zeci 
de tone de materiale textile aflate într-unul dintre depozite. 
Oamenii, înspăimântați, au asistat neputincioși cum totul se 
face scrum. Pompierii au acționat cu abnegație și curaj pen-
tru stingerea incendiului. La sfârșit, a rămas la fața locului 
doar paznicul, privind cu tristețe zidurile înnegrite de fum.

Discută cu un coleg sau o colegă despre cele două prezentări și 
identificați deosebirile dintre ele. Precizați:

a) care text prezintă faptele și care text le interpretează;
b) indicii din care ne dăm seama că faptele sunt interpretate;
c) un motiv pentru care, în loc să prezinte faptele, prezentatorul le interpretează.

 3.  Lucrați în echipă!

În echipe de câte patru, discutați despre o emisiune sau un film pe care le-ați urmărit la televizor. 
Precizați: 
 despre ce a fost vorba în emisiune/în film;
 ce v-a plăcut și ce nu v-a plăcut în acea emisiune/acel film;
 ce ați aflat nou. 
Apoi realizați un afiș din care să reiasă ce urmăresc elevii la televizor.
Expuneți afișele în clasă pentru a fi văzute de toți elevii.
La final, purtați o discuție despre cum vă influențează televiziunea opiniile.
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 4.  Studiu de caz!

În vara anului 1876, ziarul englez Daily News a publicat un articol despre masacrarea în Bulgaria a 
peste 10.000 de oameni, bărbați, femei și copiii, și a acuzat autoritățile turcești care controlau regiu-
nea de comiterea masacrului. Știrea despre câmpurile cu morți din localitatea Batak și alte 10 locali-
tăți din Bulgaria a fost preluată de toate ziarele care scriau despre Masacrele din Balcani, prezentân-
du-le drept Crima secolului. Scriitori de renume, precum Charles Dickens, Oscar Wilde sau Victor Hugo 
și-au exprimat public indignarea față de otomani și simpatia pentru populația opresată din Balcani. 
Sub presiunea opiniei publice, Anglia și-a retras sprijinul promis Turciei, iar în anul urmă-
tor, Rusia a declarat război Turciei. La finalul războiului, la care a participat și 
România, Imperiul Otoman s-a destrămat și statele balcanice și-au 
obținut independența.
 Ce fapte au fost aduse la cunoștința publicului de către presă?
 Cum a reacționat opinia publică?
 Cine a contribuit la formarea unui curent de opinie antiotoman?
 Ce consecințe au avut dezvăluirile presei despre masacrele din Balcani?

 5.  Exprimă-ți opinia!

Ești de acord sau nu cu afirmația atribuită lui Napoleon: Patru ziare ostile sunt mai de temut decât o 
mie de baionete? Justifică!

 Sunt garantate de Constituție.
Dreptul la liberă exprimare înseamnă că:

– �toți cetățenii au dreptul să-și exprime public opiniile, gândurile și credințele;
– �nu există cenzură.

 Libertatea presei 
– �este un drept fundamental, protejat prin lege și este strâns legat de libertatea de exprimare;
– �reprezintă accesul neîngrădit al publicul și al mass-media la informații;
– �este concretizată în strângerea și transmiterea de informații de interes public prin interme-

diul canalelor de comunicare în masă de către reprezentanții presei;
– �publicațiile nu pot fi suprimate;
– �autoritățile statului au datoria de a-și face publică activitatea și de a oferi informații presei.

Libertatea presei presupune responsabilitate din partea jurnaliștilor și a instituțiilor media pe 
care aceștia le reprezintă pentru informațiile publicate:

– �relatarea corectă, în mod obiectiv a faptelor, numai cu 
respectarea adevărului

– �menționarea sursei unei opinii;
– �respectarea dreptului cetățenilor la viață privată;
– �este interzis ca jurnaliștii să îndemne, prin articolele 

lor, la agresiune, ură sau discriminare sau să publice 
obscenități;

– �știrile false trebuie demascate și combătute;
– �activitatea jurnaliștilor este reglementată prin Codul 

Deontologic al Jurnalistului.

DREPTUL LA LIBERĂ EXPRIMARE ȘI LIBERTATEA PRESEI
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 6.  Descoperă!

Cum ne apărăm de știrile false? Răspunde la întrebare folosind informa-
ția din textul de mai jos:

„Toți suntem vizați și influențați de știrile false. Antidotul este veri-
ficarea faptelor, punerea sub semnul întrebării a propriilor prejude-
căți și confruntarea mai multor surse de informare înainte de trage o 
concluzie despre un eveniment.” 

(Antonio Momoc, decanul Facultății de Jurnalism și  
Științele Comunicării din București, interviu la un post TV)

 7.  Aplică!

În care dintre situațiile de mai jos este respectată libertatea presei? Explicați!
�Presa a dezvăluit implicarea lui Richard Nixon, președinte al SUA, în acte de corupție și l-a obligat 

să își dea demisia.
�În ianuarie 2015, sediul revistei satirice Charlie Hebdo din Paris a fost atacat de doi tineri, care i-au 

împușcat pe jurnaliști pentru că au publicat benzi desenate cu conținut antiislamic.
�În prezent, numeroși jurnaliști primesc amenințări atât acasă ori la redacțiile ziarelor, cât și pe rețe-

lele de socializare.
�Rețelele de socializare folosesc moderarea automată, realizată cu ajutorul inteligenței artificiale, 

pentru a exclude afirmațiile jignitoare la adresa unor categorii de persoane sau cele care incită la 
ură și violență.

Copiază tabelul de mai jos în caiet și unește prin săgeți enunțurile din coloana A cu funcțiile înde-
plinite de mass-media precizate în coloana B.

A B

Un expert în educație, invitat să comenteze rezul-
tatele simulării examenului național la clasa a VIII-a, 
și-a exprimat părerea că, la matematică, cei care au 
propus subiectele nu au ținut cont că timpul de lucru 
era de două ore; pentru rezolvarea tuturor subiecte-
lor, chiar și elevii foarte buni aveau nevoie de mai 
mult timp.

Informare 

Ministrul de Finanțe a organizat o conferință de 
presă despre bugetul pentru anul următor.

Formare de opinii și influențare

La televizor s-a anunțat că a avut loc un accident 
pe autostrada A1 București-Pitești. Victimele se aflau 
într-un autoturism care s-a ciocnit cu un TIR.

Supravegherea autorităților 

Evaluare
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 1.  Completează în caiet propozițiile de mai jos:

 Propunerea unei legi se numește .......... .
 În statul român, legile pot fi propuse de .........., senatori, deputați sau .......... .

 Înainte de a fi adoptată, o lege este .......... în cele două Camere ale Parlamentului.
După ce au fost adoptate de Parlament, legile sunt trimise .......... spre promulgare.
 Cetățenii nu pot propune legi referitoare la .......... .

 2.  Descoperă în careul de mai jos cinci cuvinte care desemnează specialiști, autorități și instituții 
cu atribuții în înfăptuirea dreptății. Notează-le în caiet.

Y F I D R A S E T O R V
A R O I U V D J P N T F
E K T H S O E O R G R I
X J U D E C A T O R I E
O N C U G A Z F C I B A
A J B M I T I I U M U D
Z E A N L S A D R L N R
N E K U E T A I O R A E
J U D E C A T O R H L O

 3.  Împreună cu un coleg sau o colegă, discută despre fapte pe care le pot comite elevii la școală 
și care reprezintă acte de încălcare a legii.

 Fiecare dintre voi va da câte un exemplu pentru aceste fapte.
 Pentru fiecare exemplu, precizați:

– în ce constă încălcarea legii;
– care sunt consecințele;
– care sunt autoritățile responsabile să intervină;
– care sunt sancțiunile aplicate pentru ca fapta să nu se repete.

 Realizați un desen care să ilustreze unul dintre exemplele date și consecințele încălcării legii 
de către copii.

 4.  Pe fațada Palatului de Justiție din București sunt amplasate șase statui care sugerează „stâlpii” 
dreptății. Printre acestea se află Legea, Adevărul și Justiția. 

Legea Justiția Adevărul
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Scrie un text de cinci rânduri din care să reiasă legătura dintre dreptate, ade-
văr, justiție și lege, pe baza faptelor prezentate în textul de mai jos. În redactarea 
textului ține cont de următoarele întrebări:

– Pe ce bază a considerat judecătorul că acuzația este falsă?
– Pe ce bază a decis judecătorul că publicația este vinovată?

În presă, a apărut un articol despre un sportiv de performanță acuzat că a consumat 
substanțe interzise. Sportivul s-a adresat tribunalului, considerând că imaginea sa publică este afec-
tată prin acuzațiile aduse de ziarul care a publicat articolul. Judecătorul cazului a cerut efectuarea 
unui  control medical, pentru a se stabili dacă acuzațiile la adresa sportivului sunt adevărate sau false. 
Analizele de laborator nu au confirmat consumul de substanțe interzise. Prin urmare judecătorul a 
dispus sancționarea publicației, obligând-o la plata unor despăgubiri materiale.

 5.  Ce contrargumente pot fi aduse la opiniile prezentate mai jos?

 Ar fi mai bine să existe un singur ziar; nu s-ar mai produce confuzii în mințile oamenilor.
Nu avem timp să citim toate ziarele și revistele, să urmărim toate postările de pe Internet.
 Tipărirea unui număr atât de mare de ziare și reviste înseamnă risipă de hârtie.

 6.  Redactează o compunere cu titlul: Primar pentru o săptămână

 7.  Copiază în caiet cadranul de mai jos și completează-l cu exemple de asociații și organizații 
neguvernamentale.

 8.  Găsește cuvintele potrivite în explozia stelară de mai jos și, apoi, completează propoziția: 
Cetățenia activă presupune ...

 9.  Organizați-vă în grupuri de câte patru elevi. Fiecare grup va pregăti și va 
interpreta o scenetă de cinci minute din care să reiasă activitățile desfășurate 
într-o secție de votare, conform procedurii de votare.

I_PL _C _RE

I_IȚI_ _I_EP_RT_ _IP_ _E

PREZENTARE LA V_TD_ZBA_ _ RI

CETĂȚENIA 
ACTIVĂ

�Organizație neguvernamentală 
care apără drepturile copilului 

 Asociație sportivă

Organizație filantropică �Organizație neguvernamentală 
în domeniul asistenței sociale 

Asociații și organizații neguvernamentale în țara noastră



7676

Unitatea 2 Evaluare

 1.  Completează spațiile libere cu expresiile sau cuvintele potrivite.

Cetățenie activă înseamnă .......... la rezolvarea problemelor comunității.
Organizațiile neguvernamentale se constituie în virtutea dreptului de .......... .

 2.  Unește cu o săgeată autoritățile publice menționate în casetele albastre cu una sau alta din-
tre acțiunile menționate în casetele portocalii, pentru a arăta cum se elaborează și se adoptă legile.

Guvern Dezbaterea proiectelor de lege
Senat Adoptarea proiectelor de lege

Președinte Promulgarea legii
Camera Deputaților Demararea unei inițiative legislative

 3.  Transcrie în caiet tabelul de mai jos, apoi răspunde cu Adevărat sau Fals.

Sunt funcții ale mass-media: A F
a) informarea;
b) dezinformare;
c) formarea opiniei publice;  
d) supravegherea autorităților.

 4.  Scrie în caiet litera corespunzătoare răspunsului corect.

A. Libertatea presei înseamnă:
a) Presa are dreptul să publice orice articol.
b) �Cetățenii au dreptul să își publice orice arti-

col în presă.
c) �Ziarele au dreptul să publice orice articol cu 

respectarea legii.
d) �Mass-media pot transmite orice informație.

B. Libertatea presei este încălcată dacă:
a) Nu există cenzură.
b) �Jurnaliștilor li se cere să transmită numai 

adevărul.
c) �Jurnaliștilor li se cere să menționeze sursa 

unei informații.
d) Asupra jurnaliștilor autoritățile fac presiuni.

 5.  Ce înseamnă votul universal? Dă un exemplu de persoană exclusă de la vot în condițiile votu-
lui universal.

BAREM DE NOTARE
Nr. PUNCTE pentru răspunsurile corecte AUTOEVALUARE PUNCTE ACORDATE
1. 2 x 5 puncte/răspuns corect  = 10 puncte
2. 6 x 5 puncte/răspuns corect  = 30 de puncte
3. 4 x 5 puncte/răspuns corect  = 20 de puncte
4. 2 x 5 puncte/răspuns corect  = 10 puncte
5. 1 x 10 puncte/răspuns corect

1 x 10 puncte/exemplu corect
-----------------
Total = 20 de puncte

Din oficiu 10 puncte
Total 100 de puncte

Nota obținută



▶ �Lecția 15: Alegerea temei unui proiect educațional 
și elaborarea fișei de proiect

▶ �Lecția 16: Derularea și evaluarea unui proiect 
educațional

Proiect educațional

U3
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Ce probleme 
rezolvă proiectele 

educaționale

1

Lecția 15: Alegerea temei unui proiect educațional 
și elaborarea fișei de proiect

În această lecție vom învăța:

Cum alegem  
tema unui proiect 

educațional

2
Cum  

elaborăm fișa  
de proiect

3

CE PROBLEME REZOLVĂ UN PROIECT EDUCAȚIONAL

 Probleme cu care se confruntă școlile; între acestea au prioritate problemele elevilor.
 În școală, putem desfășura proiecte:

– de îmbunătățire a performanțelor școlare ale elevilor;
– de dezvoltare a talentelor și a abilităților lor;
– de combatere a violenței; 
– de promovare și apărare a drepturilor copilului;
– de protejare a mediului și a patrimoniului cultural;
– de înțelegere corectă a informațiilor din mass-media;
– în beneficiul comunității etc.

CUM ALEGEM TEMA UNUI PROIECT

 Începem prin a identifica și formula problemele existente.
 Stabilim care sunt problemele urgente și importante și evaluăm posibilitățile noastre de a le rezolva. 
�Vom da prioritate problemelor urgente și pe care apreciem că le putem rezolva.
�Vom cerceta care sunt problemele importante pentru elevi și vom ține cont de opțiunile exprimate.

 Putem identifica problemele importante prin:
 întâlniri și discuții cu elevii din școală;
 luarea unor interviuri;
aplicarea unor chestionare;
 invitarea la discuții a unor personalități din comunitatea locală.

Decizia privind tema proiectului se ia în grup.

 1.  Lucrați în echipă!

În grupuri de câte patru elevi povestiți despre proiectele educaționale desfășurate la orele de edu-
cație socială.
 Fiecare elev va menționa:

– �în ce a constat proiectul și ce titlu  
a avut;

– cum a fost aleasă tema proiectului;
– ce problemă a rezolvat proiectul; 

– ce obiective a urmărit; 
– �în ce a constat participarea sa la proiect și 

ce ar fi putut face mai mult;
– ce a învățat din proiect.
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Notați pe o coală de flip chart 
– titlurile proiectelor;
– temele proiectelor;
– metodele folosite pentru alegerea temelor.

Descrieți în una-două propoziții fiecare metodă, subliniind cuvântul-cheie din această descriere.
 Expuneți colile de flip chart în clasă.

După vizionarea tuturor colilor expuse, formulați o concluzie privind modul în care elevii pot alege, 
în grup, temele unor proiecte educaționale pe care vor să le realizeze.

 2.  Descoperă!

Pentru a alege tema proiectului lor educațional, elevii care au derulat proiectul „Combaterea violenței 
în școala mea” mai întâi s-au documentat, culegând informații despre violența din școală:

Au discutat în clasă despre manifestări de violență în școală și ce consecințe au aceste manifestări.
 În pauze, au luat interviuri elevilor din alte clase.
 Au distribuit un chestionar pe grupurile de discuție.

Întocmește o listă cu modurile în care se pot documenta elevii în legătură cu problemele existente în 
școală.

 3.  Joc de rol!

Interviul
�Grupați-vă în perechi. Un elev va juca rolul persoanei care 

ia interviul, iar celălalt elev va fi persoana intervievată. 
�Elevul care ia interviul va adresa minimum trei întrebări, 

solicitând și argumente sau explicații pentru răspunsuri. 
Elevul care dă interviul va răspunde la toate întrebările 
și va oferi argumente și explicații.

�Împreună, la final, formulați o recomandare referitoare 
la luarea unui interviu. Toate recomandările vor fi prezentate clasei și notate pe tablă.

 4.  Lucrați în perechi!

Împreună cu un coleg sau o colegă, citește afirmațiile făcute de doi colegi de clasă, Petru și Elena, des-
pre ce le-a plăcut și ce nu le-a plăcut atunci când au fost rugați să completeze un chestionar. 

A. �Petru a spus că a fost foarte încântat, atunci când Ioana l-a rugat să îi răspundă în 
scris la câteva întrebări; i s-a părut grozav să i se ceară părerea. Dar, se aștepta să 
aibă mai puțin de scris; chiar s-a plâns că au fost prea multe întrebări în chestiona-
rul Ioanei și că, până când a reușit să răspundă la toate, a trecut pauza. Așa că, altă 
dată va mai completa chestionare numai dacă nu vor fi mai mult de zece întrebări. 
Petru s-a plâns și că, la final, a fost întrebat cum se numește, în ce clasă este și ce 
număr de telefon are, pentru a putea fi contactat; altceva ar fi fost dacă era întrebat 
de la început.

B. �Elenei i-a plăcut că i s-a cerut părerea despre o problemă reală din școală. A apreciat 
faptul că întrebările erau clare și la obiect și, mai ales, că aveau răspunsuri din care 
să poată alege. Mai grele i s-au părut întrebările la care trebuia să formuleze singură 
răspunsul și să îl argumenteze.
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�Pe baza opiniilor exprimate de Petru și Elena, formulați recomandări pentru elaborarea unui 
chestionar. 

�Prezentați-le colegilor și, dacă este cazul, completați-le cu recomandări pe care le-au sugerat 
aceștia. 

�Afișați la panoul clasei o listă completă cu recomandări pentru elaborarea unui chestionar, spre 
putea fi consultată de toți elevii.  

 5.  Dezbateți!

În grupuri de câte patru elevi, discutați cele două opțiuni pe care le are clasa în situația prezentată 
mai jos și alegeți una dintre ele.

Din răspunsurile date de Petru, de Elena și de ceilalți colegi ai lor la întrebările despre violența în școală 
au reieșit două probleme: (1) elevii se manifestă violent, mai ales, în absența profesorilor și (2) mulți elevi 
au fost victime ale bullyingului. Ioana, care a colectat toate datele, crede că în clasă există resurse pentru 
un proiect prin care să fie promovat comportamentul nonviolent al elevilor în pauze și, în același timp, 
este convinsă că bullyingul (hărțuirea) este o problemă care trebuie rezolvată cât mai repede. 
�Decideți, în grupul vostru, ce proiect ați dori să deruleze clasa: promovarea comportamentului non-

violent în pauze sau combaterea bullyingului? 
�Argumentați-vă decizia.

 6.  Concurs

Organizați un concurs pentru alegerea unui logo al pro-
iectului „Combaterea violenței în școala mea”.  
�Elaborați regulamentul concursului.
�Stabiliți data concursului.
�Alegeți juriul.

 7.  Aplică!

Identifică posibili parteneri ai elevilor în proiectele educaționale și indică beneficii ale derulării pro-
iectelor în parteneriat. Completează în caiet tabelul de mai jos:

Proiectul Parteneri Beneficii 

Promovarea și apărarea drep-
turilor copilului în școală

Organizația „Salvați copiii”
Resurse suplimentare pentru 
derularea proiectului

Combaterea violenței în 
școală

Să înțelegem corect informa-
ția din mass-media

Sunt în siguranță în drum 
spre școală

Recuperăm și păstrăm mediul 
mai curat
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Precizează:
 3 modalități prin care elevii se pot documenta în legătură cu problemele existente în școală;
�2 criterii în funcție de care este aleasă problema pe care o va rezolva proiectul sau la rezolvarea 

căreia va contribui.
 1 modalitate de a alege tema proiectului.

Evaluare

 8.  Lucrați în echipă!

În echipe de câte patru elevi, elaborați o fișa de proiect, după modelul următor:
Titlul proiectului: Sunt în siguranță în drum spre școală
Perioada de desfășurare: lunile octombrie și noiembrie
Grupul țintă: elevii Școlii Gimnaziale „Mihai Eminescu”
Scopul: Deplasarea elevilor în siguranță atunci când merg la școală

Ce vom face?
(Activitățile și subactivitățile)

De ce vom 
avea nevoie?
(Resursele)

Cine va 
organiza? 

(Responsabilii)

Cu cine vom 
colabora?

(Partenerii)

Când se va 
întâmpla? 

(Lunile)

Campanie pentru înființarea unei 
treceri de pietoni în dreptul școlii:

1. �Realizarea unui film/set de 
fotografii la sosirea și pleca-
rea elevilor de la școală

2. ...  

Calculator
Imprimantă
Hârtie
Telefon/apa-
rat foto

Un șef de echipă
Un responsabil 
pentru fiecare 
subactivitate 
(1, 2, ...)

Poliția lunile octombrie 
și noiembrie

 9.  Exprimă-ți opinia!  

Citește afirmațiile de mai jos și exprimă-ți acordul sau dezacordul față de ele. Argumentează!
 Pentru elaborarea fișei de proiect avem nevoie de 2-3 ore.
 Fișa de proiect este elaborată de șeful echipei și adusă la cunoștința celorlalți.
 Fișa de proiect se elaborează lucrând în echipă.
�Deciziile privind activitățile care urmează a fi desfășurate se iau discutând propunerile membrilor 

echipei.
Dacă șeful de echipă nu este de acord cu o subactivitate propusă, aceasta va fi respinsă.

 Fișa de proiect reprezintă planul concis după care derulăm proiectul. Se elaborează înainte de 
punerea în aplicare a acestuia.
Date din fișa de proiect:

– Titlul proiectului
– Perioada de desfășurare
– Grupul țintă (pentru cine este proiectul)
– Scopul și utilitatea
– Planificarea: ce activități vor fi desfășurate, cu ce resurse, cine răspunde de fiecare activitate, 

când se se întâmplă.

ELABORAREA FIȘEI DE PROIECT
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DERULAREA UNUI PROIECT EDUCAȚIONAL

�Este etapa în care se desfășoară activitățile planificate, în perioadele 
de timp stabilite. Practic, se realizează proiectul propus și, respec-
tiv, activitățile din fișa de proiect.

�Activitățile se pot desfășura în clasă și/sau în afara clasei. 
�În cadrul proiectelor educaționale, elevii pot realiza expoziții, reviste, 

website-uri, spectacole de teatru, memorii către autorități etc. 
�Toate realizările vor fi prezentate în clasă. La prezentarea lor sunt 

invitați partenerii din proiect, părinți, colegi din alte clase sau din 
alte școli, reprezentanți ai comunității locale și ai mass-media. 

 1.  Aplică! 

Completează propozițiile de mai jos:
Orice activitate din cadrul unui proiect implică utilizarea unor ........... .
�Printre resursele necesare într-un proiect se numără un calculator, o imprimantă, ........... și ........... .
�Cu ajutorul telefonului, membrii echipei pot realiza ........... din timpul desfășurării proiectului.
�Activitățile proiectului sunt organizate de ........... .
�La realizarea activităților, pot participa diferiți ........... .

 2.  Lucrați în echipă!

Scrieți în caiete tabelul de mai jos și completați-l 

Activitatea Exemple de subactivități Resurse necesare

O revistă ilustrată despre pre-
venirea violenței în școală

Stabilirea sumarului revistei calculator

O expoziție despre protejarea 
mediului

O campanie pentru solidarita-
tea între elevi

Un memoriu către autorități

Lecția 16: Derularea și evaluarea unui proiect educațional 

Cum derulăm  
un proiect 

educațional

1
În această lecție vom învăța:

Cum participă 
fiecare elev 
la derularea 
proiectului

2
Cum evaluăm 

un proiect 
educațional

3
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 3.  Descoperă!

Citește prezentarea de mai jos și identifică activități și subactivități care pot fi realizate în derularea 
unui proiect educațional. 

Elevii care au derulat un proiectul intitulat „Apărători ai drepturilor omului” și-au propus să 
realizeze o expoziție despre personalități din zilele noastre care s-au implicat în apărarea dreptu-
rilor omului. În acest scop:
�S-au organizat în echipe care să realizeze o serie de exponate înfățișând activitatea unor per-

sonalități recunoscute pe plan internațional drept apărători ai drepturilor omului.
�Fiecare echipă și-a ales un apărător al drepturilor omului și a căutat informații despre acesta 

pe Internet.
�Membrii echipei au adunat date biografice, prezentări ale activității desfășurate de apărăto-

rul drepturilor omului, fotografii, mărturii ale celor care l-au cunoscut, articole din presă des-
pre realizările sale.

�Materialele adunate au fost analizate, selectate și utilizate la realizarea exponatelor.
�Au expus în clasă materialele realizate și au invitat părinții la expoziție.
�Fiecare echipă și-a prezentat expoziția.

Nelson Mandela
(1918-2013)

Militant pentru drepturile omu-
lui, născut în familia regală Thembu 
din Africa de Sud. A luptat împotriva 
rasismului și a condus procesul de 
instaurare a democrației care nu 
exclude niciun cetățean pe criterii 
de rasă. A fost primul șef de stat de 
culoare al Africii de Sud, ales preșe-
dinte prin vot democratic (1994-1999).

Elie Wiesel
(1928-2016)

Scriitor, ziarist și filosof uma-
nist, activist în domeniul drepturi-
lor omului, născut într-o familie de 
evrei din România, supraviețuitor 
al Holocaustului. În anul 1986 
a fost distins cu Premiul Nobel 
pentru Pace. În România există un 
institut de cercetare care îi poartă 
numele.

Anna Eleanor Roosevelt
(1884-1962)

Diplomată și activistă pen-
tru drepturile omului. A prezidat 
comitetul care a aprobat Declarația 
Universală a Drepturilor Omului 
și a participat la constituirea 
Organizației Națiunilor Unite și a 
Freedom House. A fost soția preșe-
dintelui Statelor Unite ale Americii 
Franklin Delano Roosevelt.

 4.  Aplică! 

Întocmiți o listă cu activitățile care ar trebui realizate de o echipă care realizează un film despre res-
pectarea drepturilor copiilor în școală.

 5.  Reflectează!

Proiectele se realizează în echipă. Descrie, pe scurt, munca unei echipe de proiect. Spune cum ai con-
tribui tu la munca echipei.

 6.  Aplică!

Redactează o invitație de participare la prezentarea realizărilor proiectului adresată conducerii școlii.

E
x
e
m
p
l
e
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 7.  Lucrați în perechi!

Citește textul de mai jos în care este redată opinia unui elev căruia participarea la derularea unui pro-
iect educațional i se pare un lucru dificil.

Este mult de muncă la un proiect, și în clasă, și acasă. În 
grup, se discută mai mult până se ia o decizie. Întotdeauna 
se găsește cineva care are de pus întrebări sau care nu este 
de acord cu propunerile celorlalți. 

�Discută cu un coleg sau o colegă despre problemele puse în 
textul de mai sus și, împreună, identificați aspectele negative 
implicate de aceste probleme. 

 Identificați și beneficii pe care le pot aduce problemele expuse.
 În caiete, completați următorul tabel, după modelul dat:

Problema Aspecte negative Aspecte pozitive
Derulăm/nu derulăm pro-
iectul din cauza problemei

Muncă multă în clasă Efort mare Învățăm mai mult Derulăm proiectul

�Formulați reguli care să fie respectate pe parcursul derulării proiectelor educaționale astfel încât 
efectele negative ale diferitelor probleme care pot apărea să fie preîntâmpinate sau diminuate. 

�Prezentați-le colegilor și, dacă este cazul, completați-le cu reguli pe care le-au sugerat aceștia. 
�Alcătuiți o listă completă de reguli care să fie respectate pe parcursul derulării proiectelor educa- 

ționale și afișați-o la panoul clasei, pentru a putea fi consultată de toți elevii.  

EVALUAREA PROIECTULUI

�Constă în feedbackul dat la finalul proiectului referitor la activitățile desfășurate și la rezultatele 
obținute. 

�Se poate realiza de către elevii care au participat la proiect, de către cei cărora le-a fost prezentat 
proiectul sau de către cei care au luat la cunoștință de rezultatele obținute analizând portofoliul 
proiectului. 

�Se poate realiza prin:
– aprecieri pe o scară valorică

Pe scară sunt valori între 1 și 10, unde 1 = proiectul nu este apreciat, activitățile nu s-au 
finalizat cu rezultate bune, iar 10 = proiectul este apreciat în mod deosebit, activitățile 
s-au finalizat cu rezultate valoroase; 

– acordarea de calificative
Se folosesc calificative precum necorespunzător, corespunzător, bine și foarte bine. 
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�Sunt apreciate pozitiv proiectele în care:
– s-au realizat activitățile propuse;
– materialele realizate sunt de calitate;
– participanții s-au implicat în activități și au colaborat unii cu ceilalți;
– �participanții au învățat lucruri noi și au tras învățăminte de pe urma modului în care s-a 

derulat proiectul.
�Participanților la proiect li se cere și să se autoevalueze,  

răspunzând la întrebări precum:
– Ce am învățat din acest proiect?
– Am fost un coechipier bun?
– M-am implicat în activități?
– Ce dificultăți am întâmpinat?

 8.  Exprimă-ți opinia!

Ce învață un elev care participă la derularea unui proiect educațional? Dă un exemplu de lucruri noi 
pe care le învață!

 9.  Aplică!

Formulează trei întrebări pe baza cărora să discutați în clasă despre derularea unui proiect educațional. 

 10.  Portofoliu

Întocmiți portofoliul unui proiect educațional. Portofoliul va conține:
 echipa de proiect, cu o scurtă prezentare a responsabilităților fiecărui membru;
 partenerii din proiect, cu o scurtă prezentare a rolului pe care l-au avut în proiect;
 fișa de proiect;
 fotografii care să ilustreze activitățile derulate în cadrul proiectului;
 evaluări ale activităților de proiect realizate de membrii echipei;
 autoevaluările membrilor echipei referitoare la implicarea lor în proiect.

După modelul dat, completează în caiet tabelul următor cu informații referitoare la derularea pro-
iectelor educaționale. Poți adăuga și alte rânduri dacă ai nevoie.

Știu despre derularea  
proiectelor educaționale

Vreau să știu despre derularea 
proiectelor educaționale

Am învățat despre derularea 
proiectelor educaționale

�că sunt proiecte la care 
participă elevii

�cum putem intra în parte-
neriat cu alte școli din țară 
pentru a derula împreună 
un proiect educațional

�că se derulează în echipă

Evaluare
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Proiect CETĂȚEANUL

 Ce veți face?   

Scrisoare către autorități pentru rezolvarea unei probleme din  comu-
nitatea voastră. 

Pasul 1: Identificarea problemelor din comunitate
Pasul 2: Selectarea problemei care va fi semnalată autorităților
Pasul 3: Culegerea de informații despre problemă
Pasul 4: Propunerea unei măsuri de rezolvare a problemei
Pasul 5: Elaborarea unui plan de acțiune 
Pasul 6: Întocmirea portofoliului proiectului
Pasul 7: Prezentarea portofoliului
Pasul 8: Evaluarea 

De ce veți avea nevoie?

Calculator, imprimantă, hârtie, telefon/aparat de fotografiat

 Cine va organiza?

Veți lucra în echipe de câte patru-cinci elevi. Fiecare echipă va avea un 
responsabil pentru activitățile desfășurate.

 Când se va întâmpla?

Lunile ianuarie-iunie
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Pasul 1: Identificarea problemelor din comunitate

 1.  Investigați!

Pentru a identifica problemele din comunitatea voastră puteți să discutați cu membrii familiilor voas-
tre, să urmăriți știrile din presa locală, de la radio, de la televizor sau să vă documentați pe Internet. 

Întocmiți o listă cu problemele identificate. 
Exemple:

Sunt prea puține terenuri 
și săli de sport în localitate.

Școala noastră nu are un 
cabinet medical.

În localitate nu există piste 
pentru biciclete.

 2.  Reflectați!

Descrieți fiecare problemă răspunzând la următoarele întrebări:
– Cât de mare este problema? Câți oameni sunt afectați de această problemă?
– Care sunt autoritățile la care trebuie să apelați pentru rezolvarea problemei? 
– Cine ar fi interesat de rezolvarea problemei? Ce indivizi, grupuri sau organizații? De ce?
– Ce legi se aplică în cazul problemei la care vă gândiți?
– �Ce cred oamenii din comunitate despre modul în care autoritățile se ocupă de problema pe care 

doriți să o semnalați?

 3.  Exprimați-vă opinia! 

Aduceți argumente din care să reiasă că problemele identificate sunt importante și că trebuie acțio-
nat pentru rezolvarea lor.

Pasul 2: Selectarea problemei care va fi semnalată autorităților

 1.  Dezbateți!

Selectați trei dintre probleme identificate, în funcție de importanța lor, alegându-le pe cele care au cel 
mai mare impact negativ asupra cât mai multor persoane, dacă nu sunt rezolvate. 

Puneți pentru fiecare problemă următoarele întrebări și răspundeți cu DA sau NU:
a) Poate fi soluționată problema printr-o măsură luată de autorități?
b) Este importantă problema pentru comunitatea voastră?
c) Admite problema mai multe posibilități de soluționare?
d) Voi puteți obține informații despre această problemă?
e) Soluția pe care o propuneți poate fi pusă în practică?

În caiete, notați într-un tabel problemele și răspunsurile date la întrebări pentru a putea ierarhiza mai 
ușor problemele. 
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Problema
Răspunsuri Ierarhie

Întrebarea 1 Întrebarea 2 Întrebarea 3 Întrebarea 4 Întrebarea 5

Problema 1

Problema 2

Problema 3

Răspunsurile afirmative vă arată avantajele care pot concura la soluționarea problemei, iar răspun-
surile negative, dezavantajele, care pot îngreuna sau împiedica soluționarea problemei. Pe primul loc 
în ierarhie veți plasa problema care va prezenta cele mai multe avantaje, deci cele mai multe șanse de 
rezolvare. Aceasta va fi problema pe care o veți propune spre 
a fi semnalată autorităților.

 2.  Exprimați-vă opinia!

Prezentați clasei propunerea voastră și susțineți-o, sublini-
ind avantajele pe care le are. Ascultați și propunerile celorlalte 
echipe. Apoi, supuneți la vot propunerile; votează toți elevii. 
Problema pe care o veți semnala autorităților va fi problema 
care a obținut majoritatea voturilor.

Pasul 3: Culegerea de informații despre problema selectată

 1.  Documentați-vă!

Culegeți informații referitoare la importanța problemei, cauzele care au determinat-o, instituțiile res-
ponsabile și măsurile pe care le-au luat, precum și puncte de vedere despre modalitățile de rezolvare. 

Vă puteți documenta pe Internet, accesând site-urile autorităților 
publice, citind articole publicate în mass-media sau postările pe dife-
rite blog-uri.

Este important să aflați dacă s-a mai exprimat cineva în legătură cu 
problema pe care vreți să o semnalați autorităților și dacă mai există 
comunități care se confruntă cu ea; puteți învăța din experiența altora 
sau puteți, eventual, lucra împreună.  

 2.  Dezbateți!

Verificați dacă informațiile pe care le-ați obținut sunt corecte. 
Aduceți argumente care să susțină un răspuns afirmativ. Puteți decide că informațiile sunt corecte, dacă: 

– sursele din care v-ați informat sunt de încredere;
– ați obținut aceeași informație din mai multe surse. 

Eliminați informațiile neverificabile sau incorecte. Veți elabora propunerea de rezolvare a problemei 
bazându-vă numai pe informațiile corecte. 
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Pasul 4: Propunerea unei măsuri de rezolvare a problemei

 1.  Dezbateți!

�Inițiați o discuție despre soluții posibile la problema pe care 
vreți să o semnalați autorităților. Fiecare elev va încerca să 
propună cât mai multe soluții. În acest scop, provocați „o fur-
tună de idei” (un brainstorming) la nivelul clasei. Toate pro-
punerile vor fi notate pe tablă.  Cu acordul clasei, deci al majo-
rității elevilor, veți selecta trei soluții din cele notate pe tablă.

�Lucrând în grupuri de patru-cinci elevi, identificați avantajele și dezavantajele fiecărei soluții 
selectate. Repartizați-vă sarcinile de lucru conform matricei de mai jos:

Avantaje Dezavantaje

Soluția 1 Grupul 1 Grupul 2

Soluția 2 Grupul 3 Grupul 4

Soluția 3 Grupul 5 Grupul 6

�Pe baza informațiilor prezentate clasei de fiecare grup, votați o soluție. Această soluție va repre-
zenta măsura propusă de clasă autorităților pentru rezolvarea problemei.

 2.  Documentați-vă!

Documentați-vă în legătură cu responsabilitățile și atribuțiile autorităților publice și ale diferitelor 
instituții din localitatea voastră și identificați autoritățile care ar putea pune în practică propunerea voas-
tră. Vă puteți documenta pe Internet, accesând site-urile autorităților publice.  

Documentați-vă și despre prevederile legii în legătură cu măsura propusă de voi. În acest scop, puteți 
adresa întrebări unor experți în domeniul juridic, fie direct, invitându-i în clasă, fie adresându-le întrebări 
online. Măsura propusă de voi nu poate încălca drepturile și libertățile cetățenești sau alte prevederile legale. 

 3.  Exprimați-vă opinia!

Verificați dacă măsura propusă de voi respectă sau nu respectă următoarele drepturi:
– dreptul la libertatea de gândire, de conștiință și de exprimare;
– dreptul la viață și la integritate fizică;
– dreptul la viață privată;
– dreptul de proprietate;
– dreptul la tratament egal.
Răspundeți cu DA sau NU și explicați răspunsul.

Pasul 5: Elaborarea planului de acțiune

 1.  Dezbateți!

��Discutați despre acțiunile pe care credeți că ați putea să le desfășurați pentru a convinge autori-
tățile să adopte măsura propusă de voi și să o aplice în practică. Identificați cel puțin trei acțiuni. 
Discutați și despre avantajele și dezavantajele fiecărei acțiuni identificate și pregătiți-vă argumen-
tele pentru a convinge clasa să le includă în planul vostru de acțiune.
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�Prezentați clasei acțiunile identificate și 
argumentele care le susțin. Ascultați și pre-
zentările celorlalte echipe. Votați acțiu-
nile care să fie incluse în planul vostru de 
acțiune.  

�Pentru fiecare acțiune din planul vostru, sta-
biliți care sunt persoanele, instituțiile sau 
organizațiile care vă pot susține și modali-
tățile concrete de colaborare.  

 2.  Aplicați!

Redactați o scrisoare oficială către autoritatea responsabilă cu punerea în practică a măsurii propuse 
de clasa voastră prin care: 
 să îi sesizați problema;
 să aduceți argumente care să demonstreze că problema este importantă și că trebuie soluționată;
 să prezentați soluțiile pe care le-ați analizat și varianta pentru care ați optat;
 să prezentați persoanele, organizațiile și instituțiile care  susțin soluția propusă de voi.

Pasul 6: Întocmirea portofoliului proiectului

 1.  Lucrați în echipă!

Întocmiți portofoliul proiectului, realizând un dosar (fizic sau electronic) cu toate materialele reali-
zate în cadrul proiectului. 

Dosarul va cuprinde două secțiuni: 

Secțiunea 1: Materialele rezultate din activitățile proiectului
– Informații colectate
– Lista surselor de informare
– Fișe de lucru în echipă
– Prezentări realizate de echipe

– Descrierea problemei
– Scrisoarea către autorități
– Planul de acțiune
– Fotografii

Secțiunea 2: Prezentarea proiectului 
– Despre problema identificată: 

 �ce efecte negative are și asupra cui;
– Despre soluțiile identificate

 �avantajele și dezavantajele fiecărei soluții identificate;
– Despre măsura propusă

 �argumentele în favoarea ei;
– Despre planul de acțiune

 �Acțiunile desfășurate, persoanele, cu care s-a colaborat, scrisoarea către autorități.

Organizați-vă în șase echipe și repartizați-vă sarcinile de lucru astfel:
Echipa 1: Descrierea problemei identificate de clasă
Echipa 2: Evaluarea soluțiilor alternative pentru rezolvarea problemei
Echipa 3: Justificarea măsurii propuse pentru rezolvarea problemei
Echipa 4: Planul de acțiune pentru influențarea autorităților să adopte propunerea clasei 
Echipa 5: Organizarea dosarului cuprinzând materialele rezultate din documentare
Echipa 6: Pregătirea textului prezentării 
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Pasul 7: Prezentarea portofoliului

 1.  Aplicați!

Pregătiți un eveniment de prezentare a proiectului și a rezultatelor obținute. 
La eveniment puteți invita reprezentanți ai autorităților publice și ai organizațiilor și instituțiilor pe care 

le-ați identificat drept posibili sprijinitori ai inițiativei voastre, profesori și reprezentanți ai mass-media. 
Echipa 1: Planificarea evenimentului - stabilirea datei, orei și locului de desfășurare
Echipa 2: Invitarea participanților - întocmirea listei de invitați, comunicarea cu invitații, obține-

rea confirmării de participare de la aceștia
Echipa 3: Prezentarea proiectului - desemnarea elevilor care vor prezenta proiectul și stabilirea 

părților pe care le va prezenta fiecare
Echipa 4: Pregătirea sălii de clasă - aranjarea mobilierului, pre-

gătirea echipamentelor 
Echipa 5: Pregătirea elevilor care vor prezenta oral - elaborarea 

unui set de recomandări pentru  vorbirea  în public
Echipa 6: Regizarea evenimentului - stabilirea modului în care 

se va desfășura evenimentul și organizarea unei repetiții generale 
în fața clasei
Fiți pregătiți să oferiți informații despre proiect în discuțiile cu invitații. 

Pasul 8: Evaluarea proiectului

 1.  Reflectați!

�Evaluați activitatea desfășurată și rezultatele obținute. 
 �Discutați despre pașii parcurși, reamintindu-vă activitățile desfășurate în fiecare etapă:
 �Întocmiți o listă cu lucrurile pe care le-ați învățat pe parcursul derulării proiectului. 

�Răspundeți la următoarele întrebări:
– Cum v-ați simțit pe parcursul procesului?
– Ce părere aveți despre rezultatele obținute?

Completează Fișa de observare sistematică a activității și comportamentului elevului de mai jos 
pentru a avea o imagine concisă asupra participării tale la proiect.  

Caracteristica Da Nu Caracteristica Da Nu

Atitudinea față de învățare Comunicare

1. Manifestare a interesului 5. Corectitudine în exprimare

2. Participare la activitate 6. Vocabular adecvat

Lucru în echipă Rezultatele învățării

3. Colaborare cu colegii 7. Aplicare de informații noi

4. Inițiative 8. Soluționare de probleme

Evaluare personală
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Recapitulare finală

 1.  Nimănui nu îi este permis să încalce drepturile altor persoane. Formulează trei 
îndatoriri care decurg din această interdicție!

 2.  Copiază în caiet tabelul de mai jos și completează-l. Scrie DA, în cazul în care principiul este 
respectat și NU în cazul în care principiul nu este respectat și explică.

Principii Stat democratic Stat autoritar Stat totalitar

Supremația 
constituției

DA:
Autoritățile și cetă-
țenii respectă con-
stituția. Toate legile 
sunt în acord cu ea.

NU:
Constituția nu este respectată 
sau este modificată abuziv.
În unele cazuri, nu există 
constituție. 

NU:
Constituția nu 
este respectată 
sau este modifi-
cată abuziv.

Separația și echilibrul 
puterilor

Controlul asupra 
puterii 

Respectarea drepturi-
lor fundamentale

Accesul liber la justiție

Pe baza datelor din tabel, răspunde la următoarele întrebări:
 Este statul democratic un stat de drept? Argumentează-ți răspunsul.
Dar statul totalitar? Argumentează-ți răspunsul.

 3.  Completează în caiet propozițiile de mai jos:

În statul român, puterile sunt .......... .
În statul român, există putere legislativă, .......... și .......... .
În statul român, între puteri există .......... .
Regimul politic bazat pe principiul separației puterilor este un regim .......... .
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Recapitulare finală

Puterea 
legislativă

Puterea 
executivă

Puterea 
judecătorească

Autoritatea judecătorească:
............................................

Autoritatea executivă:
......................................

Autoritatea legislativă:
......................................

A

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

           B

 4.  Desenează schema  
alăturată în caiet și  
completează-o menționând  
autoritățile corespunzătoare  
care exercită puterea 
în statul român.

 5.  Elevii pot avea inițiative în clasa sau în școala lor.

– Dați exemple de asemenea inițiative.
– Numiți câteva inițiative luate în clasa voastră.

 6.  Organizați-vă în echipe de câte 6-7 elevi. Fiecare echipă va pregăti și interpreta o scenetă din 
care să reiasă cum se desfășoară un proces într-o sală de judecată. Personajele sunt următoarele: 
judecătorul, acuzatul, avocatul apărării, procurorul, martorii.

 7.  Împreună cu un coleg sau o colegă discută despre avantajele și dezavantajele regimului demo-
cratic. Unul dintre voi va prezenta avantajele, iar celălalt dezavantajele.

 8.  Completează careul de mai jos și vei descoperi, pe verticala A-B, numele unei țări din Uniunea 
Europeană.

1. Executivul României.

2. O instanță judecătorească.

3. Conduce primăria.

4. Una din camerele Parlamentului.

5. Șeful statului.

6. Conducător de minister.

7. Legislativul României.

 9.  Corectează greșelile din eseul scris de Rodica despre aniversarea Zilei Naționale. 

Pe 1 Decembrie este Ziua Constituției României. Cu zeci de ani în urmă, 
la 1 Decembrie 1919, la Alba Iulia, s-a hotărât unirea Transilvaniei cu 
România. În fiecare an, la mijlocul lunii decembrie se aniversează statul 
național român și se organizează festivități. Anul acesta, la București, s-a 
organizat o paradă militară. Au fost prezenți toți parlamentarii, inclusiv 
Președintele României, care este șeful Guvernului. Prim-ministrul a ținut 
o cuvântare în care s-a referit la ultima lege adoptată de Guvern în ședința 
comună a celor două camere. Cel mai frumos a fost când s-a intonat Imnul 
și s-a înălțat tricolorul.
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Evaluare finală

 1.  Completează spațiile libere cu expresiile sau cuvintele potrivite.
România este un stat .........., .......... și .......... .
Limba oficială în România este .......... .

 2.  Unește cu o săgeată drepturile menționate în casetele albastre cu una dintre îndatoririle men-
ționate în casetele portocalii, pentru a arăta ce îndatoriri însoțesc exercitarea drepturilor cetățenești 
garantate prin Constituția României tuturor cetățenilor români.

Dreptul la liberă exprimare Îndatorirea de a respecta normele de securitate a clădirilor
Dreptul la educație Îndatorirea de a informa corect

Dreptul la informație Îndatorirea de a respecta viața privată a persoanei 
Dreptul de proprietate Îndatorirea de a învăța

 3.  Transcrie în caiet tabelul de mai jos, apoi răspunde cu Adevărat (A) sau Fals (F).

Participarea cetățenilor la luarea deciziilor înseamnă: A/F
a) adoptarea legilor de către cetățeni;
b) propunerea unor măsuri către autorități;
c) redirecționarea de către cetățeni a  3,5% din impozitul pe venit către ONG-uri;  
d) asocierea cetățenilor în organizații.

 4.  Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.

A. Legile sunt adoptate de:
a. Parlament;
b. Guvern;
c. Președintele țării;
d. Primar.

B. Legile trebuie respectate de:
a. toți cetățenii;
b. numai de cetățenii care au împlinit 18 ani;
c. �numai de cetățenii care au avut inițiative legislative;
d. numai de cetățeni, nu și de autorități.

 5.  Redactează un text de trei rânduri, folosind termenii lege, dreptate, libertate și egalitate.
BAREM DE NOTARE

Nr. PUNCTE pentru răspunsurile corecte AUTOEVALUARE PUNCTE ACORDATE
1. 4 x 5 puncte/răspuns corect  = 20 de puncte
2. 4 x 5 puncte/răspuns corect  = 20 de puncte
3. 4 x 5 puncte/răspuns corect  = 20 de puncte
4. 2 x 5 puncte/răspuns corect  = 10 puncte
5. 1 x 10 puncte/folosirea corectă a termenilor indicați 

= 10 puncte
1 x 10 puncte/încadrarea textului în spațiul menționat 
(trei rânduri) termenii folosiți = 10 puncte
    _________________________
                                   Total = 20 de puncte

Din oficiu 10 puncte
Total 100 de puncte

Nota obținută
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SOLUȚII LA EXERCIȚIILE  
DE EVALUARE

și la alte exerciții din manual
Pagina 8	� Recapitulare inițială: ex. 3, în ordine: RESPECT, DIALOG, ACCEPTARE, SOLIDARITATE, LIPSĂ DE 

PREJUDECĂȚI
Pagina 10	� Evaluare inițială: ex. 2, în ordine: A, A, A, F; ex. 3, în ordine: receptivă, idei, considerare, judeca, drep-

tate, greși 
Pagina 22	 ex. 2, în ordine: ÎMPĂRAT, FARAON, DOMNITOR, SULTAN, ȚAR, ȘAH; ex. 5, în ordine: A, F, F, F
Pagina 25	� ex. 9, în ordine: a) republici; b) democratice, totalitare; c) absolutiste; d) absolutistă; e) parlamentare/

prezidențiale; f ) singur conducător, totalitar; g) încălcate
Pagina 27	� ex.1, în ordine: limba română; drapelul, ziua națională, imnul național, stema și sigiliul; 1 Decembrie; 

Deșteaptă-te, române; leul
Pagina 29	 Evaluare, în ordine: puterile, autoritate; libertăți, îndatoriri; Avocatul; egali, lege; legea
Pagina 31	 ex. 1, în ordine: valoare, democratic; garantat; Pluralismul; România; pluralismul
Pagina 35	� ex.1, în ordine: a pune în aplicare legile, a administra țara; executivă; executivă; judeca/sancționa 

încălcarea legilor; judecătorească; judecătorească
Pagina 37	 Evaluare, în ordine, de la dreapta la stânga: ministerele; consiliile locale; consiliile județene
Pagina 41	� Evaluare, în ordine: constituțional; cetățeni, autorități; legii, putere, încălcarea drepturilor; garantate; liber
Pagina 42	 ex.3, în ordine: separate; executivă, judecătorească; democratic; legea; dreptatea, libertatea, drepturilor
Pagina 43	� ex. 7: PARLAMENT; ex. 8, în ordine, de sus în jos și de la stânga la dreapta: LEGISLATIVĂ, EXECUTIVĂ 

GUVERN, CAMERA DEPUTAȚILOR, MINIȘTRI, JUDECĂTORI; ex. 9, în ordine: A, A, F, A, A, A, F, F, A, F
Pagina 44	� Evaluare Unitatea 1: ex. 1, în ordine: drepturi; încalce; ex. 2: primar – puterea executivă; deputat –

puterea legislativă; ministru – puterea executivă; judecător – puterea judecătorească; prefect – pute-
rea executivă; senator – puterea legislativă; ex. 3, în ordine: A, F, A, A; ex. 4, în ordine, de la dreapta la 
stânga: d; c

Pagina 47	� ex. 4, în ordine, de sus în jos și de la dreapta la stânga: cere reexaminare; dezbate și adoptă proiectul 
de lege; dezbate și adoptă proiectul de lege; promulgă legea; comună; trimite spre publicare

Pagina 59	 ex. 5, în ordine: DEMOCRAȚIE, DEZBATERI, DIRECTĂ, AUTORITĂȚI, REPREZENTATIVĂ, LEGI, CETĂȚENI
Pagina 60	 ex. 8, în ordine: informații; site-urile; lege; înainte
Pagina 61	 Evaluare: democrația indirectă sau reprezentativă
Pagina 65	� Evaluare, în ordine: universal, secret, liber exprimat; 18; discernământ, hotărâre judecătorească; deosebire
Pagina 74	� Recapitulare: ex. 1, în ordine: inițiativă legislativă; Guvern, cetățeni; dezbătută; Președintelui; proble-

mele fiscale, relațiile internaționale, amnistia sau grațierea; ex. 2, în ordine pe orizontală: JUDECĂTORIE, 
JUDECĂTOR; pe verticală: AVOCAT, PROCUROR, TRIBUNAL

Pagina 75	� ex. 8, în ordine de sus în jos și de la dreapta la stânga: IMPLICARE, PARTICIPARE, INIȚIATIVE, DEZBATERI, 
VOT

Pagina 76	� Evaluare Unitatea 2: ex.1, în ordine: participare; liberă asociere; ex. 2: Guvern – demararea unei iniția-
tive legislative; Senat – dezbaterea proiectelor de lege, Senat – adoptarea proiectelor de lege; Președinte 
– promulgarea legii; Camera deputaților – dezbaterea proiectelor de lege, Camera Deputaților – adop-
tarea proiectelor de lege; ex. 3: a–A; b–F; c–A; d–A; ex. 4: A–c; B–d

Pagina 82	� ex. 1, în ordine: resurse; hârtie, telefon; fotografii/filme; responsabilii cu activități/subactivități; 
parteneri/colaboratori

Pagina 92	� Recapitulare finală: ex. 3, în ordine: separate; executivă, judecătorească; echilibru; democratic
Pagina 93	� ex. 8, în ordine: GUVERN, JUDECĂTORIE, PRIMAR, SENAT, PREȘEDINTE, MINISTRU, 

 PARLAMENT
Pagina 94	� Evaluare finală: ex.1, în ordine: suveran, național, unitar; limba română;  

ex. 2: Dreptul la liberă exprimare – îndatorirea de a respecta viața privată a 
persoanei; Dreptul la educație – îndatorirea de a învăța; Dreptul la informa-

ție – îndatorirea de a informa corect; Dreptul de proprietate – îndatorirea 
de a respecta normele de securitate a clădirilor; ex. 3: a–F; b–A; c–F; d–F; 
ex. 4: A–a; B–a
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MIC DICȚIONAR JURIDIC
Acuzare – 1. învinuire. 2. persoană care susţine învinuirea într-un proces penal.
Amendă – sancţiune care constă în plata unei sume de bani. 
Apărare –  (în sens restrâns) respingerea acuzațiilor care se aduc unei persoane.
Apel – solicitare adresată către o instanță superioară, care să judece din nou 

cauza. Apelul este o cale de atac a unei hotărâri judecătorești. 
Avocat – persoană care acordă asistenţă juridică celor interesaţi, prin apăra-

rea, asistarea şi reprezentarea lor în faţa instanţelor judecătoreşti şi în faţa altor 
persoane. 

Curte – instanţă judecătorească. Curtea de apel este instanţa judecătorească 
superioară tribunalului, care judecă apelurile împotriva hotărârilor pronunţate 
de tribunalele din raza sa teritorială. Curtea Constituţională este instanţa care 
judecă dacă o lege este constituțională sau nu. Curtea Europeană a Drepturilor 
Omului (CEDO) este instanţa judecătorească europeană care judecă fapte de 
încălcare a drepturilor omului. 

Despăgubire – sumă de bani care se plătește pentru compensarea pagubei 
pricinuite. 

Faptă penală – faptă prin care se încalcă grav legea. Faptele penale pot fi sanc-
ționate cu privare de libertate.

Legislație – totalitatea legilor unei țări.
Litigiu – neînțelegere, conflict.
Judecătorie – o instanță de judecată la nivel de oraș sau sector al Municipiului 

București. La judecătorie se judecă situațiile mai simple.
Instanță – organ de judecată. Sunt instanțe judecătorești: jude-

cătoriile, tribunalele, curțile de apel. 
Judecător – funcționar de stat, care soluționează pe 

calea justiției neînțelegerile dintre persoane, precum și 
cazurile de încălcare a legii. 

Magistrat – 1. persoană care îndeplinește funcția 
de judecător sau procuror; 2. funcționar superior sau 

demnitar de rang înalt.
Procuror – magistrat care are rolul de acuzator 

public într-un proces; reprezintă interesele statului.
Sancțiune – pedeapsă aplicată pentru comiterea 

unei fapte rele. Sancțiunile se aplică atunci când sunt 
încălcate regulile de conduită, regulamentele 

unor instituții sau legile. 
Tribunal – o instanță de judecată la nivel de 
județ. Tribunalele sunt superioare judecăto-
riilor și judecă situații mai complexe.





Dumitru Borțun (coordonator)
Maria-Liana Lăcătuș (coordonator)
Carmen-Rodica Burcea-Iancu • Laurența Hacman

Educație socială
Manual pentru clasa a VII-a


